Impulsando la prevencion se sustenta el sistema
de salud: Narro Robles
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El secretario de Salud, Jose Narro Robles, en imagen del 18 de agosto del 2016. Roberto Garcia Ortiz

Ciudad de México. Si hay una manera de darle sustentabilidad financiera al sistema de
salubridad publico, tiene que ser evitando la enfermedad, promoviendo la salud, afirmo
el secretario de Salud, José Narro Robles.

Al inaugurar la Reuniéon Nacional de Promocién de la Salud, sefial6 que uno de los
temas que se tiene que debatir es cual es el grado de responsabilidad de las personas en
el cuidado de su salud, pues tiene que haber una corresponsabilidad de las autoridades,
instituciones, poderes publicos, pero “también tiene que haber una responsabilidad de
las personas”.

En ese sentido, dio a conocer que en 2015 fallecieron méas 96 mil personas por diabetes,
mas 11 por insuficiencia renal cronica, 77 mil por cancer y 35 mil por accidentes, y en
todo eso esta conducta de las personas, sefiald.

“Ahi en todo eso estan los estilos de vida, ahi en todo eso esta lo que comemos, lo que
bebemos, como lo hacemos”, manifestd Narro Robles, de alli la necesidad de promover
la salud.

De su lado, el secretario de Salud de la Ciudad de México, Armando Ahued Ortega,
sefialé que siete de cada 10 personas que padecen diabetes no hacen nada por controlar
su enfermedad, pese a que conocen los riesgos de la misma, como perder la vista o
sufrir la amputacion de algin miembro.

Por ello, se pronuncié por establecer en la educacién basica del pais una materia en
educacion para la salud obligatoria, en la que se ensefie a los nifios la importancia de
alimentarse bien y los riesgos que tiene para su salud el sobrepeso y la obesidad.



