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Presentacion

En las ultimas décadas se han dado cambios importantes en la
situacion de las mujeres mexicanas, que se ve reflejado en la mayor
incorporacién a la educacidén, al mercado laboral, al acceso a los
servicios de salud, a la participacidon en el ambito politico, entre
otros muchos aspectos. No obstante alin queda un largo camino por
recorrer para lograr una sociedad mds igualitaria. Bajo esta premisa,
es necesario contar con informacion que permita dimensionar
y visualizar los aspectos en los cuales las brechas entre mujeres y
hombres persisten.

Los esfuerzos han estado encaminados a generar informacion
estadistica con enfoque de género y con ello hacer visible
problematicas para las cuales hay que disefiar politicas publicas.

En ese sentido, el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
(INEGI), presenta la publicacién Mujeres y hombres en México 2012.
Por su contenido, esta publicacidon contribuye al conocimiento de
la situacidon socioecondmica y demografica de las mujeres y los
hombres. Los datos provienen de una amplia gama de fuentes que
incluyen censos de poblacidn y vivienda; encuestas en hogares como
la Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo (ENOE), la Encuesta
Nacional sobre Uso del Tiempo (ENUT), Encuesta Nacional sobre
la Dindmica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH) y la Encuesta
Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH); ademas de
registros administrativos sobre estadisticas sociales y vitales.

La publicaciéon estd dividida en 11 apartados, en los cuales se
presenta la situacidén de la poblacion, la fecundidad, la mortalidad,
la migracion, la nupcialidad, los hogares y viviendas. Posteriormente
se muestra la informacion sobre las caracteristicas educativas, los
servicios de salud y la poblacién con discapacidad, asi como el
trabajo, participacion politica y la violencia contra las mujeres.

Se pretende que la informacién sea util para los usuarios de orga-
nismos gubernamentales y no gubernamentales, grupos de académicos,
medios de comunicacién y el publico en general como recurso necesario
para tomar acciones que permitan ir cerrando las brechas que existen
entre la poblacion.

De esta forma, el trabajo que se ha realizado debera ser un
apoyo para la toma de decisiones politicas, para la evaluacion
de los resultados de aquellas ya implementadas y dar seguimiento a
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los avances, retrocesos o pendientes en la consecucion de relaciones
igualitarias entre mujeres y hombres.

Por ultimo se espera que el conjunto de indicadores y datos
que aqui se presentan, incentive a los usuarios a tener un mayor
interés en la informacién estadistica y geografica, que permita
crear una fuente de retroalimentacidon para la generacion de otras
estadisticas y afinar los métodos y clasificaciones que mejor se
adapten a la realidad.
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Introduccion

Algunas de las transformaciones sociales mdas importantes que se
han dado en México en décadas recientes, se ven reflejadas en Ila
modificacidn del estatus social de las mujeres. La poblacion femenina
no solo limita su papel al desempefio de tareas en la esfera domés-
tica. En la actualidad, ellas participan en la actividad econdmica
fuera del hogar, estan mas educadas y su estatus dentro del hogar
se ha modificado. La incorporacién a mayores niveles de esco-
laridad y a la actividad econémica tiene multiples efectos; por
ejemplo, se estd retrasando la edad de entrada al matrimonio, se
estan dando nuevas formas de organizacién familiar y hay cada vez
mas mujeres jefas de hogar. Ademads de nuevos roles productivos,
en su papel reproductivo la mujer ha dejado de ser objeto, para
convertirse en sujeto de las acciones en que se ve involucrada y
esto en gran parte ha sido posible al acceder a la anticoncepcidn
moderna y tener la posibilidad de tener el nimero de hijos que
desea y separar las relaciones sexuales de la reproduccién cuando
no desea embarazarse. Esto ultimo ha llevado a una disminucién
de la fecundidad y a importantes transformaciones de la sociedad
mexicana en su conjunto.

La participacidn de las mujeres en actividades extra domésticas,
se manifiesta también en las actividades politicas. Cada vez mas
mexicanas estan presentes en los érganos de toma de decisiones en
la vida politica del pais, si bien su participacion aun es escasa, esta se
ha ido incrementando paulatinamente. En esta materia aln queda
un camino largo por recorrer.

A pesar de los avances de las mujeres, ellas siguen enfrentando
problematicas dentro y fuera del hogar en las que la violencia se
manifiesta y hoy en dia en México, es un tema al que hay que prestar
especial atencién, con el fin de promover la no discriminacién vy
prevenir, sancionar y erradicar toda forma de violencia en contra de
las mujeres, en los distintos ambitos en los cuales se presenta.

Si bien se ha dado un gran avance en la condicién social de
las mujeres, aun se mantienen brechas de género y por lo tanto
es necesario disefiar politicas publicas enfocadas a eliminarlas e
incorporar al desarrollo en condiciones de igualdad a las mujeres y
los hombres en México. Por lo tanto, resulta importante documentar
con datoslos avances, los rezagosy los retos en materia de educacién,
salud y trabajo, que enfrentan las mujeres y que, entre otros aspectos
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deben atender las organizaciones cuya actividad puede tener alguna
incidencia en estas materias.

En ese sentido, el INEGI, como parte de un convenio con el
Instituto Nacional de las Mujeres, ha venido realizando desde
hace 16 afios, la publicacion “Mujeres y hombres en México”, cuyo
propdsito es proporcionar informacién que contribuya al disefio
de politicas encaminadas a mejorar las condiciones de vida de la
poblacién femenina.

La publicacién Mujeres y hombres en México 2012, proporciona
informacion actualizada con indicadores desagregados por sexo
y categorias que permiten hacer visibles algunas diferencias que
existen en la poblacion.

En esta ocasion se ha seleccionado un amplio conjunto de
indicadores que ademas de describir la condicién de las mujeres en
comparaciéon con los hombres, muestran también la discriminacion y
laviolencia que existe. La informacidn estadistica hace visible el papel
que las mujeres juegan dentro de la sociedad; permite identificar
los principales avances y rezagos de su situacién y constituye una
respuesta a diversas demandas de informacién en esta materia.

La publicacién se divide en 11 capitulos, en el primero se muestra
la evolucidn de la poblacién. Al respecto es importante resaltar que
segun los datos del Censo de Poblacidn y Vivienda, 2010, de las
112 336 538 de personas que vivian dentro del territorio nacional,
el 51.2% corresponde a la poblacién femenina y el 48.8% restante
a la masculina. La tasa de crecimiento no presenta diferencias
significativas por sexo, aunque puede identificarse que el ritmo de
crecimiento de la poblacidn femenina es ligeramente mayor. En los
primeros grupos de edad, la relacién mujeres-hombres es inferior a
100, esto quiere decir que hay mayor niumero de hombres que de
mujeres. Es a partir de los 20 afios que el valor de este indicador
se revierte y conforme se avanza en la edad, la proporcion de
poblacién femenina es cada vez mayor. Entre la poblacion de 85 afos
y mas, hay 135 mujeres por cada 100 hombres, lo que se explica
sobre todo por la mayor supervivencia de las mujeres.

En el segundo capitulo se ofrece informacién sobre Ia
fecundidad, en donde se observa que los niveles de la misma han
descendido en las ultimas cinco décadas, de tal manera que en los
anos setenta, en los que se alcanzd el mayor nivel de fecundidad,
se comenzd a experimentar una disminucion. Dicho descenso se
inicia con una modificacion del patrén reproductivo en el cual lo mas
significativo es la disminucién en el numero de hijos que se hace
evidente en el paso del tercer al cuarto hijo y aun mas del cuarto
al quinto hijo. Vale la pena mencionar que este proceso se acelera
en la medida en que una politica de poblacién concentrada en
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disminuir la fecundidad se implementa en todo el pais y alcanza a
la mayoria de la poblacion de tal manera que la disminucidn llega
a manifestarse en la primera década del siglo XXI con un nivel de
fecundidad equivalente a 2.4 hijos por mujer, como lo muestran los
resultados del censo mas reciente.

En el capitulo tres de mortalidad se tiene que, aunque existe
un descenso y por tanto un aumento de la esperanza de vida al
nacer, esto no ha sucedido de manera homogénea en todo el pais 'y
tampoco por sexo.

La mortalidad se comporta de manera diferenciada por sexo y
por grupos de edad. En los primeros afios de vida se observa una
mortalidad superior en los hombres, en especial entre los menores
de un afioy entre 1y 4 afios de edad. Durante la infancia (5-14 afios)
también se observa un nimero ligeramente superior de defunciones
masculinas, pero es en las edades jévenes, de los 15 a los 29 afos y
en los adultos donde se tiene la mayor diferencia por sexo.

Para mujeres y hombres la principal causa de muerte son las
enfermedades del corazdn. En segundo lugar se encuentra la diabetes
mellitus. De cada 100 mujeres, 17 mueren a causa de la diabetes mellitus.

El cuarto capitulo dedicado a analizar la migracién, muestra que la
migracion no es un fenédmeno en el que solo participen los hombres.
En 2010 el porcentaje de hombres migrantes (4.9%) supero con un
punto porcentual al de las mujeres (3.9 por ciento).

Tres cuartas partes del total de emigrantes extranjeros son
hombres, sin embargo, esta proporcidén no se conserva al comparar
segun la edad. Entre los de 65 afios y mads existe una ligera proporcion
mayor de mujeres. En las edades activas, es donde se tiene la menor
proporcidon femenina, entre los 30 y 64 afos de edad hay una mujer
migrante por cada cuatro hombres; de los 15 a 29 afios hay una
mujer por cada tres hombres.

En el capitulo quinto se describe la situacién conyugal de la
poblacién de 12 afos y mas de edad, al respecto se observa que en
2010, esta situacién es diferencial por sexo: en términos porcentuales
hay mas hombres solteros (37.8) y casados o en unién libre (56.5%)
gue mujeres, 32.7 y 53.6%, respectivamente; pero los porcentajes
de mujeres separadas o divorciadas (6.9) o por viudez (6.6) superan
ampliamente las de los varones.

Otro tema que se presenta, es el relacionado con los hogares y

su conformacién. En México el total de hogares censales asciende a

28 159 373, de ellos los que reconocen a un varén como el jefe son

21.2 millones y 6.9 los que identificaron a una mujer como tal. En

términos relativos de cada 100 hogares censales, 75 son dirigidos
por un hombre y 25 por una mujer.
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En las familias mexicanas, es frecuente que los integrantes del
hogar reconozcan tradicionalmente como jefe al varén de mayor
edad; sin embargo, cada vez mas hogares consideran a una mujer
como jefa de familia.

Otra variable a considerar como parte de la dindmica de los
hogares, es la que se refiere a la tenencia de la vivienda. En general
este indicador no presenta diferencias significativas por sexo del jefe
del hogar, siendo las proporciones ligeramente mas altas cuando el
jefe es varén; en cambio son mayores los hogares con jefe mujer que
ocupan viviendas rentadas o alquiladas.

Al considerar la disponibilidad de los servicios, se aprecia que las
viviendas donde residen hogares con jefa cuentan en mayor medida
con los servicios bdsicos, en comparacion con las viviendas ocupadas
por hogares con jefe.

Con respecto a la situacién educativa, que se presenta en el
apartado seis, se puede decir que existen avances considerables en
materia de cobertura escolar especialmente en la poblacién de 6 a
14 afios, edad normativa para cursar los niveles educativos basicos;
sin embargo queda por hacer pues se requiere definir e instrumentar
acciones especificas que incidan en la incorporacién y permanencia
de la poblacién adolescente y joven que es en donde se presentan
los porcentajes mas bajos de asistencia escolar acompafados de las
mayores brechas por sexo.

En los ultimos seis aiflos (2005-2011), el porcentaje de poblacién
de 15 afios y mas sin escolaridad o con educacidn basica incompleta,
disminuyd para incrementar en los niveles medio superior y superior
con mayor proporcion en las mujeres. Aun con este avance y parti-
cipacion de ellas, existen brechas por sexo, en particular en los
niveles de estudio posteriores a la secundaria. Otro tema pendiente
en materia educativa, se refiere a la poblacion joven y adulta que
carece de las competencias elementales de lectura y escritura y, es
en este topico en donde mas mujeres que hombres son analfabetas,
con excepcion de las generaciones jovenes.

El capitulo siete, presenta informacion sobre los servicios de salud.
La salud aunada a la educacién, la vivienda y el empleo forman los
componentes basicos del bienestar de la poblacidn en nuestro pais.

En 2010, casi dos tercios de mujeres (66.3%) y hombres (62.7%)
se encontraban afiliados a por lo menos un instituto o programa de
salud. Practicamente la mitad de ellas (47.7%) y ellos (50%) estan
inscritos al Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS).

El tema de la poblacidn con discapacidad se aborda en el capitulo
ocho. La informacién proviene del Censo de Poblacién y Vivienda
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2010, que enfoca el concepto de discapacidad a la obtencién de
informacidn sobre la poblacion con dificultades o limitaciones para
realizar actividades.

En 2010, el nimero de personas que tienen alguna limitacidn
fisica o mental es de 5.7 millones, lo que representa 5.1% de la
poblacién total. La comparacién entre mujeres y hombres por
grupos de edad, refleja la predominancia de la poblacién masculina
con alguna limitacién, situacién que se presenta en casi todo el
ciclo de vida. Estos resultados pueden relacionarse con los roles y
valores sociales masculinos que exigen a los hombres mayor fuerza
fisica, valentia y arrojo, principalmente entre la poblacién joven,
constituyendo factores de riesgo para adquirir alguna discapacidad.

El capitulo nueve, presenta informacién del trabajo de hombres
y mujeres como actividad productiva orientada a la generacion de
los bienes y servicios que requiere la sociedad para su consumo y
reproduccion. De acuerdo con la Encuesta Nacional de Ocupacién
y Empleo, en el segundo trimestre de 2011 de los 83.7 millones de
personas de 14 afios y mas, 9 de cada 10 participan en la produccién
de bienes y servicios, proporcidon que equivale a 80.3 millones de
personas, de las cuales 42.9 millones son mujeres (53.5%) y 37.3
millones son hombres (46.5%).

Para el mismo afio, se observa que dos de cada tres mujeres
desempefian un trabajo no remunerado, frente a uno de cada
cuatro hombres; mientras que la participacion de las mujeres en
el trabajo remunerado es inferior a la de los hombres, 36 de cada
100 mujeres contribuyen a la producciéon de bienes y servicios de
manera remunerada; en cambio, 67 de cada 100 hombres perciben
una remuneracioén por su trabajo, lo que significa que por cada mujer
remunerada presente en el mercado laboral hay dos hombres.

En el décimo capitulo se presentan datos sobre participacion
politica, en donde se registra que la presencia de la mujer es
todavia reducida y son muchos los factores que han contribuido a
mantener esta baja participacion. De acuerdo a los resultados de las
elecciones del 192 de Julio de 2012, en la LXII Legislatura participan
42 mujeres senadoras y 184 diputadas, es decir se cuenta con la mas
alta participacion de ellas en la historia del pais, que en términos
porcentuales se traduce en un 37% en la Cdmara de Diputados y un
33% en el Senado.

Finalmente, en el apartado once, se presenta el tema de la
violencia. Los datos de la Encuesta Nacional de la Dinamica de
los Hogares (ENDIREH, 2011), permiten dar cuenta que del total
de mujeres de 15 afos y mads, una de cada dos declararon haber
padecido violencia durante el ultimo afio, perpetrada por la pareja
con la cual conviven. Asi mismo 42.4% de las mujeres dijo haber
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tenido alguna forma de violencia emocional; 24.5% violencia fisica
y 7.3% violencia sexual. La informacidon muestra también, que se
ha dado unincremento de 2.9 puntos porcentuales en la prevalencia
total de violencia en la pareja, al pasar de 43.2% en 2006 a 46.1% en
2011. Es preciso sefialar que la mayoria de las mujeres no denuncia
el abuso fisico o sexual ejercido por su pareja o esposo: 64.6% de las
divorciadas, 70.7% de las solteras y 75.1% de las casadas o en unidn
libre no lo hicieron y tampoco buscaron alguna instancia de apoyo.

Las mujeres de 15 afios y mds ocupadas que declararon ser
victimas de violencia en el medio laboral durante los ultimos 12
meses, representan 20.6 por ciento.

Por ultimo, durante el afno 2011 fallecieron 2 693 mujeres
por homicidio, las cuales representan 20.6% del total de muertes
violentas de las mujeres.

De esta manera, el INEGI contribuye con informacidn estadistica
basica que permite realizar un diagndstico actual sobre la situacion
de las mujeres y los hombres, coadyuvando a la formulacidon de
politicas e instrumentacion de programas tendientes a lograr la
equidad de género en el pais.
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DINAMICA DE LA POBLACION

El tamafio, estructura, crecimiento y distribuciéon
espacial de la poblacién son posibles de entender
a partir de tres elementos: la fecundidad, la
mortalidad y la migracion, ademds pueden ser
medidos y explicados con base en los factores que
determinan su dindmica en el tiempo. Las pro-
fundas transformaciones socioecondmicas y cul-
turales, particularmente, las relaciones de género
inciden directamente en los componentes del
cambio demografico, reflejados en un descenso
de la fecundidad y la mortalidad, asi como una
movilidad y redistribucidon geografica de la pobla-
cion. La dindmica de estos tres componentes a
su vez, actuan de distintas formas sobre diversos
grupos sociales y tienen diferentes consecuencias
en la vida de mujeres y hombres.

A principios de la década de los setenta, la
poblacion de México crecia a una tasa superior al
3 por ciento; esta velocidad de crecimiento signi-
fica que bastarian poco mas de 20 afios para que
la poblacidn, sin importar su tamafio se duplicara,
es decir, que de haber seguido este ritmo de cre-
cimiento la poblacion en 1990 seria cerca de 100
millones de habitantes y para el afio 2010 podria
haberse alcanzado un total de 200 millones de
personas viviendo en el territorio nacional. Las
consecuencias que esto traeria para la vida diaria,
en lo que respecta a la distribucién del agua, de
los alimentos y el espacio que habitamos podrian
ser serias, aunado a que la mayor parte de este
crecimiento sucederia en regiones de mayor esca-
sez y menor desarrollo, profundizando aun mas
las desigualdades.

Afortunadamente el panorama actual no resul-
ta catastrofico, en parte se debe a la oportunidad
que ofrece en los cambios demograficos el avance
de la condicion social de las mujeres, su mayor
participacién politica y publica y el adelanto en
el ejercicio de sus derechos. Sobre todo a la mayor
apertura y conocimiento sobre la sexualidad vy
reproduccion de mujeres y hombres.

Dichos avances estuvieron acompafiados por
la implementacién de una politica demografica
en 1974 para tratar de intervenir en la reduccién
del crecimiento poblacional, por lo tanto, en la
Ley General de Poblacién promulgada ese afio,
se incluia el impulso a programas de planeacién
familiar a través de los servicios educativos
y de salud publica. Con ello se deberd garan-
tizar el acceso y conocimiento sobre métodos
anticonceptivos especialmente de las mujeres,
ademas de la libre eleccién sobre el nimero de
hijos y el momento en el cual se desea tenerlos,
poniendo especial atencién en la salud de la ma-
drey las hijas e hijos.

En general en el pais se han dado avances
importantes en el aumento de la esperanza
de vida al nacer, la cual en promedio es mayor
para mujeres que para los hombres, debido a
que la mortalidad femenina es inferior a la mas-
culina. Es posible que el distanciamiento en la
esperanza de vida de mujeres y hombres esté
asociado con el éxito o fracaso que se tiene en
el combate de ciertas causas de muerte que
afectan de manera diferenciada a uno y otro
sexo.

Este descenso en la mortalidad incide en la
estructura por edad de la poblacién, principal-
mente en el aumento de personas adultas
mayores y en especial de mujeres, con las conse-
cuencias que esto conlleva, ya que son ellas las
que se encuentran en un contexto de mayor
desproteccién social, entre otras cosas por una
menor participacién en el mercado laboral, des-
tinando mayor tiempo al trabajo doméstico,
condicidon que las aleja de acceder a planes de
pensiones o jubilaciones por edad avanzada,
ademas al experimentar una mayor longevidad,
la cual en muchas ocasiones se da en condiciones
desfavorables, con un deterioro fisico y psiquico
que limita sus actividades diarias y merma su
calidad de vida.
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Dindmica de la poblacion

La combinacidn en el descenso, primero de la
mortalidad, seguido de la fecundidad en México,
tuvo como consecuencia un aumento de la
poblacién en edades productivas respecto a la po-
blaciéon infantil y adulta mayor, a esta proporcién
superior de personas entre los 15 y 64 afios de
edad es lo que se ha denominado bono demo-
grafico, que representa una oportunidad para
incentivar el desarrollo productivo, pero a su vez
demanda mayores espacios y oportunidades edu-
cativas para mujeres y hombres que les permitan
ingresar al mercado laboral.

El tercer componente de este cambio demogra-
fico es la migracidn, el cual cobraimportancia no solo
por la tradicién migratoria que tiene nuestro pais,
sobre todo como expulsor de poblacién en eda-
des productivas principalmente a Estados Unidos,
sino también como un territorio de transito de
habitantes centroamericanos y sudamericanos.
Tampoco resulta menor el cambio de residencia de
mujeres y hombres dentro del territorio nacional
motivado por distintas causas, ya sea laboral,
educativa, familiar, politica, entre otras; lo cual da
muestra clara de la activa movilidad en el pais y
de una redistribucidn y concentracién geografica.

En los ultimos anos se observa que el nimero
de emigrantes se ha reducido considerablemen-
te, de hecho, sicomparamos el monto de personas
residentes en el territorio que emigran hacia otro
pais, respecto a los que residian en el extranjero
en junio de 2005, se encontraria practicamente
un equilibrio.

La tendencia de los componentes demograficos
actuales tienen efecto en la conformacion de la
estructura por edad y sexo de la poblacién, asi como
en la magnitud del crecimiento. La diferencia entre
nacimientos y defunciones, (llamado crecimiento
natural) sigue siendo positivo y aunque la diferen-
cia entre inmigrantes y emigrantes (crecimiento
social) aln es negativa, sumagnitud se hareducido
de forma sustantiva.

Estos elementos dan evidencia de la necesidad
de crear nuevas politicas publicas en poblacion y
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adaptar las existentes, para tratar de adecuarlas
a la realidad nacional que permitan hacer frente a
los nuevos retos que como sociedad enfrentamos.
En especial, para lograr una mejor redistribucién
de los recursos, una mayor igualdad entre los
diversos grupos sociales, incluyendo mujeres y
hombres, y en general para brindar mejores con-
diciones de vida para todos.

La ultima cifra oficial disponible proveniente del
Censo de Poblacién y Vivienda 2010 muestra que
112 336 538 personas vivian dentro del territorio
nacional, de las cuales el 51.2% corresponde a
la poblacién femenina y el 48.8% restante a la
masculina, lo cual representa 57.5 y 54.9 millones
de mujeres y hombres respectivamente.

Con base en los resultados provenientes de
censos, desde el Censo General de la Republica
Mexicana de 1895, el primero en su tipo que
se realizd en el pais, es posible afirmar que el
numero de mujeres es mayor al nUmero de varo-
nes. Esta proporcién mayoritaria femenina ha
ido aumentando paulatinamente en las ultimas

Poblacidn total y distribucién porcentual Gréfica 1
segun sexo
1970-2010
120 1 112336 538
100 - 97483 412

81249 645 9
80 | 51.2%

66 846 833
60 -

Millones

48225 238 50.6%

40 - NETH

48.8%
20
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Fuente: INEGI. IX Censo General de Poblacion 1970. Resumen General; X
Censo General de Poblacion y Vivienda 1980. Resumen General;
Xl Censo General de Poblacion y Vivienda 1990. Tabulados basicos;
Xll Censo General de Poblacién y Vivienda 2000. Tabulados basicos;
Censo de Poblacion y Vivienda 2010. Tabulados del cuestionario
bésico.
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décadas, mientras en 1970 el nUmero de mujeres
representaba el 50.1%, en 2010 representa el
51.2%, auspiciado por una mayor intensidad de la
emigracion extranjera de la poblacidn masculina
y una mayor supervivencia de las mujeres, entre
otros aspectos.

El crecimiento de la poblacion ha experimen-
tado una disminucion importante en las ultimas
cuatro décadas, mientras la tasa de crecimiento
medio anual entre 1970 y 1980 era de 3.2%, ésta
descendié en el periodo 1980-1990 a 2%, en
la década de los 90 era de 1.9%, hasta descender
a menos de la mitad de la observada en los afios
setenta, ya que para el periodo entre 2000y 2010,
la poblacién crecié a una tasa media anual de 1.4
por ciento.

La tasa de crecimiento no presenta diferencias
significativas entre mujeres y hombres, aunque
puede identificarse que el ritmo de crecimiento
de la poblacion femenina es ligeramente mayor.
En términos absolutos, es decir, considerando el
total de personas, se puede observar que cada
diez afios se agrega a la poblacion mas de 14 mi-
llones de habitantes, entre 1970 y 1980 este au-
mento representd un total de 18.6 millones. En
la grafica 2 se puede apreciar cuantos habitantes
mas habia cada diez afios, de los cuales la mayoria
son mujeres; se observa también que a pesar del
descenso importante en la tasa de crecimiento, el
aumento por década en el monto de poblaciéon ha
disminuido Unicamente en 3.7 millones de perso-
nas entre 1970 y 2010.

Todas las entidades del pais presentan una tasa
de crecimiento promedio anual positiva, esto quie-
re decir que en ninguna se ve una disminucion en
el monto total de la poblacién, aunque el Distrito
Federal se encuentra cerca de este valor con una
tasa de crecimiento de 0.3%, en su contraparte,
con un importante crecimiento poblacional se en-
cuentran Quintana Roo y Baja California Sur, con
un ritmo de 4.1y 4% respectivamente.

Dindmica de la poblacion

Crecimiento absoluto de la poblacién Gréfica 2
y distribucién segun sexo
Periodos intercensales 1970-2010

20 1 18621 595

16 233 767

16
14402 812 14 853 126

9 647 902

8535 483
7590 148

R 8 973 693

6854 662 7698 284 7262 978

1970-1980

Il Hombres

1980-1990 1990-2000

- Mujeres

Fuente: INEGI. IX Censo General de Poblacién 1970. Resumen General; X
Censo General de Poblacién y Vivienda 1980. Resumen General;
Xl Censo General de Poblacién y Vivienda 1990. Tabulados basicos;
Xll Censo General de Poblacién y Vivienda 2000. Tabulados basicos;
Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Tabulados del cuestionario
basico.

2000-2010

La grafica 3 muestra la relacién mujeres-hombres
del crecimiento absoluto para cada entidad del
pais, es decir, cuantas mujeres por cada 100
hombres se sumaron a la poblacion de cada
entidad entre 2000 y 2010. Como sucede en
general en el pais, en el crecimiento absoluto el
nimero de mujeres es superior al de hombres
y se refleja en valores superiores a 100, las mas
significativas son Oaxaca, Puebla y Tlaxcala. En
cambio, entidades como Zacatecas, Michoacan
y Jalisco se observa un mayor aumento en el
numero de hombres respecto al de mujeres.

Hasta ahora se ha mostrado el crecimiento de
la poblacidn en su conjunto y el de las entidades
federativas para cada sexo; no obstante, como
resultado del fendmeno migratorio y de una ma-
yor mortalidad de los hombres, en especial en
edades jovenes, se dan importantes cambios
en la estructura y crecimiento de la poblacién por
grupos de edad. Estos fendmenos han propiciado
un menor crecimiento en los primeros afios de
edad y un aumento en el nimero de adultos
mayores.
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Dindmica de la poblacion

Relacion mujeres-hombres del crecimiento Gréfica 3
absoluto de la poblacion
por entidad federativa
2000-2010
Oaxaca 124.7
Puebla 119.0
Tlaxcala 116.3
Veracruz de Ignacio de la Llave 115.6
Chiapas 113.1
Hidalgo 111.3
México 110.1
Tabasco 108.6
Campeche 107.9
Sinaloa 106.1
Morelos 105.9
Querétaro 105.4
San Luis Potosi 105.1
Yucatan 104.9
Chihuahua 104.9
Estados Unidos Mexicanos 104.5
Guanajuato 102.7
Tamaulipas 101.0
Coahuila de Zaragoza 101.0
Aguascalientes 100.4
Guerrero 100.4
Quintana Roo 100.4
Distrito Federal 99.4
Nuevo Ledn 98.7
Colima 97.7
Baja California 96.9
Durango 95.3
Baja California Sur 95.1
Sonora 94.5
Nayarit 94.1
Jalisco 93.9
Michoacdn de Ocampo 91.3
Zacatecas 86.9
0 50 100 150

Fuente: INEGI. XII Censo General de Poblaciéon y Vivienda 2000. Tabulados
basicos; Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Tabulados del

cuestionario basico.

La tasa de crecimiento medio anual muestra un
descenso en el caso de nifos, aquellos menores
a 15 afios; en edades jévenes, la tasa muestra
un ritmo de crecimiento de 1.03% para hombres
y 0.68% para mujeres, aunque las dos tasas son
relativamente bajas, se aprecia una diferencia
importante por sexo; en las edades adultas,de30a

Tasa de crecimiento medio anual Cuadro 1
de la poblacién por grupos

de edad seguin sexo

2000-2010

Grupos de edad Total Hombres Mujeres
0-14 -0.02 -0.01 -0.03
15-29 0.85 1.03 0.68
30-64 2.97 2.94 3.00
65y mas 3.74 3.67 3.79

Nota: La tasa de crecimiento se calculé con base en el modelo geométrico.

Fuente: INEGI. XII Censo General de Poblacién y Vivienda 2000. Tabulados
basicos; Censo de Poblaciéon y Vivienda 2010. Tabulados del

cuestionario basico.
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64 anos, no se observan diferencias por sexo, pero
si una tasa de crecimiento elevada del 2.97 por
ciento; el dato a resaltar es la tasa de crecimiento
de las personas adultas mayores, cuyos ritmos son
del 3.67 y 3.79% para hombres y mujeres respec-
tivamente. Este indicador nos da indicios sobre
un incipiente proceso de envejecimiento de la
poblacién mexicana, en especial de las mujeres,
que experimentan mayor longevidad.

ESTRUCTURA DE LA POBLACION

Se mostrdé que el niumero de mujeres es superior
al nimero de hombres, pero esto no sucede de la
misma forma en todos los grupos de edad. Un dato
poco conocido es que el nimero de nacimientos
es mayor en el caso de hombres que en el de
mujeres, nacen alrededor de 103 nifios por cada
100 nifias. Por tal motivo, en los primeros grupos
de edad, la relacién mujeres-hombres es inferior
a 100, esto quiere decir que para menores de
20 afos habita mayor nimero de hombres que
mujeres. Sin embargo, es a partir de esta edad
que el comportamiento se revierte y conforme se
avanza en la edad la proporcién femenina es cada
vez mayor. Para los mayores de 85 afnos, viven
135 mujeres por cada 100 hombres, debido sobre
todo a la mayor supervivencia de ellas.

Relacion mujeres-hombres por grupos Gréfica 4
quinquenales de edad
2010
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Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Tabulados del cuestio-
nario basico.
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La piramide de poblacidn es una grafica que
ayuda a representar la estructura por edad y sexo
de la poblacién, se compone de dos histogramas
colocados de forma vertical, en el lado izquierdo
se representa a la proporcidon de hombres y del
lado derecho a las mujeres. La longitud de cada
barra en este caso muestra el porcentaje por sexo
para cada grupo quinquenal de edad respecto
al total de poblacion. Los grupos de edad estan
ordenados de forma ascendente, esto es que
en la base estan representados los habitantes de
0 a 4 afos, por encima los de 5 a 9 afios de edad
y asi sucesivamente hasta truncar en los 85
anos y mas.

Este tipo de grafica permite observar la pro-
porcion de personas provenientes de distintas
cohortes, esto es, personas nacidas en afos
distintos. En la grafica 5 se muestra la comparacion
de la poblacién de 1990 y del 2000 con la estruc-
tura poblacional de 2010. Estas graficas permiten
apreciar el transito hacia una poblacién mas
envejecida, resulta claro como la base de Ia
piramide, que representan los primeros grupos
de edad, se estrecha en el tiempo como resultado
del descenso de la fecundidad y también coémo
aumenta la proporcion tanto de mujeres y hom-
bres en 2010 respecto a 1990 y 2000 a partir de
los 35 afios debido al aumento en la esperanza
de vida, por la disminucidn en la mortalidad.

Comparar las estructuras en periodos mas lar-
gos permite apreciar de forma clara la evolucién
en la estructura por edad y sexo. Asi, es posible
identificar el descenso importante en la fecundi-
dad en las ultimas dos décadas, evidenciado por
la reduccién de la proporcion de menores de 20
anos, incluso se observa que el grupo entre 0 y
4 afios ya no es el de mayor proporcién.

A pesar de que se esta dando un proceso de
envejecimiento, podemos afirmar que la poblacidn
de México aun es joven, puesto que, entre otros
elementos las primeras barras de la piramide (la
base) siguen siendo mas extensas que los grupos
superiores.

Dindmica de la poblacion

Si se observa con atencién, también es posible
percibir el fenédmeno migratorio, sobre todo en la
reduccion de la proporcion masculina de 2010
entre los 20 y 34 afos de edad, que debido a la
expulsiéon de poblacion en este grupo muestra
una curva concava que refleja una reduccién
abrupta de la poblacién. Por otro lado, también se
aprecia un incremento importante de habitantes
en edades productivas, consecuencia también del
proceso de transicion de una poblacién joven a
una mas envejecida que sucede en México.

Estructura de la poblacién por edad Gréfica 5
quinquenal y sexo
1990, 2000y 2010
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Fuente: INEGI. XI Censo General de Poblacién y Vivienda 1990. Tabulados
basicos; XII Censo General de Poblacion y Vivienda 2000. Tabu-
lados basicos; Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Tabulados del
cuestionario basico.
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Dindmica de la poblacion

La edad mediana de la poblacién es una medida
qgue nos permite conocer de forma simple, entre
otras cosas, si una poblacion es joven o envejeci-
da y ademads comparar entre regiones, entidades
o paises. La edad mediana divide a la poblacién en
dos grupos, en el caso de México, la mitad de los
habitantes tiene menos de 26 afios y la otra mitad
mas de esta edad.

Dentro del territorio nacional existen impor-
tantes diferencias, por ejemplo, la edad mediana
de las mujeres que residen en el Distrito Federal
es de 32 aios, cifra que contrasta bastante con
los hombres residentes en Chiapas, cuya edad
mediana es de solo 21 afios. Para todas las enti-
dades del pais, salvo en Quintana Roo, Baja
California y Baja California Sur, que es igual, la
edad mediana de las mujeres es superior a la de
los varones, lo que muestra que en general, en
todas las entidades del pais, existe una mayor
proporcidon de mujeres que de hombres en edades
adultas y adultas mayores.

Edad mediana de la poblacién por entidad federativa y sexo
2010

36
30 -
24 -
18 -

12 4
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A menudo cuando se analiza la poblacion segun
la edad, se divide en tres grandes grupos, los
menores de 15, de 15 a 64 y 65 afnos y mas, lo
cual permite identificar a los infantes, la poblacion
en edades activas econémicamente y personas
de la denominada tercera edad. Al analizar es-
tos grupos en 1990, 2000 y 2010 se observa una
reduccién en la proporcion de infantes y un
aumento tanto de la poblaciéon en edad activa
como en la de adultos mayores. Es importante
notar que el porcentaje de personas mayores
se acentlUa mas en el caso de las mujeres, donde
aproximadamente siete de cada 100 mujeres
tiene 65 aflos o mas (ver grafica 7).

Otramedida utilizada paraanalizar la proporcion
de la poblacidén segln la edad y en esta ocasion
también por sexo, es la razéon de dependencia,
indicador que valiéndose de la clasificacién en
tres grandes grupos de edad compara el nimero
de personas denominadas como dependientes,
nifios y ancianos (0-14 y 65 afios y mds) entre la
poblacién en edad activa (15 a 64 afios).

Grafica 6
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Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Tabulados del cuestionario basico.
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Distribucién porcentual de la poblacién Grafica 7 el indicador muestra que practicamente hay una
por sexo seglin grupos de edad persona dependiente por cada dos activas, aspec-

1990, 2000y 2010 to relacionado con el bono demografico.
100 7 40 4.4 4.7 5.2 5.9 6.6

El Distrito Federal, Quintana Roo y Baja
80 California Sur son las entidades con la menor
razon de dependencia para ambos sexos, en
contraste Guerrero, Chiapas y Oaxaca son los que
tienen mayor dependencia, en general se debe
por la gran proporcidn de nifos en sus territorios,
influenciado por ser las entidades que hasta ha-
ce poco mas de una década tenian las tasas de

fecundidad mas altas.

Hombres Mujeres | Hombres Mujeres | Hombres Mujeres Para detectar la diferencia entre los depen-
1990 2000 2010 . ~ ~

dientes menores de 15 afios y los de 65 afos y

mas, se puede abundar calculando la razén de

dependencia infantil y de la vejez. Como el nombre

M o014 M 1564 65y mas

Fuente: INEGI. XI Censo General de Poblacién y Vivienda 1990. Tabulados
basicos; XII Censo General de Poblacion y Vivienda 2000. Tabu-

lados bésicos; Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Tabulados del lo indica, la primera relaciona a los nifos entre 0 Yy
cuestionario basico. 14 afiosconlapoblaciénenedadactivaylasegunda
Para México, la razén de dependencia total in- utiliza a los adultos mayores. En la comparacion
dica que hay 55 nifios o ancianos por cada 100 a través del tiempo se observa que la razén de
personas en edad de trabajar. El valor que toma dependencia en el pais se ha reducido en los
Razén de dependencia de la poblacion por entidad federativa y sexo Gréfica 8
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Dindmica de la poblacion

ultimos 20 afnos, al pasar de 75 a 55 dependientes
por cada 100 habitantes en edad para trabajar, la
menor dependencia documentada. Sin embargo,
el descenso en la dependencia total va acom-
pafiado de un aumento en la dependencia de
la vejez, la proporciéon de adultos mayores se
incremento, es importante resaltar este aspecto
por las implicaciones que tiene para los sistemas
de pensiones, jubilaciones y salud.

El descenso de la mortalidad en general y por
lo tanto, el aumento en la esperanza de vida
tiene como consecuencia el incremento en el
nimero de adultos mayores, no obstante, en
este proceso de envejecimiento se aprecia un
predominio femenino.

Debido a que las mujeres muchas veces no
pueden acceder al mercado laboral y tener un
trabajoremunerado, productodeladiscriminacion
o de la necesidad de hacerse cargo del hogar y
del cuidado de personas, estan ausentes en gran
parte de los sistemas de pensiones y jubilaciones;

Mujeres y hombres en México 2012

Razdn de dependencia total, infantil Gréfica 9
y de vejez por sexo
1990, 2000 y 2010
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Fuente: INEGI. XI Censo General de Poblacién y Vivienda 1990. Tabulados
basicos; XIl Censo General de Poblacion y Vivienda 2000. Tabu-
lados basicos; Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Tabulados del
cuestionario basico.

este contexto las posiciona en una situacién de
mayor riesgo de enfrentar problemas econdmicos

Indice de envejecimiento de la poblacién por entidad federativa y sexo Gréfica 10
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Nota: Considera la poblacién de 65 afios y mas entre la poblacion de 0 a 14 afios.
Fuente: INEGI. Censo de Poblacion y Vivienda 2010. Consulta interactiva de datos.
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y sociales, ademas de mayor vulnerabilidad ante
la pobreza.

Por ultimo, dentro de los indicadores rela-
cionados con la estructura de la poblacion se
muestra el indice de envejecimiento por sexo,
que considera la relacién de personas de 65 afios
y mas por cada 100 infantes entre 0 y 14 anos.
Sobresale el caso del Distrito Federal, con el
mayor indice de envejecimiento sobre todo en
las mujeres, con 42 adultas mayores por cada
100 nifias y el caso de Quintana Roo, en el que el
indice toma un valor de 10 personas de 65 anos
0 mas por cada 100 menores de 15, una entidad
con un fuerte predominio de poblacién en edad
econémicamente activa (ver grafica 10).

DISTRIBUCION DE LA POBLACION EN EL
TERRITORIO

La poblacién de México no se encuentra distribui-
da de manera uniforme a lo largo del territorio
nacional. Mientras una proporcion importante se
encuentra concentrada en un pufiado de ciuda-
des de gran tamafio, una de cada cuatro personas
vive en una de las 188 mil localidades menores de
2 500 habitantes.

Esta dispersién representa dificultades en lo
gue se refiere a la gestion y administracion de
los territorios, a la prestacidon de servicios basicos
como alumbrado y agua, servicios educativos y de
salud, seguridad publica, generacién de fuentes
de empleo y otros aspectos relacionados con el
bienestar social. Las deficiencias en infraestruc-
tura y servicios en general representan mayores
esfuerzos para las mujeres, pues son las que se
encargan en la mayoria de los casos de la prepa-
racién de alimentos, los quehaceres domésticos,
abastecer de agua la vivienda, estar al cuidado de
los nifios, de su atencion médica y asistencia es-
colar.

Con informacién de los tres ultimos eventos
censales es posible observar que el numero de
habitantes en localidades menores a los 2 500 ha-
bitantes ha disminuido, se observa un incremento

Dindmica de la poblacion

en la proporcion de la poblacidén que vive en loca-
lidades de 100 mil habitantes y mas.

El porcentaje de mujeres que en 2010 vive
en una localidad menor de 2 500 habitantes es de
22.9%, cifra que se redujo alrededor de 5 puntos
porcentuales respecto a 1990, porcentaje menor
respecto a los hombres que viven en una localidad
del mismo tamafio. De hecho se observa que
practicamente una de cada dos personas vive
en localidades de 100 mil o mas habitantes, pe-
ro en mayor proporcion las mujeres que los
hombres. El proceso de urbanizacién en el pais
es claro, cada vez un mayor numero de personas
vive en las grandes ciudades y metrépolis,
abandonando las zonas rurales o fusionando
varias de estas localidades para formar nuevas de
mayor tamafio.

Distribucion porcentual de la poblacion Grafica 11
por sexo segun tamafio de localidad
1990, 2000 y 2010

Hombres 43.8
1990

Mujeres 44.9

Hombres 47.0
2000

Mujeres 47.6

Hombres 47.5
2010

Mujeres 48.0

T T 1
0 20 40 60 80 100

Il 2500-14 999 habs.
100 000 y mas habs.

I Menos de 2500 habs.
15 000-99 999 habs.

Fuente: INEGI. XI Censo General de Poblacién y Vivienda 1990. Tabulados
basicos; XIl Censo General de Poblacion y Vivienda 2000. Tabu-
lados basicos; Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Tabulados del
cuestionario basico.

El proceso de urbanizacién se vuelve mas claro
al analizar las tasas de crecimiento promedio anual
para cada tamafio de localidad. Las localidades
mayores de 15 mil habitantes muestran un des-
censo en la tasa de crecimiento al comparar
los ultimos dos periodos y no se observan di-
ferencias entre mujeres y hombres. Entre
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2000 y 2010, las localidades entre 15 mil y
100 mil habitantes son las de mayor aumento
(2.1%), por encima de la tasa nacional (1.4%).
El ritmo de crecimiento en la ultima década en
localidades entre 2 500 y 15 mil habitantes, expe-
rimenta un incremento ligero para ambos sexos,
en contraste, las de mayor tamafio son las que
reflejan el mayor descenso en la tasa.

Tasa de crecimiento medio anual de la poblaciéon Grafica 12
por sexo y tamano de localidad
1990-2000 y 2000-2010

Mujeres

Menosde  2500-14999  15000-99999 100 000y
2 500 habs. habs. habs. mas habs.
Il 1990-2000 Il 2000-2010

Hombres

3.0 1

2.5 -

2.5
2.3
2.1
2.0 1.9
1.6
1.5
1.5 -
1.0 4
0.5 0.5
N -
0.0 e L ————

Menos de 2500-14999 15 000-99 999 100 000y
2 500 habs. habs. habs. mas habs.
Bl 1990-2000 B 2000-2010

Nota: La tasa de crecimiento se calculé con base en el modelo geométrico.

Fuente: INEGI. XI Censo General de Poblacién y Vivienda 1990. Tabulados
basicos; XIl Censo General de Poblacion y Vivienda 2000. Tabu-
lados basicos; Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Tabulados del
cuestionario basico.
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La concentracién de la poblaciéon se da en cier-
tas regiones, con la conurbacidon de distintos
municipios de una o mas entidades del pais.
Son estas zonas donde se provee de bienes y
servicios a los sectores mas productivos, son
motores del desarrollo econdmico regional y es
donde se realiza la mayor investigacién cientifica
y tecnoldgica. Por tal motivo, no sorprende que
sean las zonas metropolitanas las regiones de
mayor crecimiento del pais, mostrandose como
importantes centros de atraccién de personas,
sobre todo por cuestiones laborales y de educa-
cion. Asimismo representan un reto para su
gestidon, sobre todo porque en algunos casos se
da un crecimiento desmedido y una expansion
que pone en riesgo los ecosistemas adyacentes,
asi como una fuerte presidn para la prestacién de
servicios.

Con base en la delimitacion de las zonas metro-
politanas de México?, en 2010 se identificaron 59
zonas metropolitanas en 29 entidades del pais,
en las cuales viven 63.8 millones de personas,
que representa el 57% de la poblacion. Se pue-
de afirmar que 57 de cada 100 habitantes vive
en uno de los 367 municipios que conforman las
zonas metropolitanas, sin olvidar que el pais esta
dividido en 2 456 municipios.

Se delimitaron 11 zonas metropolitanas mayo-
res a un millén de habitantes y son en estas
donde habita el 37% de la poblacion, dato que
subraya la importante concentracion de los
habitantes en ciertas regiones. La proporcién de
mujeres y hombres no se aleja a la presentada a
nivel nacional, alrededor de 51.2% de poblacién
femenina y 48.8% masculina (ver cuadro 2).

La estructura por edad de la poblacién com-
parada para los municipios metropolitanos y no
metropolitanos muestra una diferenciaciéon. Se
observa una concentracién en las metropolis de
personas en edades para trabajar, sobre todo
aquellos entre los 30 y 64 afios de edad, siendo
mas grande la proporciéon en el caso de las

* INEGI-SEDESOL-CONAPO (2012). Delimitacion de las Zonas Metropolitanas
de México 2010. México, INEGI-SEDESOL-CONAPO, pp. 195-213.
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Poblacion total por rango de habitantes Cuadro 2

de las zonas metropolitanas segtin sexo

2010

Rango de habitantes Poblacién Hombres Mujeres

total

Total 112 336 538 54 855 231 57 481 307

Zonas metropolitanas 63 836 779 31084 094 32752685
Menos de 500 000 habs. 7 914 360 3845877 4068 483
500 000 - 999 999 habs. 14 553 379 7075324 7 478 055
1 000 000 y més habs. 41369 040 20 162 893 21206 147

Resto del pais 48 499 759 23771137 24728 622

Fuente: INEGI. Principales resultados por localidad (ITER) 2010. Base de
datos.

mujeres. Este comportamiento puede estar
relacionado con una mayor importancia del
sector comercial y servicios en las grandes
conurbaciones, siendo minimos la produccion
agropecuaria y minera. Y como se vera en
capitulos posteriores, las mujeres en su mayoria
suelen ocuparse en actividades relacionadas con
la prestacién de servicios.

La relacién mujeres-hombres por grupos quin-
quenales de edad para los municipios metro-
politanos y no metropolitanos. Como sucedia
a nivel nacional, muestra en los menores de 20
anos, una mayor proporcion de hombres que
mujeres, situacion que se revierte a partir de

Dindmica de la poblacion

Distribucién porcentual de la poblaciéon que Grafica 13

reside en zonas metropolitanas y el resto
del pais por sexo segun grupos de edad

2010
100 +
52 e2 68 70
80 -
38.9 20.8 34.1 851
60 -
26.4
27.0
40 - 212 26.6
20
0 -~
Hombres Mujeres Hombres Mujeres
Zonas Resto del pais
metropolitanas
N 014 M 1529 30-64 [ 65ymas
Fuente: INEGI. Principales resultados por localidad (ITER) 2010. Base de
datos.

esta edad. Es importante notar que entre los 10
y 34 afios, la relacién mujeres-hombres para las
zonas metropolitanas se mantiene por debajo
de aquellas regiones que no son metropolis y
a partir de los 40 afios empieza un importante
aumento del nimero de mujeres con respecto al
de hombres, amplidndose cada vez mas la brecha
a partir de los 50 aios.

Relacion mujeres-hombres de la poblacidn que reside en zonas metropolitanas y el resto del pais Gréfica 14
por grupos quinquenales de edad
2010
160 -
138.3
122.7
116.9
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—e—Zonas metrop

olitanas ——Restodel pais

Fuente: INEGI. Principales resultados por localidad (ITER) 2010. Base de datos.
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Como se pudo observar en este capitulo, interna contribuyé a una redistribucidon de Ia
en las Ultimas décadas ha existido un cambio poblacién en el territorio, mostrando procesos
demografico importante, con la reduccién en la gue parecieran irreversibles tanto de urbanizacion
fecundidad y mortalidad, la estructura por edad como de metropolizacién. Todos estos elementos
se ha modificado, aumentando la proporcion de en la dinamica demografica, cambios en la es-
poblacién en edades activas y evidenciando un tructura y en la distribucion de la poblacion,
proceso de envejecimiento con el incremento deben ser tomados en cuenta en la planea-
de personas adultas mayores. También los pro- cion, implementacién y consecucion de politicas
cesos migratorios han contribuido a modificar la publicas, para en primer lugar dar respuesta a
estructura por sexo de la poblacién, sin olvidar las problematicas que se deriven, pero también
que los diferenciales en mortalidad acenttan tratar de aprovechar las oportunidades exis-
aun mas la proporcién mayoritaria de mujeres tentes para hacer fructifero por ejemplo, al
respecto a los varones. Asimismo la movilidad bono demografico.

INEGL. Mujeres y hombres en México 2012. 2013
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FECUNDIDAD

Al analizar la fecundidad, es comun hacer
referencia solo a las mujeres; la justificacidon
de este enfoque ha sido el hecho de que la
informacién proviene de la declaracion de los
eventos reproductivos de esta poblacidn y se deja
de lado la experiencia masculina. Sin embargo, en
el proceso reproductivo el varén juega un papel
fundamental y si en el analisis de la fecundidad
no se considera la participacion de los hombres se
contribuird a mantener la imagen de las mujeres
como las Unicas protagonistas y responsables de
la reproduccién.

Una de las razones por la cual el estudio
de la fecundidad solo considera a las mujeres
es por la poca confiabilidad que se da a la
declaracion masculina sobre sus experiencias
reproductivas, lo que esta relacionado con un
desconocimiento de las consecuencias de su
actividad sexual en encuentros ocasionales que
pueden producir un embarazo. Ademds, las
propias dificultades derivadas de un periodo
reproductivo mas amplio (no limitado por los 15
y 49 ainos como en las mujeres), un desapego de
las actividades domésticas y del hogar y por tanto
un desconocimiento de la fecha de nacimiento de
los hijos o la incertidumbre sobre si un hijo es o
no de ellos?, dificultan el analisis de la fecundidad
con informacién que aportan los hombres. Por
tales motivos, las encuestas han sido disefiadas
para analizar la fecundidad a través de la
informacion que proporcionan las mujeres en
edad reproductiva3.

En este capitulo se utiliza como fuente de
informaciéon el Censo de Poblacidon y Vivienda
2010. El censo es una fuente actual, con suficiente
cobertura geografica, confiable y que ademas

2 Alich, D. (2007). “Differences between male and female fertility in Russia
an evaluation of basic pattern and data quality using the first wave of the
Russian GGS”, Max Planck Institute for Demographic Research Working
Paper, Rostock, Alemania, MPIIDR, p.3.

3 Greene, M. E, & Biddlecom, A. E. (2000). “Abscent and problematic men:
demographic accounts of male reproductive roles”, Population and
development review Vol. 26, No. 1, New York, NY., Population Council, pp. 81-115.

permite relacionar la fecundidad con otras varia-
bles sociodemograficas. Ademas, se usa informa-
cion proveniente de los registros administrativos
con base en las estadisticas vitales sobre natalidad,
de los cuales se rescata informacidon sobre los
padres y aunque no se hagan estimaciones sobre
su fecundidad, se analizan las diferencias de algu-
nas cualidades entre mujeres y hombres.

La fecundidad relaciona el numero de hijos
nacidos vivos en un periodo de tiempo determi-
nado con la poblacién a la que hace referencia,
asi se estiman cuantos hijos tuvieron las mujeres
de determinada edad en un afio especifico. Con
esta informacidn se pueden estimar los niveles y
la estructura de la fecundidad, saber a qué edad
las mujeres tienen a sus hijos y el promedio total
que alcanzan a cierta edad.

En este apartado, se presentan indicadores de
la fecundidad como son las tasas especificas por
grupos de edad y la tasa global de fecundidad,
medidas que relacionan directamente el nimero
de hijos por edad quinquenal de las mujeres
entre 15 y 49 afios, en dos cortes transversales:
1999 y 2009. Ademas, se observa la fecundidad
segln el tamafio de localidad o la entidad de
residencia.

Con base en informacién sobre el total de hijos
nacidos vivos que han tenido las mujeres, se
calculan las probabilidades de crecimiento de las
familias, también conocidas como razones de
paridez para las mujeres entre 45 y 49 aiios, es
decir, aquellas que han terminado o estan por
terminar su periodo reproductivo. Estudiar a
este grupo de edad posibilita analizar la paridez
de las mujeres en relacién con variables, como el
nivel de escolaridad, su condicién de actividad o
el tamafo de la localidad de residencia. De igual
forma, los datos censales permiten comparar el
comportamiento de dos cohortes de mujeres de
45 a 49 afios, que pertenecen a generaciones
distanciadas en este caso por 10 aiios.
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Fecundidad Mujeres y hombres en México 2012

Porsuimportancia, lafecundidad adolescente es Una de las mas significativas transforma-
también un tema que se analiza en este apartado. ciones socioecondmicas que incide sobre la
La fecundidad en general presenta una tendencia conducta reproductiva, es el incremento en el
descendente, sin embargo, para las mujeres mas nivel de escolaridad, en cada sucesiva generacién
jovenes este descenso es poco significativo en de mujeres.
afios recientes e incluso, se ve un aumento en la
proporcién de la poblacién femenina que tiene La tendencia a la baja en la fecundidad obser-
al menos un hijo antes de cumplir los 20 afios de vada al final del siglo XX, sigue presente en la
edad, y sobre todo esta situacién se presenta en primera década del siglo XXI. Al comparar la tasa
mujeres en condiciones de pobreza. Ser madre global de fecundidad en dos momentos distintos,
joven, pobre y muchas veces sin apoyo familiar 1999 y 2009, se observa una reduccion de 0.5
tiene profundas implicaciones negativas tanto hijos en promedio por mujer.
para la madre como para sus hijos. Tasa global de fecundidad Gréfica 1

1999y 2009
NIVEL, TENDENCIA Y ESTRUCTURA DE LA 3 -

FECUNDIDAD

La tasa global de fecundidad representa el nimero
promedio de hijos que tendria una mujer al final
de su periodo reproductivo, con base en las tasas
especificas de fecundidad por edad observadas en
un periodo determinado. Este indicador, se calcula 14
a partir de la suma de una serie de cocientes que

relacionan el niumero de nacimientos ocurridos

en un ano especifico y el total de mujeres, cada 0 .
uno por grupos quingquenales de edad entre los 1999 2009
15y 49 anos. Fuente: INEGI. XII Censo General de Poblacidn y Vivienda 2000. Tabulados

basicos; Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Tabulados del cues-

. . . tionario ampliado.
El nivel de la fecundidad ha experimentado P

en el pais un descenso sostenido a partir de la
década de los afios setenta, cuyo origen se expli-
ca en gran medida por la implementacion de una
politica de poblacién que tuvo como objetivo
central la disminucidon del crecimiento de la
poblacién, precisamente, a través de la reduccién
de la fecundidad, poniendo a disposiciéon de las
mujeres los medios para tener el nimero de
hijos que deseaban y por tanto garantizando el
acceso a métodos anticonceptivos eficientes.
Esta accion se reflejé6 en una disminucion de la
fecundidad que pasé de alrededor de seis hijos
en promedio en 1976 a 2.4 hijos por mujer en Aunque la tasa global de fecundidad se redujo
2009. Esta disminucién de la fecundidad es desde en un 17% entre 1999 y 2009 al pasar de 2.9 a
luego el resultado de una serie de transformacio-
nes sociales que afectan las normas sobre la
reproduccion y la sexualidad.

Las tasas especificas reflejan la estructura
etaria de la fecundidad. Hay una preferencia de
las mujeres en tener a sus hijos entre los 20 y 29
afios de edad, de ahi que se observan los puntos
mas altos de las curvas representadas en la grafica
2. En 1999 ocurrian alrededor de 154 nacimientos
por cada mil mujeres entre los 20 y 24 afios de
edad, cifra que se redujo a 132 hijos diez afios
después. En este ultimo grupo de edad es donde
se observa el maximo nivel de fecundidad y a partir
del cual se aprecia una disminucién sustancial.

2.4 hijos por mujer, esta disminucién no se ha
dado en la misma magnitud en todos los grupos
de edad. Al analizar las tasas especificas de

INEGL. Mujeres y hombres en México 2012. 2013
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Tasa especifica de fecundidad por grupos Grafica 2
quinquenales de edad
1999 y 2009
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—e—1999 —— 2009

Nota: Tasa por cada 1 000 mujeres.

Fuente: INEGI. XIl Censo General de Poblacién y Vivienda 2000. Tabulados
basicos; Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Tabulados del cues-
tionario ampliado.

fecundidad y compararlas en estos dos afios, los
mayores descensos se observan en los grupos de
mayor edad, concretamente en las mujeres que
superan los 40 afios. Resalta el hecho de que el
grupo de edad donde se experimentd el menor
descenso fue en las mujeres mas jovenes, entre
15y 19 afios.

Porcentaje de descenso de las tasas especificas Gréfica 3
de fecundidad por grupos quinquenales

de edad

1999-2009

60 -

53.6
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Fuente: INEGI. XIl Censo General de Poblacién y Vivienda 2000. Tabulados
basicos; Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Tabulados del cues-
tionario ampliado.

Fecundidad

Otra forma de ver los aportes que cada grupo
de edad hace a la fecundidad total es distribuir
el numero de nacimientos por edad de la madre;
con este objetivo, se presenta la distribucion
porcentual del total de nacimientos que se estimd
sucedieron en 2009 para cada grupo quinquenal
de edad.

Practicamente la mitad de los nacimientos
corresponden a mujeres entre 20 y 29 anos; sin
embargo, un porcentaje significativo de naci-
mientos provienen de mujeres menores de
20 afios; asi, casi 14 de cada 100 nacimientos
provienen de madres adolescentes.

La heterogeneidad del pais se observa también
en la fecundidad y ésta no presenta el mismo
nivel en todo el territorio nacional, cuando se
analiza desde la perspectiva territorial, basado en
el tamafio de localidad y por entidad federativa
se manifiestan diferencias significativas. Ademas,
es posible observar el proceso que ha seguido el
descenso en la tasa de fecundidad al comparar
su nivel en dos momentos distintos, de tal
manera que es posible conocer en qué espacios
geograficos se ha producido un mayor cambio en
la fecundidad.

Distribucion porcentual de los nacimientos Grafica 4
estimados seguin grupos quinquenales

de edad

2009

30

15-19 20-24  25-29 30-34  35-39  40-44  45-49

Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Base de datos de la
muestra.
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La tendencia a la baja en la fecundidad se
observa tanto en los cuatro tamafios de localidad
como en las 32 entidades del pais, aunque difiere
en las magnitudes del descenso.

La tasa global de fecundidad muestra una
relacion inversa con el tamafio de la localidad de
residencia. En las localidades rurales con menos
de 2 500 habitantes se presenta la mayor tasa
global de fecundidad con 2.9 hijos por mujer en
2009; el mismo nivel observado entodo el pais diez
anos antes, lo cual da indicios del rezago en esta
materia que sucede en las localidades rurales del
pais. Esta mayor fecundidad puede estar asociada
a modelos normativos sobre la sexualidad vy
reproduccion que promueven la maternidad y a
un acceso limitado a métodos anticonceptivos,
situaciones que reflejan también condiciones de
subordinacién femenina, que les impiden tomar
libres decisiones sobre su vida, sobre su cuerpo y
que al final limitan la libertad para decidir sobre el
numero de hijos.

Las localidades con el menor nivel en la
fecundidad son aquellas con 100 mil o mas
habitantes, en las que se observa una tasa global
de fecundidad de 2.1 hijos por mujer cercana al

Tasa global de fecundidad por tamaiio Gréfica 5

de localidad
1999 y 2009

Menos de
2 500 habs.

2 500-14 999
habs.

15 000-
99 999 habs.

100 000 y
mas habs.

Bl 1999 Il 2000

Fuente: INEGI. XIl Censo General de Poblacién y Vivienda 2000. Tabulados
basicos; Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Tabulados del cues-
tionario ampliado.
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nivel de remplazo generacional. Al comparar las
tasas en 1999 y 2009, se observa que el mayor
descenso se produjo en las localidades menores
a 2 500 habitantes (23.7%) y el menor se dio en el
conjunto de localidades de mayor tamafio, donde
el nivel se redujo en 12.5 por ciento.

Segun la entidad federativa de residencia, se
pueden apreciar diferencias significativas; por
ejemplo, el Distrito Federal presenta una tasa de
1.7 hijos por mujer, que contrasta fuertemente
con Chiapas con 3.1 hijos, la entidad con la
mayor fecundidad. Si repetimos el ejercicio de
comparar la fecundidad entre 1999 y 2009 para
conocer el orden de magnitud en la disminucidn,
encontramos entidades como Guanajuato en
las que la fecundidad descendidé 26.5%, San Luis
Potosi 24.2% y en el otro extremo estados del
pais con una disminucién que apenas alcanza el
2.7 y 3%, como el caso de Tamaulipas y Durango

Tasa global de fecundidad por entidad Grafica 6
federativa
1999y 2009
2009 1999
Chiapas 3.5
Durango 0 3.1
Guerrero 9 3.7
Zacatecas 2.7 3.2
Nayarit 2.6 3.0
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Oaxaca 2.6 3.3
Sonora 2.6 2.9
Aguascalientes 2.6 3.1
Quintana Roo 2.6 3.0
Michoacan de Ocampo 2.5 3.2
Chihuahua 2. 2.9
Puebla 2 3.2
Tabasco 2.8
Tlaxcala 3.0
San Luis Potosi 2.5 3.2
Guanajuato 2.4 3.3
Coahuila de Zaragoza 2.4 2.7
Sinaloa 2.4 2.9
Hidalgo 2.4 2.8
Estados Unidos Mexicanos ) 29
Nuevo Ledn 2.4 2.5
Jalisco 2.4 3.0
Colima 2.4 2.6
Querétaro 2 3.0
Campeche 2.9
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México 2.3 2.7
Morelos 2.2 2.7
Veracruz de Ignacio de la Llave 2.2 2.7
Yucatdn 2.2 2.8
Distrito Federal 1.7 2.0
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[ay

Fuente: INEGI. XIl Censo General de Poblacién y Vivienda 2000. Tabulados
basicos; Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Tabulados del cues-
tionario ampliado.
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respectivamente, que conservan practicamente el
mismo valor observado diez afios antes.

Segun el nivel de escolaridad de la mujer,
los valores en las tasas globales de fecundidad
evidencian la influencia que tiene la escola-
ridad sobre el comportamiento reproductivo.
Existe una diferencia amplia en la fecundidad
entre aquellas mujeres que no fueron a la escuela
o no completaron la educacion primaria con 3.2
hijos en promedio y aquellas que cuentan con
preparatoria o estudios superiores, con 1.9 hijos.
Ademas, es posible observar a través del tiempo la
evolucion del “umbral” en el nivel de escolaridad
en el cual se produce el mayor descenso. En el
pasado completar la educacién primaria producia
un cambio importante en la fecundidad de las
mujeres; sin embargo, en 2009 la fecundidad de
las mujeres que no fueron a la escuela y quienes
completaron la primaria es practicamente la
misma, 3.2 y 3.1 hijos y por tanto, en afos
recientes la mayor diferencia en la fecundidad se
observa al pasar de la secundaria a la educacion
media superior y superior, ésta representa 0.8 y
0.7 hijos en 1999 y 2009, respectivamente.

Tasa global de fecundidad por nivel Gréfica 7
de escolaridad
1999y 2009

Sin escolaridad Primaria Secundaria Media
o primaria completa superiory
incompleta superior

M 109 M 2009

Fuente: INEGI. Xl Censo General de Poblacion y Vivienda 2000. Base de
datos; Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Base de datos de la
muestra

Fecundidad

La informacién captada en el Censo de Poblacién
y Vivienda 2010 sobre el nimero de hijos nacidos
vivos que han tenido las mujeres mayores de 12
anos a lo largo de su vida, resulta de utilidad para
analizar el comportamiento reproductivo de la
poblacién entre distintas generaciones.

Ejemplo de lo anterior es el calculo de las
probabilidades de crecimiento de las familias,
también conocidas como razones de paridez.
Para elaborar este indicador, se toma en cuenta
el numero total de hijos nacidos vivos de mujeres
entre los 45 y 49 aios de edad, que son aquellas
que practicamente hanalcanzado su descendencia
final. Estas probabilidades reflejan el patrén
de formacion de las familias y representan las
proporciones de mujeres que una vez que tienen
un cierto niumero de hijos (n), deciden tener el
siguiente hijo (n+1). De esta manera, mediante
la distribucidn total segin el nimero de hijos, se
puede conocer la proporcidn del total de mujeres
que deciden tener hijos y de aquellas que tienen
uno, cual es la proporcién que decide tener dos,
de éstas cuantas tiene tres y asi sucesivamente.

Al comparar la informacion de los dos ultimos
censos, observamos que la maternidad sigue
siendo una practica generalizada, la proporcién
de mujeres que tuvo al menos un hijo (p01) es de
0.93 eincluso, la probabilidad de tener un segundo
hijo (p02) es muy similar tanto para 2000 como en
2010 (ver grafica 8).

La reduccion en la fecundidad se identifica a
partir de la proporciéon de mujeres que una vez
gue tienen dos hijos deciden tener un tercero
(p03) y todavia es mas evidente, al observar la
proporcion de aquellas que una vez que tienen
tres hijos decidan tener el cuarto (p04).

El nivel de escolaridad de las mujeres influye
en la fecundidad, ya que una mayor educacién
posibilita la construccion de proyectos de vida de
las mujeres mas alla de los ambitos tradicionales
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Probabilidades de crecimiento de las familias segtin numero de hijos de las mujeres de 45 a 49 afios Grafica 8
2000y 2010
109 o093 0.93
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Fuente: INEGI. XIl Censo General de Poblacién y Vivienda 2000. Tabulados basicos; Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Tabulados del cuestionario bésico.

en los que la maternidad juega un papel central, Ia
actividad doméstica es el centro de atencién vy el
cuidado del hogar y de los miembros de la familia
limita la insercidon al mercado laboral. El acceso
a la educaciéon y a una mayor trayectoria escolar
permite un crecimiento en las expectativas de las
personas, incrementa las oportunidades de
acceso en las cuotas de poder y posibilidades
de participar en la actividad econdmica fuera de
la esfera del hogar, que se traducen en mayor
poder para la toma de decisiones, sobre su vida
reproductiva.

La educacién también permite un mayor cono-
cimiento sobre la disponibilidad y uso de métodos
anticonceptivos y la posibilidad de acceso a mé-
todos modernos y eficaces.

A través de las probabilidades de crecimiento
de las familias se observa el efecto de la
escolaridad sobre la fecundidad. La proporcion
de mujeres con al menos un hijo, es muy similar
entre los diversos grupos de mujeres aunque las
mujeres con educacién media superior y superior
presentan el menor valor y a partir del segundo
hijo las diferencias se hacen mas evidentes. Las
probabilidades de tener el tercer hijo cuando se
cuenta con dos, y del cuarto cuando se han tenido
tres, muestran una disminucién considerable para

18

aquellas mujeres que cuentan con nivel medio
superior o superior de educacién. La probabilidad
de que una mujer continue teniendo hijos una vez
que decide ser madre, es mayor para las mujeres
sin escolaridad en comparacidon con aquellas con
un nivel educativo mayor.

También a través de este indicador, se puede
observar que la condicion de ocupacidon de las
mujeres, esta relacionada con su nivel de

Probabilidades de crecimiento de las familias Grafica 9
por nivel de escolaridad segiin nimero de

hijos de las mujeres de 45 a 49 afios
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Fuente: INEGI. Censo de Poblacidn y Vivienda 2010. Base de datos.
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fecundidad. La mayor proporcién de mujeres
gue es madre se encuentra en aquellas que al
momento de la entrevista dijeron dedicarse a
los quehaceres del hogar, el 95% cuenta con al
menos un hijo. La menor proporcion corresponde
a las mujeres pensionadas o jubiladas, solo el 89%
tiene un hijo o mas.

Probabilidades de crecimiento de las familias Grafica 10
por condicidn de actividad segiin nimero
de hijos de las mujeres de 45 a 49 aiios
2010
1.0
0.8 -
0.6 - -
04 -
0.2 -
0.0
p01 p02 p03 p04 p0O5 p06 p07 p08 p09
—e—QOcupada —a—Pensionada o jubilada

——Quehaceres domésticos

Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Consulta interactiva de
datos.

De este andlisis podemos comentar dos as-
pectos, el primero es que las mujeres que
presentan las menores probabilidades del tercer
y cuarto hijo son aquellas que declaran estar
pensionadas o jubiladas, en cambio, aquellas que
declaran dedicarse a los quehaceres del hogar
son las que tienen la mayor probabilidad de tener
uno y mas hijos.

Para estudiar la fecundidad, como para estudiar
otros fendmenos demograficos, se puede hacer
uso de tres fuentes de informaciéon: censos,
encuestas o registros administrativos. En este
capitulo ademas del analisis previo basado en los
datos censales, se presenta un andlisis a partir

Fecundidad

de los datos sobre los nacimientos segln el afio de
registro. Previamente, es importante identificar
algunas condiciones relacionadas con este tipo de
fuente que pueden afectar las estimaciones.

En primer lugar, el subregistro (nacimientos
gue nunca son registrados), que si en el pasado
era importante, en la actualidad ha venido
disminuyendo. Otra situacion tiene que ver con
el registro extemporaneo, es decir el tiempo que
transcurre entre el momento del nacimiento y su
inscripcion en el Registro Civil, ya que una nifia
o nifio no siempre es registrado el mismo afio
en el que nace y en algunos casos llegan a pasar
incluso varios afios; sin embargo, las series de
nacimientos que el INEGI publica permite conocer
afio con ano, el nimero de nacimientos re-
gistrados segun afio de ocurrencia y por tanto,
tener un acercamiento cada vez mayor al
verdadero numero de nacimientos que ocurren
anualmente en el pais. Por ultimo, la informacidn
sobre el lugar de nacimiento puede verse afectada
al registrar a un nifio segun el lugar de nacimiento,
el lugar de registro o bien el lugar de residencia
habitual de su madre.

Los nacimientos registrados entre 2005 vy
2010 se muestran en la grafica 11 y presentan
fluctuaciones en el tiempo. Aunque no se observa
una tendencia clara en el nUmero de niias y nifios
que son registrados la proporcion por sexo parece
conservarse. Es importante destacar que si bien Ia
fecundidad ha disminuido, no se observa la misma
tendencia en el nimero de nacimientos, esto se
debe a que tanto el nimero total de mujeres como
su estructura por edad se ha venido modificando.
Es decir, la fecundidad descendid pero el nimero
de mujeres en edad fecunda no.

En general en México y en el mundo, por cir-
cunstancias bioldgicas nacen mas nifos que nifas,
los registros en 2010, por ejemplo, confirman esta
situacién (ver grafica 12). Es preciso comentar
qgue en algunos paises, sobre todo los que tienen
politicas para limitar radicalmente el numero
de hijos y disminuir el crecimiento demografico
como es el caso de China, el niumero de hijos
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Nacimientos registrados por aiio de registro Grafica 11

y distribucion segun sexo
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Nota: Nacimientos registrados independientemente del afio de ocurrencia.
El total de nacimientos registrados incluye aquellos en los que no se
especificé el sexo.

Fuente: INEGI. Estadisticas Vitales. Registros de natalidad. Consulta inte-

ractiva de datos.

hombres supera por mucho al de mujeres. Las
cuestiones culturales y sociales ocasionan que se
dé preferencia a un hijo varén, por lo que muchas
veces las madres se ven obligadas a interrumpir
un embarazo cuando el producto serd una nifia
o incluso en el pasado, no se registraba el naci-
miento cuando se trataba de una nifia.

Distribuciéon porcentual de los nacimientos Gréfica 12

registrados segun sexo
2010

[ | Mujeres

Bl Hombres

Nota: Nacimientos registrados independientemente del afio de ocurrencia.
Fuente: INEGI. Estadisticas Vitales. Registros de natalidad. Consulta inte-
ractiva de datos.
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Una de las grandes ventajas de los registros
de nacimientos es que también cuentan con
informacién sobre el padre. Esto permite,
entre otras cosas, hacer una comparacion de la
distribucién de los nacimientos segun la edad de
las madres y padres al momento del nacimiento.
Las curvas que describen esta distribucidon
muestran que las mujeres tienen a los hijos a
edades mds jovenes que los hombres; las curvas
se cruzan entre los 25 y 29 afios. El porcentaje de
hombres que tienen hijos a edades tempranas
es menor que las mujeres, pero ocupan mayores
porcentajes los hijos de hombres mayores de 30
anos. Aunque en la grafica no se muestre, los
varones siguen teniendo hijos mucho mas alla
de los 55 afios, aspecto que no sucede en el
caso de las mujeres.

Distribucién porcentual de los nacimientos Gréafica 13
registrados segun grupos quinquenales de

edad de la madre y el padre al momento

del nacimiento del hijo

2010
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Nota: No incluye aquellos casos en los que no se especifico la edad de la
madre o el padre.

Fuente: INEGI. Estadisticas Vitales. Registros de natalidad. Consulta inte-
ractiva de datos.

Otra variable captada en el registro del
nacimiento es la escolaridad de la madre y el
padre. La grafica 14 muestra en el eje horizontal la
escolaridad del padre y en el vertical la escolaridad
de la madre, el tamafio de la burbuja indica la
proporcion de casos para cada combinacién, asi
cuando la burbuja es mas grande significa que
el porcentaje de nacimientos es mayor. Como se
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Distribucion porcentual de los nacimientos registrados segtin nivel de escolaridad de la madre y el padre

2010
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Fecundidad

Grafica 14
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Nota: El total no suma 100%, no se grafico aquellos que no especificaron su escolaridad.
Fuente: INEGI. Estadisticas Vitales. Registros de natalidad. Consulta interactiva de datos.

puede observar, sucede en la mayoria de los casos
que la madre y el padre declaran tener la misma
escolaridad, al hallarse las burbujas de mayor
tamano en la diagonal principal de la grafica,
donde las escolaridades coinciden. Sin embargo, si
se analiza con atencidn la grafica existen mayores
casos en los que los hombres tienen un mayor

Distribucién porcentual de los nacimientos Gréfica 15

registrados segun situacion conyugal de
la madre al momento del nacimiento
2010

I Soltera

Il Casada
I Unién libre Otra

Nota: Solo se considera a aquellas mujeres que especificaron su situacion
conyugal.
Fuente: INEGI. Estadisticas Vitales. Registros de natalidad. Consulta inte-
ractiva de datos.

nivel de escolaridad que las mujeres para cada
nacimiento registrado.

Al momento del registro del nacimiento se
conoce la situacidn conyugal de la madre. En este
caso, se presenta la distribucién porcentual de los
nacimientos registrados en 2010. De las mujeres
que declararon su situacién conyugal, el 87.7%
son casadas o unidas, si se toma en cuenta el
tipo de unidn conyugal, es ligeramente mayor
el porcentaje de aquellas que viven en unidn libre
(47.1%) respecto de quienes se declaran casadas
(40.6%). El tercer grupo en importancia son las
mujeres solteras con 11.7%, el resto (0.6%) incluye
las mujeres que dijeron ser separadas, divorciadas
o viudas.

El andlisis de la fecundidad en la adolescencia
cobra especial importancia porque hace evidente
una problemdtica que se origina en el hecho
de tener un hijo a edades tempranas, lo que
tiene profundas implicaciones en la vida de los
individuos, sobre todo por las condiciones en que
se da este evento. Tener un hijo antes de los 20
anos muchas veces dificulta la consecucion de
logros educativos, la libertad de poder acceder
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al mercado laboral, y genera una carga de res-
ponsabilidades que influye en gran medida
sobre el desarrollo de una persona y condiciona
las decisiones y acciones de cualquier mujer u
hombre.

Es probable que el desarrollo de mujeres
y hombres cuando se es madre o padre en
la adolescencia se vea afectado de manera
sustantiva, en la medida en la que esta
condicién disminuya las posibilidades de po-
tenciar capacidades que le permitan transitar
de mejor manera hacia la vida adulta, debido a
las limitaciones que implica el cumplimiento de
roles y obligaciones asociadas con la maternidad
y paternidad. Ademads, estas condiciones desfavo-
rables también tendrdn consecuencias sobre el
desarrollo de la nifia o nifio.

La investigacion empirica muestra que se pue-
de hallar una relacién entre la edad temprana
del inicio de la reproduccion y la presencia de
condiciones socioecondmicas precarias, gene-
ralmente producto de la exclusién social, que
limita a mujeres y hombres el ejercicio de su
sexualidad en condiciones seguras.

Para realizar el estudio de la fecundidad en la
adolescencia, es necesario hacer referencia a una
etapa de la vida definida por la edad. La Orga-
nizacion de Naciones Unidas considera como
adolescentes a todos aquellos individuos entre
los 10 y 19 afios de edad; sin embargo, en este
capitulo se hara referencia en la mayoria de los
casos a la poblacion femenina entre los 12 y 19
anos de edad, pues es ésta para la cual se tiene
informacidn sobre el nimero de hijos en el censo.
En el caso de los registros de nacimientos en las
estadisticas vitales si se cuenta con datos desde
los 10 afios de edad, tanto para mujeres como
para hombres.

La tasa de fecundidad, que relaciona el nimero
de nacimientos entre el nimero de mujeres en
un afo determinado, muestra que la fecundidad
en México en mujeres menores a 20 afios se ha
reducido entre 1999 y 2009, tanto para el grupo
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Tasa de fecundidad de mujeres de 12 a 19 afios  Grafica 16
por grupos de edad
1999y 2009
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Nota: Tasa por cada 1 000 mujeres.

Fuente: INEGI. XII Censo General de Poblacion y Vivienda 2000. Tabulados
basicos; Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Tabulados del cues-
tionario ampliado.

entre los 12 y 14 como entre los 15 y 19 afos. Al
comparar dicha disminucidn, respecto a la ocurrida
en los siguientes grupos de edad, como se habia
comentado anteriormente, ésta es menor. En las
mujeres menores de 15 afios el valor de la tasa
significa que hay un nacimiento por cada 1 000
mujeres y para las que tienen de 15 a 19 afios 57
nacimientos; estos valores corresponden al afio
2009. Se debe tener presente que este descenso no
significa que el niumero absoluto de nacimientos en
adolescentes haya disminuido en el pais, ya que el
numero de mujeres en la adolescencia se incre-
mento de 8.2 a 8.7 millones entre los dos censos,
por lo tanto, el numero de hijos de menores de 19
afios de edad supera ligeramente los 300 mil al aio.

En efecto, si se analiza el porcentaje del total
de nacimientos en 1999 y 2009 que correspon-
den a mujeres menores de 20 afios, se puede
apreciar un ligero incremento de los nacimientos
cuyas madres tienen entre 15 y 19 ainos; para
aquellas entre los 12 y 14 afos el porcentaje
de nacimientos respecto al total es minimo. Los
nimeros muestran que a pesar del descenso
en la fecundidad en general se ha producido un
incremento en el nimero de nacimientos en
mujeres de edad temprana (ver grafica 17)
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Porcentaje de nacimientos estimados de Gréfica 17
mujeres de 12 a 19 afios por grupos
de edad
1999 y 2009
14 - 13.3 13.6
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0.1
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Fuente: INEGI. XIl Censo General de Poblacién y Vivienda 2000. Tabulados
basicos; Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Base de datos de la
muestra.

Con informacidon de estadisticas vitales entre
2005 y 2010, es posible calcular el porcentaje de
nacimientos que corresponden a madres adoles-
centes, divididos en dos grupos: madres menores
del15afosyentrelos 15y 19afios. Lo mismo puede
hacerse para el caso de la edad de los padres.
Los datos muestran una ligera estacionalidad en
la tendencia del primer grupo, que no alcanza a
superar medio punto porcentual y en el caso de
los hombres es practicamente insignificante. No
obstante, para el segundo bloque de edad se
aprecia un ligero incremento en el porcentaje
de nacimientos proveniente de madres y padres
adolescentes. Otro aspecto muy importante, es la
diferencia entre las mujeres y los hombres, en el
caso de ellas, tienen hijos a edades tempranas en
mayor proporcion, incluso en un porcentaje que
duplica el de los hombres, aspecto que las situa
en una condicién que, por razones de género
compromete su desarrollo personal.

También se puede observar el porcentaje de
adolescentes con al menos un hijo respecto al total
de mujeres entre los 12 y 19 afios. En la grafica
19 se muestra este valor por edad individual, el
aumento en el porcentaje conforme se avanza en
la edad es evidente, hasta llegar a 26.6 en 2010,

Fecundidad

Porcentaje de nacimientos registrados Grafica 18

de madres y padres de 10 a 19 aios
al momento del nacimiento del hijo
por grupos de edad

2005-2010

10-14 afios

0.5 1
E 0.46 0.46
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2005 2006 2007 2008 2009 2010
Il rPadres Bl Madres
15-19 afios
20
17.82 18.36 18.36

17.34

16.96 16.77
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Nota: No se considera a las madres o padres que no especificaron su edad
al momento del nacimiento.
Fuente: INEGI. Estadisticas Vitales. Registros de natalidad. Consulta inte-
ractiva de datos.

15

10

B Mvadres

practicamente 1 de cada 4 mujeres de 19 afios
tiene al menos un hijo. Al comparar la informacion
entre 2000 y 2010 se observa que en todas las
edades existe un incremento en el porcentaje de
mujeres que tiene al menos un hijo; sin embargo,
este aumento es minimo.

Esta misma medida puede ser analizada
comparando las entidades del pais, Chihuahua
y Nayarit presentan el mayor porcentaje de
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Porcentaje de mujeres con al menos un hijo Grafica 19

nacido vivo por edad
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Fuente: INEGI. XIl Censo General de Poblacion y Vivienda 2000. Consulta
interactiva de datos; Censo de Poblacion y Vivienda 2010. Consulta
interactiva de datos.

Porcentaje de mujeres de 12 a 19 afios Gréfica 20

con al menos un hijo nacido vivo
por entidad federativa
2000y 2010
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Aguascalientes 8
Hidalgo
México 7.7
Tlaxcala 6
Oaxaca 75
San Luis Potosi 4
Guanajuato
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Querétaro 6
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—_
N

0 2 4 6 8 10
Fuente: INEGI. XIl Censo General de Poblacion y Vivienda 2000. Tabulados

basicos; Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Tabulados del cues-
tionario basico.
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mujeres adolescentes con al menos un hijo, una
de cada 10 adolescentes ya es madre antes de los
20 afios. Otro dato relevante cuando se analiza en
el tiempo, es que en algunas entidades del pais se
observa una ligera disminucidn en el porcentaje
de mujeres menores de 20 aifos que han tenido ya
al menos un hijo. El Distrito Federal es la entidad
del pais con el menor porcentaje, aunque dicho
valor se incrementd medio punto porcentual en
10 afios.

Para describir aun mas la fecundidad adoles-
cente, se muestran diferencias a partir de algunas
variables sociodemograficas como: el tamafio
de la localidad de residencia, la condicion de
asistencia escolar y la situacién conyugal.

El tamafio de localidad de residencia esta
estrechamente ligado con las condiciones socio-
econdmicas, las localidades de menor tamafio
debido a su dispersion por todo el territorio
son regiones con el menor acceso a servicios
educativos y de salud, donde se encuentran
mas arraigados los valores sociales y culturales
tradicionales sobre la sexualidad y el papel de la
mujer. Estos aspectos influyen en que un mayor
porcentaje de mujeres se conviertan en madres
a edades muy tempranas.

En localidades menores a 2 500 habitantes,
8.9% de las mujeres tiene ya al menos un hijo y
en localidades superiores a los 100 mil habitantes
este valor es de 7.2 por ciento.

En general se observé que en todo el pais, al
comparar los datos de los censos de 2000 y 2010
segun el tamano de la localidad de residencia,
se percibe un aumento en el porcentaje de
adolescentes que ya han sido madres, es decir,
que ya tienen al menos un hijo; sin embargo,
en las localidades rurales inferiores a los 2 500
habitantes que son las que presentan el mayor
porcentaje son aquellas en las que se dio el menor
incremento (ver grafica 21).

El tener un hijo a edad temprana influye
en aspectos relacionados con el desarrollo de
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Porcentaje de mujeres de 12 a 19 aiios Gréfica 21
con al menos un hijo nacido vivo
por tamaiio de localidad

2000y 2010
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Fuente: INEGI. XIl Censo General de Poblacién y Vivienda 2000. Tabulados
basicos; Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Tabulados del cues-
tionario basico.

capacidades ya sea a través de la instruccién o la
interaccién en la sociedad. El tener un hijo en
la adolescencia parece relacionarse en algunos
casos con el abandono escolar, quiza por las di-
ficultades que implican las responsabilidades
maternas y el estudio, sobre todo cuando no se
cuenta con mayor apoyo y se vive en condiciones
desfavorables. En 2010, 91.8% de las mujeres
adolescentes que tienen un hijo no asiste a la es-
cuela y se ve un aumento con respecto a 2000
en 4 puntos porcentuales, lo cual muestra que
es necesario planear y poner en marcha progra-
mas sociales y politicas publicas que brinden a
las madres adolescentes la posibilidad de seguir
desarrollandose y no abandonar la escuela.

Es necesario aclarar que no siempre el tener un
hijo es la causa de abandono de la escuela, puede
ser que la mujer antes de embarazarse y tener
un hijo no asistia a la escuela; sin embargo hay
condiciones sociales, econdmicas o culturales,
entre otras, que les impide acceder o mantenerse
en la escuela y una de ellas es el embarazo
temprano.

Las adolescentes en cierto niumero de ocasio-
nes son madres con la ausencia de una pareja,

Fecundidad

Distribucién porcentual de mujeres de 12 a 19 Grafica 22

afnos con al menos un hijo nacido vivo
segun condicion de asistencia escolar
2000y 2010

Bl Asiste alaescuela, 2000 [l No asiste a la escuela, 2000

Bl Asiste alaescuela, 2010 [l No asiste a la escuela, 2010

Nota: No se considera en la distribucién a las mujeres que no especificaron
su condicion de asistencia escolar.
Fuente: INEGI. XIl Censo General de Poblaciéon y Vivienda 2000. Consulta
interactiva de datos; Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Consulta
interactiva de datos.

entre 2000 y 2010, de las mujeres menores a 19
anos con al menos un hijo, se vio un incremento
de aquellas que declaran ser solteras, al pasar de
11.7 2 16.1%, reduciéndose el porcentaje que dice
estar casada o unida. También en esta condicidn
se observan cambios importantes entre estos
dos momentos, mientras en 2000 el 38.8% decia
estar unida, en 2010 este porcentaje paso a 54.5,
viéndose reducido el porcentaje de mujeres
casadas de 43.8 a 23 por ciento. Las adolescentes
que declaran haber estado alguna vez unidas o
casadas, que incluye las separadas, divorciadas
o viudas, representan el menor porcentaje, 5.7 y
6.4% respectivamente (ver gréfica 23).

La decisiéon sobre el niumero de hijos y su
espaciamiento debe ser una decisién libre e
informada, acompafiada de la orientacion sobre
las formas y métodos para tener una salud sexual
y reproductiva acompanada de la garantia de
acceso a métodos anticonceptivos eficaces vy
modernos. Estas condiciones deben iniciarse
desde edades tempranas.

Se debe prestar atencion a la implementacion
de acciones que garanticen el acceso a métodos

25

INEGIL. Mujeres y hombres en México 2012. 2013



INEGL. Mujeres y hombres en México 2012. 2013

Fecundidad

Distribucion porcentual de mujeres de 12 a 19 Grafica 23
afos con al menos un hijo nacido vivo
segun situacién conyugal
2000y 2010
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[ unida, 2000 I Uunida, 2010
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Nota: No se considera en la distribucidn a las mujeres que no especificaron
su situacion conyugal.

Fuente: INEGI. XIl Censo General de Poblacién y Vivienda 2000. Consulta

interactiva de datos; Censo de Poblacion y Vivienda 2010. Consulta
interactiva de datos.
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anticonceptivos y que su uso parta de un
conocimiento de las caracteristicas y niveles de
confiabilidad de cada método; en especial, las
mujeres deben estar debidamente informadas
sobre las consecuencias del uso de métodos defi-
nitivos. Por otra parte, se debe prestar especial
atencidn a los adolescentes, para informales sobre
las consecuencias de losembarazos no deseados ni
planeados, con el objetivo de reducir la incidencia
deabortosinseguros que ponenenriesgolavidade
muchas mujeres y educar a la poblacion sobre los
riesgos de contraer infecciones de transmisidon
sexual, incluido el VIH/SIDA. Asimismo, si se
quiere seguir avanzando en la mejora de la
salud sexual y en la concrecién de los ideales
reproductivos, se requiere de la participacion
de hombres asumiendo las responsabilidades
sexuales, reproductivas y domésticas que les
corresponden. Comprender que la fecundidad
involucra a dos partes y que las mujeres son libres
para decidir sobre su vida y sobre su propio cuerpo
es fundamental para el desarrollo de las personas
y la sociedad.




MORTALIDAD

La mortalidad es componente fundamental de la
dindmica demografica, forma parte importante
de los cambios en la estructura por edad de la
poblacién y su evolucidn sirve para explicar el pro-
ceso de transicion demografica en el pais, el cual
se caracterizé por el transito de elevadas tasas de
fecundidad y mortalidad a otras con niveles mas
bajos y controlados. A finales del siglo XX, en el
pais se observaba una disminucién en las tasas de
mortalidad, que cambiaron su tendencia a partir
de este nuevo siglo, influenciado principalmente
por el envejecimiento de la poblacién.

Aunque existio un descenso en la mortalidad
y por tanto un aumento de la esperanza de
vida al nacer, esto no sucediéo de manera homo-
génea en todo el pais y tampoco por sexo. La
brecha entre mujeres y hombres es cada vez
mas amplia y también existen diferencias cuando
se compara segun la entidad o el tamafio de la
localidad de residencia.

En la actualidad, cuando se habla de la mor-
talidad mas que hacer referencia a la transicién
demogréfica se menciona otro fenémeno: la
transicion epidemioldgica. Esta consiste en un
cambio en las causas de muerte al disminuir las
enfermedades infecciosas y parasitarias y aumen-
tar las enfermedades crénico degenerativas.

El cambio epidemioldgico tiene consecuencias
socioecondmicas y en la vida diaria de las per-
sonas. En especial, en las mujeres, ya que ademas
de experimentar una mortalidad menor y que a
edades avanzadas es muy probable se presenten
enfermedades crdnico degenerativas, las cuales
representan mayores costos de atencion, limi-
tan la movilidad y las posibilidades de una vida
cotidiana activa; también deben afadirse las
menores tasas de jubilacidon o pensidn, y en caso
de percibirlas, son por montos menores respecto
a los hombres.

La muerte y sus causas, no solo dependen
de las condiciones sanitarias, acceso a la salud
y de factores bioldgicos, estdn presentes otros
elementos como las condicionesy el estilo de vida.
Por lo tanto, serd posible observar diferencias en
los niveles y causas de muerte para los distintos
grupos de edad y sexo.

En este capitulo se muestra informacién pro-
veniente de registros administrativos sobre la
evolucién de las muertes registradas, sus princi-
pales causas y de los distintos grupos de edad de
mujeres y hombres.

DEFUNCIONES REGISTRADAS

Al presentar tasas de mortalidad general, poredad,
sexo 0 por regiones geograficas, se debe tener
presente que es una medida altamente afecta-
da por la estructura por edad. La probabilidad
de morir de ancianos es superior y cuando se
tiene una poblacién envejecida la tasa bruta de
mortalidad es muy probable que sea mayor a
la obtenida en una poblacién joven, por lo que
no puede afirmarse de forma categérica que la
mortalidad sea superior.

En este caso se presentan las muertes regis-
tradas cada afio desde 2005 hasta 2010, como
puede observarse han ido en aumento y alcanzan
la cifra de casi 600 mil defunciones por ano. De
las cuales el 56% corresponde a hombres, pro-
porcion que ha aumentado ligeramente en los
ultimos afos (ver grafica 1).

La mortalidad se comporta de manera dife-
renciada por sexo y por grupos de edad. En los
primeros afios de vida se observa una mortalidad
de consideracion sobre todo en los hombres, en
especial los menores de un afio, denominadas
muertesinfantilesy de aquellas entre los 1y 4 afios
de edad. Durante la infancia (5-14 afios) también
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Defunciones registradas por sexo Gréfica 1
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Fuente: INEGI. Estadisticas Vitales. Registros de mortalidad. Consulta inte-
ractiva de datos.

se puede ver un numero ligeramente superior de
defunciones masculinas que de femeninas, pero es
en las edades jovenes (de los 15 a los 29 afios) y en
los adultos donde se observa el mayor diferencial
por sexo. Entre los adultos mayores se registra
mayor nimero de defunciones de mujeres, porque
como se mencioné anteriormente, en este grupo
de edad la proporcion de poblacion femenina es
superior.

Defunciones registradas por grupos Grafica 2
de edad y sexo
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Fuente: INEGI. Estadisticas Vitales. Registros de mortalidad. Consulta inte-
ractiva de datos.
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Elindice de sobremortalidad masculina muestra
el numero de defunciones de hombres por cada
100 decesos femeninos y sirve para evidenciar en
qué grupos de edad existe una mayor proporcién
de muertes masculinas y su evolucién en el
tiempo. Como puede observarse en la grafica 3,
salvo en la poblacidon de 65 afios y mds, hay una
mayor proporcion de defunciones masculinas,
sobre todo las sucedidas entre los 15 y 29 afios
de edad.

Las defunciones de ninos, para los distintos gru-
pos de menores de 15 afios de edad, no presentan
mayores cambios en el tiempo. No sucede lo
mismo en el caso de las defunciones en jovenes
y adultos, donde se observa un incremento muy
importante entre 2005 y 2010, en el caso de
los jovenes entre los 15 y 29 afios suceden 318
muertes de hombres por cada 100 femeninas,
64.5 muertes mas en 2010 comparado con 2005.
Aunque menor el incremento y el indice de
sobremortalidad de adultos entre los 30 y 64 afios
de edad se observa un incremento en el lustro
estudiado, hasta alcanzar 172 muertes masculinas
por cada 100 femeninas.

indice de sobremortalidad masculina® Gréfica 3
por grupos de edad
2005-2010
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! Defunciones de hombres por cada 100 de mujeres.
Fuente: INEGI. Estadisticas Vitales. Registros de mortalidad. Consulta inte-
ractiva de datos.
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PRINCIPALES CAUSAS DE MUERTE

Unnumero acotado de enfermedades o causas son
las responsables de la mayoria de las muertes en
el pais. Las enfermedades transmisibles, maternas
y perinatales han dejado de ser las causas de
defuncion mds importantes de la poblaciéon en
general, para dar paso a las enfermedades no
transmisibles y principalmente en el caso de los
hombres las lesiones y accidentes.

Para mujeres y hombres la principal causa
de muerte son las enfermedades del corazoén,
excluyendo el paro cardiaco. En segundo lugar
se encuentra una enfermedad crénico degenera-
tiva que ha ido ganando terreno en la poblacién,
la diabetes mellitus, relacionada con cuestiones
bioldgicas pero con una importante influencia
derivada del estilo de vida de cada persona,
incluidos los habitos alimenticios; en el caso de
las mujeres, 17 de cada 100 mueren a causa
de la diabetes mellitus, y en los hombres 12 por
cada 100 defunciones. La tercera causa para
ambos sexos son los tumores malignos, aunque
los organos y tejidos del cuerpo que se ven

Principales causas de defuncion de mujeres y hombres
2010

7. Enfermedades cerebrovasculares 15 334

8. Enfermedades pulmonares
obstructivas crénicas 10 477
Influenza y neumonia 8 520
Enfermedades del corazén!54 904
Tumores malignos 34 412
Enfermedades del higado 23 618
Diabetes mellitus 39 692
Accidentes 29 176
Agresiones 23 285

10. Ciertas afecciones originadas en el
periodo perinatal’*8 281

OR NGO WE

'Se excluye paro cardiaco.
*Incluye tétanos neonatal.
Fuente: INEGI. Estadisticas Vitales. Registros de mortalidad.

Mortalidad

afectados por esta complicacidn difieren, en las
mujeres los principales tumores malignos son de
mama, cuello del Utero y del higado y vias biliares
intrahepdticas; a diferencia de los hombres que se
relacionan con tumores de la prdstata, traquea,
bronquios y del pulmon.

Las siguientes causas en importancia estan muy
relacionadas con los roles de mujeres y hombres
en la sociedad, asi como de las actividades que
cada sexo lleva a cabo. En el caso de los hombres,
las muertes por accidentes ocupan el cuarto lugar,
seguido de enfermedades del higado que pueden
relacionarse con el abuso en el consumo del
alcohol, y en siguiente lugar, las agresiones, como
muestra del rol tradicional que juega el hombre
de ser valiente y/o protector. Para las mujeres,
se encuentran como las siguientes causas en
importancia las enfermedades cerebrovascu-
lares, enfermedades pulmonares obstructivas
cronicas, alteraciones a la salud muy relaciona-
das con la calidad de la alimentacion, la actividad
fisica y de actitudes nocivas como el tabaquismo.
Las 10 principales causas de defunciéon para
mujeres y hombres se presentan en la grafica 4.

Grafica 4

4. Enfermedades cerebrovasculares 16 971

8. Influenzay neumonia 8520

5. Enfermedades pulmonares
obstructivas crénicas 8989
1. Enfermedades del corazén' 50 226
6. Accidentes 8906
2. Diabetes mellitus 43 267
3. Tumores malignos 35 823
7. Enfermedades del higado 8 829
10. Insuficiencia renal 5374

9. Ciertas afecciones originadas
en el periodo perinatal? 6 066
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El diferencial en la prevalencia de las principales
causas de muerte entre mujeres y hombres
también esta relacionado con la forma en cémo se
combaten las enfermedades o se reduce el riesgo
de alguna lesién o accidente. Las enfermedades
transmisibles se pueden evitar con la mejora en
el acceso y calidad de los servicios de salud y la
puesta en practica de medidas preventivas; las
enfermedades crénico degenerativas que son
las que ocupan el mayor nuimero de casos
requieren de mayor atencién, tratamiento vy
seguimiento del paciente, aquellas mas dificiles
de reducir; las lesiones y accidentes pueden ser
consideradas como el tipo de causas mas sencillas
de evitar, mediante la cultura de la prevencién
y con la mejora en las medidas de seguridad en
cualquier ambito.

Las principales causas de muerte cambian
para cada grupo de edad que se analice e incluso
en esos grupos de edad pueden encontrarse
diferencias por sexo. En los menores de un afio
la principal causa de muerte son las afecciones
originadas en el periodo perinatal, practicamente
1 de cada 2 nifias y nifios que mueren es debido a
estacausa.Enelcasodelosinfantesentre 1y4afios,
las muertes estan estrechamente relacionadas
con los accidentes, los cuales suceden princi-
palmente en el hogar. Para los nifios entre 5y
14 aios siguen siendo los accidentes la principal
causa, con un porcentaje mayor en los hombres
que en las mujeres (30 y 22% respectivamente),
seguido de los tumores malignos.

Los mayores cambios en la mortalidad por
edad y sexo comienzan desde la adolescencia y
la juventud, en mujeres y hombres entre 15
y 24 afios de edad. Para ambos sexos, las tres
principales causas de muerte hacen referencia a
cuestiones violentas. Los homicidios, accidentes y
lesiones son las principales causas en los hombres,
gue representan el 68% de las muertes para este
grupo de edad. Las causas de muerte de mujeres
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en este sector, son en ese orden, los accidentes,
homicidios y lesiones, que representan un por-
centaje menor (41%).

Las muertes relacionadas con el embarazo,
parto y puerperio estan presentes entre las
primeras cuatro causas solo en las mujeres entre
15 y 24 aios. En contraste, los tumores malignos
es una causal que se encuentra en todos los grupos
de edad como principal, salvo en los menores de
un ano. Las enfermedades crénico degenerativas
(como la diabetes mellitus, tumores malignos,
enfermedades cerebrovasculares, del corazén vy
el higado) figuran como las principales causas de
muerte en la poblacion adulta y adulta mayor. En
este ultimo grupo de edad, la poblacién mayor de
65 afios es el Unico sector donde los accidentes no
aparecen dentro de las cinco principales causas
de muerte.

Trabajar a favor de la reduccién de la mortalidad
es una alternativa, sobre todo por el tipo de
causas que estan relacionadas con el mayor
nimero de muertes en México y su posibilidad
para prevenirlas y evitarlas. Ademas, cambiar el
perfil epidemioldgico ayudard a contrarrestar
los elevados costos que representara tanto a los
individuos como al sector salud prestar atencion
médica y tratamientos especificos a cada tipo de
enfermedad, en especial aquellas que aquejan a
la poblaciéon de mayor edad, que en su mayoria
serdn mujeres en los afios por venir y que veran
afectada su salud y calidad de vida.

Es importante mencionar que para disminuir
el numero de muertes violentas, es necesario
implementar programas de prevencién y erra-
dicacion de este tipo de causas, relacionadas
con los roles sociales asociados a cada individuo,
a través de la resignificacion de valores como el
respeto, tolerancia, la prudencia y la importancia
de la salud y vida sobre otros bienes.




Mujeres y hombres en México 2012

Mortalidad

Principales causas y porcentaje de defunciones de la poblacién por sexo Cuadro 1
y grupos de edad
2010
Mujeres
Menores de 1 afio 1-4 5-14 15-24 25-44 45-64 65 y mas
Causa % Causa % Causa % Causa % Causa % Causa % Causa %
Ciertas
Ol afecciones
9] - ) . ) T Diabet Enf dad
£| originadas 48 Accidentes |21 Accidentes 22 Accidentes 20 umores 22 ' .e es 25 nerme a’ ©s 25
= . malignos mellitus del corazén
a| en el periodo
perinatal
35 Malformaciones Malformaciones
§ _('éu congeénitas, congeénitas, Tumores Agresiones Tumores
‘@| 3| deformidades |24 | deformidades | 14 . 18 g L 11| Accidentes |10 . 23 | Diabetes mellitus | 17
o| 24 ) , malignos (homicidios) malignos
o| R yanomalias y anomalias
-?,U cromosoémicas cromosdémicas
wv
= Malformaciones :
1§ . Lesiones
3 g Neumonia e Tumores congenitas, Autoinflingidas Enfermedades Enfermedades
Tl ol 4 ) 8 | deformidades | 7 |. ) 10 ) 8 .| 13 [ Tumores malignos | 11
243 influenza malignos , intencionalmente del higado del corazén
S|~ y anomalias -
£ L. (suicidios)
& cromosdémicas
© Paralisis
o .
5| Accidentes 3 N.eumonla e |y cerffbralyotros 6 [Tumores malignos| 6 Enfermeda’des 3 Enferm’edades 6 Enfermedades 3
3 influenza sindromes del corazén del higado cerebrovasculares
paraliticos
Hombres
Menores de 1 afio 1-4 5-14 15-24 25-44 45-64 65y mas
Causa % Causa % Causa % Causa % Causa % Causa % Causa %
Ciertas
&l afecciones
9] . ) ) Agresi Agresi Diabet Enfi dades del
£| originadas 51| Accidentes |24 Accidentes |30 gre‘spr?es 31 gre.spr?es 25 'a ges 19 | -METME a, s Cell 4
= . (homicidios) (homicidios) mellitus corazén
a| en el periodo
perinatal
S| |Malformaciones Malformaciones
§ § congénitas, congenitas, Tumores Enfermedades
| 3| deformidades [21 | deformidades | 14 ) 16 Accidentes 31| Accidentes |20 . 16 | Diabetes mellitus | 14
o & . . malignos del corazén
ol A| Yy anomalias y anomalias
_Z cromosdémicas cromosoémicas
w
3 Malformaciones R
o . Lesiones
3 g Neumonia e Tumores congenitas, Autoinflingidas Enfermedades Enfermedades
TQ\’_ ] . 4 . 8 | deformidades | 6 |. . s 6 , 9 , 14 [ Tumores malignos | 13
2o influenza malignos . intencionalmente del higado del higado
gl y anomalias -
£ . (suicidios)
£ cromosomicas
© Paralisis
I .
§ Accidentes 3 Nfaumomae 7 cert?bralyotros 5 [Tumores malignos| 5 Enfermedaldes 6 Tun'.\ores 12 Enfermedades 7
3 influenza sindromes del corazén malignos cerebrovasculares
paraliticos

Fuente: DGIS/SSA con base en las defunciones de INEGI-SSA 2010.
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MIGRACION

La migracion es uno de los componentes de la
dindmica demogrifica, cuya intensidad, origen,
destino y magnitud modelan la estructura de la
poblacién en determinado espacio geografico.
Dentro de la migracion se identifican dos con-
juntos que definen las “entradas” y “salidas” de
una poblacién, los inmigrantes y emigrantes
respectivamente, los cuales se identifican con
base en el lugar de origen y el de destino.

Las razones por las cuales una persona decide
cambiar su lugar de residencia son diversas,
abarcan desde aspectos econdmicos, laborales,
familiares, culturales, politicos, conflictos bélicos
e incluso catastrofes naturales que obligan a una
persona a dejar el lugar donde vive. Sin embargo,
todas estas causas pueden vincularse con un
elemento comun, la gente decide migrar por
alcanzar mejores alternativas de vida, aunque no
se logre el objetivo en todos los casos.

Aunque hay patrones comunes en los origenes
de la migracién, cuando se considera por separa-
do a las mujeres y los hombres, es frecuente
encontrar que las razones no son necesariamente
las mismas, tampoco las condiciones que viven
unas y otros antes y después del cambio de
residencia. La sociedad asigna a la mujer un papel,
una conducta y relaciones con otros individuos
de acuerdo con el género, esto sucede tanto en
el lugar de origen como en el de destino. Por
lo tanto, las mujeres principalmente tendran
qgue enfrentar los roles que les son asignados,
en especial, respecto a la reproducciéon y el
cuidado de los hijos, lo que en ocasiones limita la
oportunidad de migrar; el contexto familiar es un
gran determinante de la migracién en el caso de
las mujeres. Después de haber desafiado dichos
roles tendra que poner en prdctica su capacidad
de adaptacién, para acomodarse al papel que se
le asigne en el lugar de destino®.

4 Szasz, I. (1999). “La perspectiva de género en el estudio de la migracién
femenina en México”, en Garcia, Brigida (Coord.), Mujer, género y
poblacién en México. México, COLMEX-SOMEDE, pp. 167-210.

Mas alld de migrar por razones diferentes,
tampoco la experiencia migratoria es igual, sobre
todo en caso de las migraciones temporales o
sin documentos®. Las migraciones temporales,
sobre todo aquellas en las que se cambia el
lugar de residencia por condiciones laborales,
principalmente en actividades agricolas en tem-
poradas de cosecha, restringe en mucho la capa-
cidad de adaptarse a las condiciones que se viven
en los lugares de destino o a formar vinculos que
faciliten el establecimiento de los migrantes®.
Se observan comportamientos diferenciados entre
mujeres y hombres, influenciado por factores
como el nivel de estudios, situaciéon conyugal o
numero de hijos.

El proceso migratorio puede ser descrito como
selectivo, esto quiere decir que los migrantes
cumplen ciertos estdandares en lo que se refiere al
nivel de escolaridad, lugar de origen, la actividad
que realizan, edad e inclusive el sexo. Pero esta
ultima caracteristica asociada a la migraciéon ha
venido transformandose, la migracion no es solo
de los hombres. Por lo tanto, es necesario que las
politicas migratorias y en general las politicas de
poblacién identifiquen esta diferenciacién por
Sexo, y reorienten sus mecanismos para reducir
en todo lo posible una doble vulnerabilidad de la
poblacién femenina: ser migrantes y mujeres.

La relaciéon de las mujeres con los procesos
migratorios ha cambiado, ya no son solamente
acompafiantes o espectadoras, ahora tienen
también una participacion activa y creciente en
dichos procesos, por lo que el conocimiento de
sus condiciones y caracteristicas como migrantes,
tanto internas como internacionales, aporta un
importante punto de vista para orientar y definir el
disefo y la formulacidn de politicas (migratorias,

5 Miller, L. (1996). “Gender and International Labor Migration: A Networks
Approach”, Social Justice, Vol. 23, No. 3 (65), Inmigration: A Civil Rights issue for
the Americas in the 21st Century. San Francisco, CA, Social Justice, pp. 38-53.
Martin, P. (2007). “Towards effective temporary worker programs: Issues
and challenges in industrial countries”, International Migration Paper,
No. 89. Ginebra, ILO, p.7.
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de desarrollo regional y ordenamiento territorial,
y en general de poblacidn), que consideren las
necesidades de las mujeres.

La informacidn estadistica disponible permite
constatar que las mujeres son protagonistas en
los procesos migratorios, asi como caracterizar
su situacién en tanto migrantes en comparacion
con los varones, e identificar que existen compor-
tamientos diferenciales y condiciones distintas en
cuanto al nivel de estudios, la situacion conyugal,
la condicion de actividad y el sector de actividad,
e incluso delinear una relacidn entre la migracion
femenina y los mercados de trabajo.

En este capitulo se brinda un panorama de las
caracteristicas migratorias del pais con base en
informacién del Censo de Poblacién y Vivienda
2010, se muestra la proporcion de migrantes y su
distribucidn segun sexo, edad y lugar de residencia
actual.

Para dar una perspectiva mds amplia de la mi-
gracioén, se relaciona con otras variables socio-
demograficas y econdmicas, como la fecundidad,
la condicidn de actividad, la situacion conyugal, el
nivel de escolaridad y el sector de actividad entre
la poblacién migrante y no migrante.

Por ultimo, se presentan algunas caracteristicas
de la poblacién migrante internacional, con espe-
cial referencia a aquella que en los ultimos cinco
anos migrd a otro pais y quienes hace cinco afios
residian en un pais diferente a México.

MIGRACION SEGUN LUGAR DE RESIDENCIA
EN JUNIO DE 2005

En el cuestionario basico del Censo de Poblacién
y Vivienda 2010, se incluye la pregunta sobre la
entidad o pais de residencia 5 afios antes, esto
es en junio de 2005. La informacidn permite
aplicar una metodologia para identificar y me-
dir la migracién reciente, tanto interna como
internacional a partir de la comparacién del lugar
de residencia actual y en el pasado.
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Entre 2000 y 2010 el porcentaje de poblacién
que cinco anos antes residia en otra entidad o pais
se redujo ligeramente; en 2000, el porcentaje era
de 4.6 y diez aifos después representa el 4.3 por
ciento. El analisis por sexo permite apreciar que el
porcentaje de inmigrantes aumentd ligeramente
en el caso de los hombres, en contraste, en la
poblacién femenina se observa una disminucién;
también se ve un aumento de quienes residian
en otro pais y una disminucién en el porcentaje
que residia en otra entidad. En 2010 el porcen-
taje de hombres inmigrantes era de 4.9%, solo
un punto porcentual por encima de las mujeres
(3.9%), donde aquellos que residian en otro pais
representan una proporcion considerable, casi
uno de cada tres inmigrantes hombres residia en
otro pais en 2005.

Porcentaje de poblacién de 5 afios y mas Grdfica 1
que cinco afios antes residia en otra
entidad o pais segun sexo

2000y 2010

1
5 9 4.8 4.9

4.5
4 4 3.9
3 4
2 -
3.4
1 -
0 Jd
Hombres Mujeres Hombres Mujeres
2000 2010

B Enotro pais Bl tnotra entidad

Fuente: INEGI. XIl Censo General de Poblacién y Vivienda 2000. Consulta
interactiva de datos; Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Consulta
interactiva de datos.

Al comparar el porcentaje de poblacion que
cinco afios antes residia en otra entidad o pais,
segln grupos de edad y sexo, observamos que
aquellos en edad escolar y en edad para trabajar
son los que representan el mayor porcentaje
de poblaciéon inmigrante, este comportamiento
es similar entre hombres y mujeres, aunque en
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casi todas las edades es mayor el porcentaje de
hombres. Posiblemente este comportamiento es-
té relacionado con la etapa de la vida en la cual
se transita, es precisamente en estos grupos de
edades donde se toman decisiones que impli-
can cambios significativos, como buscar un lugar
dénde continuar los estudios o prepararse en lo
gue se desea, encontrar un empleo, buscar un
trabajo que esté mejor retribuido, por ejemplo,
decisiones que pueden incidir en un cambio de
lugar de residencia.

Porcentaje de poblacién de 5 afios y mas Gréfica 2
que en junio de 2005 residia en otra

entidad o pais por grupos
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Fuente: INEGI. XIl Censo General de Poblacion y Vivienda 2000. Consulta
interactiva de datos; Censo de Poblacion y Vivienda 2010. Consulta
interactiva de datos.

Vale la pena resaltar que en el caso de
la poblacion menor de 10 afios, este grupo
muestra un fendmeno interesante que tiene
que ser estudiado con mayor atencion; pues las
cifras indican que uno de cada cuatro menores
entre cinco y nueve afios que no residian en la
misma entidad en 2005 tenia su residencia en el
extranjero.

La gréfica 3 permite analizar el porcentaje de
mujeres y hombres migrantes en las entidades.
Para cada territorio se muestra el porcentaje de
inmigrantes, es decir, aquellos individuos que

Migracion

llegaron a residir a una entidad, provenientes
de cualquier otra del pais; y el porcentaje de
emigrantes, aquellos que vivian en esa entidad en
junio de 2005 y cambiaron su lugar de residencia
atravesando solo los limites estatales.

Se puede apreciar que entidades como Baja
California Sur, Quintana Roo y Colima muestran el
mayor porcentaje de inmigrantes recientes. Estos
tres estados, que pueden ser caracterizados como
polos de atracciéon han mostrado en décadas re-
cientes un importante crecimiento en el sector
servicios que demanda fuerza de trabajo para
incorporarse a estas actividades, en especial
en el sector turistico, lo que estd relacionado
con su ubicacion geografica y sus desarrollos
inmobiliarios, que constituyen un atractivo para
visitantes nacionales y extranjeros’. El crecimiento
de este sector de actividad genera empleos que
resultan fuentes de atraccién para la poblacion de
otras entidades, por lo que ésta opta por cambiar
su residencia. En el lugar opuesto se encuentran
Chiapas, Guerrero, Guanajuato y Tabasco, con el
menor porcentaje de inmigrantes.

Respecto a las diferencias por sexo, solo en el
Distrito Federal se aprecia un ligero porcentaje
mayor de inmigrantes mujeres que de hombres.
Cabe sefialar que la capital del pais hace unas
cuantas décadas era una de las entidades con
la mayor atraccion de poblacidn, actualmente
ha dejado de serlo pero en su zona conurbada,
en municipios del estado de México e incluso
Hidalgo, aln se observa la llegada de habitantes
provenientes de otras entidades.

El Distrito Federal, Quintana Roo y Baja
California son las entidades que tienen el mayor
porcentaje de poblacidon que emigré hacia otras
partes del pais. Resalta el caso del Distrito Federal,
donde 9.2% de los hombres que en junio de 2005
residian en dicha entidad, 5 afios después habian
cambiado su lugar de residencia a otra parte,
en el caso de las mujeres representa el 8.4 por

7 Propin, E. y Sanchez, A. (2007). “Tipologia de los destinos turisticos
preferenciales en México”, Cuadernos de Turismo, No. 19, Espafia,
Universidad de Murcia, pp. 147-166.
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Porcentaje de poblacidn de 5 afios y mas inmigrante y emigrante segun lugar de residencia en junio de 2005 Grafica 3
por entidad federativa de residencia actual y sexo
2010
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Nota: Solo se considera a la poblacién de 5 afios y mas residente en el pais y que declaré su entidad de residencia en junio de 2005.
El porcentaje de emigrantes se calcula respecto a los residentes en cada entidad en junio de 2005.
Fuente: INEGI. Censo de Poblaciéon y Vivienda 2010. Consulta interactiva de datos.
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ciento. La mayoria de los hombres y mujeres
que emigraron del Distrito Federal se dirigieron
a entidades aledafias, como el estado de México,
Morelos, Hidalgo y otras como Veracruz que no es
una entidad cercana a la capital del pais.

En el caso de los emigrantes de la capital del
pais, que cambiaron su residencia hacia entidades
vecinas, la cercania se explica por la posibilidad
de residir en otra entidad y trabajar en el Distrito
Federal, pero esto no es una regla en la migracién
de la poblacidn. Existen numerosos casos en los
que la migracién entre entidades no depende de
la distancia entre ellas, sino de las condiciones
de vida en los lugares de origen y los lugares de
destino. Asi, las ciudades medias y grandes se
vuelven importantes centros de atraccién, al igual
que los territorios del norte del pais.

MIGRACION RECIENTE Y CARACTERISTICAS
SOCIODEMOGRAFICAS

En esta seccién se presenta un panorama de
la migracion y su relacién con factores socio-
demograficos como: la fecundidad, la escolaridad,
la condicidn y sector de actividad de los migrantes
y No migrantes.

Se pueden conocer las caracteristicas de las
personas para describir y relacionar ciertas cua-
lidades sociales con fendmenos demograficos
como la migracidn, sin embargo, los movimien-
tos territoriales no dependen solamente de las
caracteristicas de cada individuo, también estan
presentes las circunstancias del entorno en el
lugar de residencia. Para explicar el fendmeno
migratorio, ademds de las condiciones de los
lugares de origen y destino, debe considerarse la
serie de eventos que suceden durante el ciclo de
vida de las personas, como la unién conyugal, el
inicioy continuacion de los estudios, la maternidad
o paternidad y el buscar o cambiar de empleo.

Con la informacion del censo de 2010, se puede
relacionar la migraciéon con la fecundidad. Al
tomar en cuenta la migracién reciente se com-
para el lugar de residencia en junio de 2005 y junio

Migracion

de 2010, y se estima la tasa global de fecundidad
para dos grupos de mujeres: las que cambiaron su
lugar de residencia y las que no.

Las mujeres migrantes tienen una fecundidad
mayor en comparacién con aquellas que no
son migrantes (2.8 y 2.4 hijos por mujer respec-
tivamente). Lo cual puede estar relacionado con
las propias caracteristicas de estas poblaciones y
la necesidad de buscar mejores condiciones de
vida para la familia cuando se tienen hijos.

Tasa global de fecundidad por condicién Gréfica 4
migratoria!
2010

3.0 1
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Migrantes

1 Se consideran migrantes aquellos que en junio de 2005 residian en otra
entidad o pais.

Fuente: INEGI. Censo de Poblacion y Vivienda 2010. Base de datos de la
muestra.

La condicién de actividad de los migrantes,
es decir, a qué se dedican los habitantes que 5
anos antes vivian en otra entidad o pais muestra
diferencias con los no migrantes. En el caso de los
hombres mayores de 12 afios que migraron, el
76.3% declara que trabaja y un 5.4% que busca
trabajo, para las mujeres dicho porcentaje es
menor con 36.5 y 1.5% respectivamente.

Entre los migrantes hay mds poblacion eco-
nomicamente activa que en los no migrantes,
identificados por la proporcién de ocupados vy
desocupados. También destaca la mayor pro-
porcion de personas que declaran estar buscando
empleo (desocupados) entre quienes cambiaron
su lugar de residencia, con porcentajes superiores
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Distribucién porcentual de la poblacion Gréfica 5
de 12 aiios y mas por condicion

migratoria'y sexo segun

condicion de actividad
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Nota: No se grafica el porcentaje de poblacion que no especificd su
condicién de actividad.
1 Se consideran migrantes aquellos que en junio de 2005 residian en otra
entidad o pais.
Fuente: INEGI. Censo de Poblacion y Vivienda 2010. Consulta interactiva de
datos.

tanto para mujeres como para hombres. Estos
datos, confirman la relacién generalmente obser-
vada entre la migraciény la condicién de actividad.

La situacidn conyugal, permite apreciar que
un porcentaje mayor de mujeres y hombres mi-
grantes estan casados o unidos, por lo tanto, el
porcentaje de solteros es menor. En el caso de los
que se declaran como alguna vez casados, que
incluye a la poblacidn divorciada, viuda o separada
se observa un porcentaje mayor en las mujeres
no migrantes, pero en el caso de los hombres es
ligeramente mayor para aquellos que cambiaron
su residencia.

La migracidn parece tener un caracter selectivo
respecto al nivel de escolaridad, en los lugares
de destino la poblacién migrante tiene una esco-
laridad superior con respecto al promedio.

En el caso de la poblacidon migrante, el 46.3%
de las mujeres mayores de 15 afos cuenta con
educacion media superior o mads, en los hombres
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Distribucién porcentual de la poblacion Gréfica 6
de 12 afios y mas por condicion

migratoria® y sexo segun

situacion conyugal
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Nota: No se grafica el porcentaje de poblacion que no especificd su
situacién conyugal.
1 Se consideran migrantes aquellos que en junio de 2005 residian en otra
entidad o pais.
Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Consulta interactiva de
datos.

es del 42.3%, porcentaje superior a aquellos no
migrantes, pues la proporcién de mujeres y hom-
bres con el mismo nivel educativo es del 34.8 y
36.3% respectivamente. Inclusive como puede
apreciarse en la gréfica 7, entre los no migrantes,
los hombres cuentan con mayor porcentaje con
educacién media superior o mas, situacion contra-
ria en los migrantes, donde las mujeres presentan
una proporcion mayor. Respecto al porcentaje
de poblacién que declaré6 no tener ningln
grado de escolaridad, tanto en mujeres como
en hombres son proporcionalmente menores en
aquellos que residian en otra entidad o pais cinco
anos antes.

Una de las posibles razones para cambiar el
lugar donde se vive es la busqueda de empleo,
anteriormente se habia observado que entidades
como Quintana Roo, Baja California Sur y Colima
con crecientes desarrollos turisticos se convertian
en importantes centros de atraccion migratoria,
estos empleos son creados sobre todo en el sector
de los servicios. Cuando se analiza la condicion
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Distribucion porcentual de la poblacién de 15 Grafica 7
afios y mas por condicién migratoria® y sexo

segun nivel de escolaridad
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Nota: No se grafica el porcentaje de poblacidén que no especifico su nivel de
escolaridad.
t Se consideran migrantes aquellos que en junio de 2005 residian en otra
entidad o pais.
Fuente: INEGI. Censo de Poblaciéon y Vivienda 2010. Base de datos.

Distribucion porcentual de la poblacién ocupada  Grafica 8
de 12 afios y mas por condicién migratoria®

y sexo segun sector de actividad
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entidad o pais.
Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Base de datos.
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migratoria y el sector de actividad de la poblacidn
ocupada mayor de 12 anos, se puede observar
que entre los migrantes existe un menor por-
centaje de poblacién en actividades primarias o
agropecuarias (agricultura, ganaderia y pesca) y
un mayor porcentaje en las terciarias (comercio
y servicios).

MIGRACION INTERNACIONAL Y
CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS

La migracion internacional constituye un cambio
de residencia de un pais a otro; es decir, implica
el cruce de fronteras nacionales. En este apartado
se muestran algunos datos sobre las personas que
vivian en territorio nacional y que en el periodo
entre junio de 2005 y junio de 2010 fueron a vivir
a otro pais (emigrantes), ademads algunas carac-
teristicas sociodemograficas de las personas que
en junio de 2005 residian fuera de las fronteras
nacionales y que en la fecha censal residian en el
pais (inmigrantes).

La informacidon se obtiene a partir del Censo
de Poblacién y Vivienda 2010. Para el caso de los
inmigrantes la informacion proviene directamen-
te de la pregunta que capta el pais de residencia
5 afos antes, en el caso de los emigrantes se uti-
liza un apartado especial del cuestionario censal
ampliado.

En México, el censo es de “derecho”, significa
que enumera a las personas cuya residencia ha-
bitual es la vivienda que se visita, por lo tanto,
solo captaria informacidon de sus residentes y
esto imposibilitaria obtener informaciéon sobre
emigrantes internacionales. Sin embargo, es po-
sible conocer algunas caracteristicas de estos
habitantes a partir de la metodologia incluida en
la muestra censal. En el cuestionario ampliado se
pregunta al informante si alguien que solia vivir
en dicha vivienda cambidé su residencia a otro
pais entre junio de 2005 y junio de 2010, cuando
parti6 y donde vive actualmente; también se
capta informacion sobre el sexo, edad y entidad
de la cual salid, entre otras cosas.
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Es posible estimar que en los 5 afios previos al
levantamiento censal, alrededor de 1.1 millones
de personas fueron a vivir a otro pais, de los cuales
el 74.8% son hombres y el 25.2% mujeres. El
principal punto de llegada de este flujo migratorio
es Estados Unidos, el 91.6% de los hombres
tienen al vecino pais del norte como destino, este
porcentaje es superior al de la poblacién femenina
que representa el 82.9 por ciento.

De los poco mas de 1.1 millones de personas
que migraron, el 31.5% son migrantes de retorno,
es decir, aquellos que van a vivir a otro pais pero
vuelven al territorio nacional dentro del periodo
de referencia; en el caso de las mujeres representa
el 28.8% y en el caso de los hombres el 32.5 por
ciento.

Es claro que la edad estd relacionada con la
capacidad de migrar, comunmente aquellos
individuos en edades de trabajar son los que
cambian de lugar de residencia, casi el 94.9% de
los migrantes internacionales tienen entre 15 y
64 ainos. Ademas la mayoria de los migrantes son
jévenes, practicamente 6 de cada 10 tienen entre
15 y 29 afios de edad, y esto se presenta tanto

Distribuciéon porcentual de la poblaciéon migrante Grafica9
internacional cinco aios previos al censo

por tipo de movimiento migratorio

y sexo segun grupos de edad
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Nota: La distribucién no considera el porcentaje que no especificé su edad.
Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Base de datos de la
muestra.
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en mujeres como en hombres. En el caso de los
migrantes de retorno, las mujeres menores de
15 afios representan el 13.7% del total y superan
considerablemente a los hombres en este rango
de edad que ocupa el 4.9 por ciento.

Tres cuartas partes del total de quienes migraron
al extranjero son hombres, sin embargo, esta pro-
porcion no se conserva en todos los grupos de
edad. En el caso de los mayores de 65 afios
existe una ligera proporciéon mayor de mujeres,
aunque las personas migrantes en este grupo
de edad son pocas (1.4% del total de migrantes
internacionales).

Relacion mujeres-hombres de la poblacion Grafica 10
migrante internacional cinco aiios
previos al censo por grupos
de edad
2010
0-14 77.5
15-29 33.2
30-64 25.9
65y mas 101.8
0 20 40 60 80 100

Fuente: INEGI. Censo de Poblacion y Vivienda 2010. Base de datos de la
muestra.

En las edades de trabajar, se observa una menor
proporcion femenina, entre los 30 y 64 anos de
edad hay una mujer migrante por cada cuatro
hombresy en los 15 a 29 afios una mujer por cada
tres hombres.

Otra caracteristica que se conoce sobre los
migrantes es la entidad en la cual residian antes
de ir a vivir a otro pais. Las entidades de las que
son originarios el mayor nimero de emigrantes
al extranjero en los ultimos cinco afos son
Guanajuato, Jalisco, Michoacan, México y Puebla;
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Relacién mujeres-hombres de la poblacion Gréfica 11
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Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Base de datos de la
muestra.

en contraste, las de menor nimero de emigrantes
extranjeros son Campeche, Baja California Sur,
Quintana Roo, Tabasco y Yucatdn. Si se clasifican
a los emigrantes por sexo, en practicamente to-
das las entidades existe un mayor numero de
hombres que salen del pais que de mujeres. En
estados como Querétaro, Guanajuato, Hidalgo vy
Chiapas la proporcidon entre mujeres y hombres es
tal, que existe una mujer que emigré en los Gltimos
cinco afios previos por cada cinco hombres.

Migracion

CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS
DE LA POBLACION INMIGRANTE
INTERNACIONAL

A continuacion se hace referencia a las carac-
teristicas de los migrantes que tienen como
lugar de destino México, es decir, se describen
las caracteristicas socioecondmicas de los inmi-
grantes.

Con informacién del cuestionario basico del
Censo de Poblacion y Vivienda 2010 podemos
conocer el nimero de personas que en junio de
2005 vivia en otro pais, a estos les denominamos
inmigrantes desde el extranjero. Debe quedar
claro que al referirnos a personas que cinco afios
antes residian en otro pais no se incluye de manera
estricta a poblacidon extranjera, es decir, personas
con nacionalidad distinta a la mexicana, para ello
habria que identificar a la poblacidn segun el pais
de nacimiento.

Los datos muestran que del total de personas
captadas por el Censo de 2010, 1.08 millones
de personas vivian en un pais distinto en 2005.
La gran mayoria proviene de Estados Unidos o
Canada y en menor proporcidn de otros paises de
América y el Caribe, completan esta distribucién
los inmigrantes provenientes de paises de Europa,
Asia y en muy pocos casos de Africa y Oceania.
Asimismo, el nimero de hombres que llega de
otro pais es superior al de mujeres, 736 mil y 345
mil respectivamente (68.1y 31.9% del total).

Es un hecho que la migracién internacional
es predominantemente masculina y que existe
una selectividad por sexo: en el porcentaje de

Poblacion de 5 afios y mas por sexo segun pais de residencia en junio de 2005 Cuadro 1

2010

Ameérica (excepto

Sexo Total E.U.y Canada E.U. y Canads) Paises restantes No especificado
Total 1 080 654 1004 081 43 637 32 696 240
Hombres 735915 697 356 20900 17528 131
Mujeres 344 739 306 725 22737 15168 109

Fuente: INEGI. Censo de Poblacion y Vivienda 2010. Tabulados del cuestionario basico.
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emigrantes e inmigrantes, las mujeres migran
en menor numero, no obstante, son ellas por su
condicion de vulnerabilidad las que estan mas
expuestas a los riesgos asociados con la migracion.

Las comparaciones que se hacen acerca de la
poblacién que residia en otro pais, se realizan a
partir de tres categorias: aquellos que vivian en
los paises de Norteamérica; el resto de América:
queincluye América Central, del Sury el Caribe; y el
resto de los paises del mundo. Esta caracterizacion
permite observar importantes diferencias entre
los paises de origen.

En el caso de los hombres, un porcentaje
superior proviene de Estados Unidos (94.8%), a
diferencia de las mujeres en el que solo el 89% en
2005 vivia en dicho pais. Sin embargo, la pobla-
cidon migrante femenina tiene mayor participacion
que la masculina cuando los lugares en que
vivian estdn ubicados en América Central, del Sur
y el Caribe, donde poco mas de 22 mil mujeres
cambiaron su residencia a México.

Distribucion porcentual de la poblaciéon Grafica 12
de 5 afios y mas por sexo segun pais
de residencia en junio de 2005

2010

Il HombresenE.U. [ | Mujeres en E.U.
y Canada y Canada

B Hombres en América Il Mujeres en América
(excepto E.U. y Canada) (excepto E.U. y Canadd)

B Hombres en otros - Mujeres en otros
paises paises

Nota: Solo se consideran a los migrantes que declararon su pais de
residencia en junio de 2005.
Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Consulta interactiva de
datos.
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La grafica 13 muestra el nimero de mujeres
por cada 100 hombres que migraron al pais se-
gun grupos de edad seleccionados. Si la relacion
toma valores superiores a cien significa que el
numero de mujeres inmigrantes es superior al de
hombres como sucede en el caso de América y
el Caribe (exceptuando E.U. y Canadd). La mayor
proporcion de mujeres para las provenientes de
Norteamérica, se puede observar en los mayores
de 65 y las menores de 15 afios.

La condicidon de actividad de los inmigrantes
internacionales nos muestra a qué se dedican las
personas una vez que llegaron a vivir al pais. Co-
mo se puede observar en el cuadro 2, aquellos que
residian en Estados Unidos y Canada muestran
diferencias importantes al comparar su condicién
de actividad por sexo, sobre todo en el nimero de
mujeres que se dedican a los quehaceres del
hogar, donde una de cada dos migrantes declara
dedicarse a esta actividad; también el porcentaje
de poblacién femenina que tiene el estudio como
actividad principal es de mas del doble que los
hombres. Destaca en la poblacion masculina el
porcentaje de poblacién desocupada, aquellos
que declaran estar buscando empleo, el cual
resulta superior al experimentado a nivel nacional.

Es de particular atencion el menor porcentaje
de mujeres que declara dedicarse a los quehaceres
del hogar entre aquellas procedentes de América,
exceptuando Canadd y Estados Unidos, y sobre
todo del resto del mundo, donde solo una de
cada cuatro mujeres declara como su actividad
principal dedicarse a los quehaceres del hogar,
muy por debajo de lo que sucede en la poblacién
inmigrante femenina total.

El porcentaje de personas que declara dedicarse
a los estudios muestra los niveles mas elevados en
los migrantes que tienen como origen algln paisde
América Central, del Sur y el Caribe, con 15.8%
de hombres y 14.8% de mujeres. En los demas
habitantes que se identifican como inmigrantes
internacionales, la calidad o condicién de estu-
diante, es mayor en las mujeres que en los
hombres (ver cuadro 2).
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Relacién mujeres-hombres de la poblacion de 5 afios y mas por pais de residencia en junio de 2005

y grupos de edad
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Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Consulta interactiva de datos.

Otro aspecto relacionado con el fendmeno mi-
gratorio internacional es la situacién conyugal de
las personas, puesto que juega un papel impor-
tante en el momento de migrar y en especial en el
caso de las mujeres.

En la grafica 14 se aprecian diferencias en la
distribucién por situacién conyugal entre muje-
res y hombres, donde el porcentaje del total de

Distribucion porcentual de la poblacién de 12 aiios y mas por pais de residencia en junio de 2005

y sexo segun condicién de actividad
2010

Migracion

Grafica 13

156.3

Otros paises

América (excepto E.U.
y Canada)

30-64 B 65y mas

hombres inmigrantes casados o unidos es lige-
ramente superior al de mujeres (66.6 y 63.5%),
situacién que se ve compensada por el mayor
porcentaje de viudas, separadas o divorciadas
(6.5 y 11.1%), por lo tanto, en el total de inmi-
grantes y segun el pais de residencia 5 afios antes,
se observa un menor porcentaje de mujeres solte-
ras que de hombres en la misma situacion.

Cuadro 2

América (excepto E.U. y

Total E.U.y Canada . Otros paises
Condicion de actividad v Canada) P
Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Ocupado 78.6 30.5 78.7 28.4 74.2 39.5 79.1 54.3
Desocupado 7.8 1.6 8.1 1.6 3.7 15 3.2 2.1
Estudiante 5.0 12.1 4.5 11.8 15.8 14.8 10.9 13.3
Quehaceres domésticos 0.8 52.0 0.8 54.5 0.7 40.1 0.6 25.4
Otra 7.3 3.3 7.4 3.3 5.0 3.5 5.7 4.2
No especificado 0.5 0.5 0.5 0.4 0.6 0.6 0.5 0.7
Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Consulta Interactiva de datos.
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Distribucién porcentual de la poblacién de 12 Gréfica 14

afios y mas por pais de residencia en junio
de 2005 y sexo segun situacion conyugal
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Nota: No se grafica el porcentaje de migrantes que no especificd su
situacion conyugal.
Fuente: INEGI. Censo de Poblaciéon y Vivienda 2010. Consulta Interactiva de
datos.

Por ultimo, el analisis del nivel de escolaridad
de las personas inmigrantes desde otros paises,
muestra considerables diferencias entre mujeres
y hombres, en especial cuando se identifica el
pais de origen. En el caso de migrantes prove-
nientes de Norteamérica, se observa el mayor
porcentaje de poblacién que declara tener educa-
cién basica y el menor porcentaje de quienes
dicen tener nivel superior o mas.

La situacion de los inmigrantes de Estados
Unidos y Canada contrasta fuertemente con los
habitantes cuyo lugar de residencia 5 afios antes
es el resto de paises, en el que la gran mayoria
cuenta con estudios de nivel superior, 76.3% de
las mujeres y 78.5% de los hombres. Aunque
como se observé con anterioridad, los migrantes
provenientes de estos paises representan un
porcentaje muy bajo, aun asi se puede apreciar
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Nota: No se grafica el porcentaje de migrantes que no especificd su nivel de
escolaridad.
Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Base de datos.

cierta selectividad en el nivel escolar de los
migrantes.

Las diferencias entre lasylos migrantes destacan
la necesidad de implementar politicas migratorias
qgue conciban en su formulacién los caracteres
distintivos de cada individuo, en los que el género
es un aspecto central. Esta necesidad de tomar en
cuentalascondicionesde mujeresyhombres, debe
incluir los programas a desarrollar en los lugares
de origen, considerar la seguridad del migran-
te en su traslado y la proteccidon a sus derechos e
integridad, asi como fortalecer los vinculos con los
lugares de destino. Para ello, resulta fundamental
la generacién de estadisticas que sean utiles
para identificar sus necesidades y problematicas,
ademas de evaluar los avances que se logren y
las areas de oportunidad en esta materia.



NUPCIALIDAD, HOGARES Y VIVIENDAS

El objetivo de este capitulo es divulgar informacién
gue tiene la finalidad de promover la centralidad
de las familias como unidades de analisis para
la elaboracién de politicas publicas que incidan
en el mejoramiento de la situacion social de las
mujeres.

Para ello se abordan algunos aspectos
esenciales del dmbito doméstico, que permiten
identificar algunas diferencias significativas
entre mujeres y hombres: la situacién conyugal,
los arreglos residenciales de las personas, su
organizacion domeéstica y econdmica, asi como las
caracteristicas de las viviendas.

La familia es el grupo social basico donde la
mayoria de la poblacidn se organiza para satisfacer
sus necesidades esenciales; asimismo, es el ambito
donde los individuos nacen y se desarrollan,
en ella se observan con mas claridad tanto la
articulacién de los integrantes a una cultura, como
la propagacion de esa cultura. En la familia se
dan las pautas para los procesos de socializacién
primaria. Ahi se aprenden los comportamientos y
se reafirman los valores, actitudes y costumbres
que rigen en la sociedad, por ello es el contexto
privilegiado donde se construyen las identidades
de las personas, mediante la transmisidon y
actualizacién de los patrones de socializacién
orientados a definir los espacios y las funciones
que genéricamente les correspondené.

En dicho dmbito los individuos identifican, en
primer plano, los sistemas jerarquicos existentes
entre el hombre y la mujer y las posiciones de las
mujeres en relacion con los hombres en los me-
dios sociales, religiosos, econdmicos, politicos,
etc.’ A este esquema se vincula de manera
estructural el estereotipo de la familia nuclear

8 INEGI (1995). La mujer mexicana, un balance estadistico al final del siglo
XX. México, D. F., INEGI, p. 21.

° Lopez, Maria de la Paz y Vania Salles (2000). “Familias y hogares
en transicion. Los vaivenes de la conyugalidad: una interpretacion
desde la cultura”. La poblacion de México: situacion actual y desafios
futuros, México, CONAPO, p. 166. En http://www.portal.conapo.gob.mx/
publicaciones/Otras/Otras4/09.pdf, (consultado el 8 de enero de 2013).

conyugal, formada por el padre, la madre y al
menos un hijo.

Cabe destacar que son de tal relieve las
repercusiones de la familia, que su formacién
esta sujeta a la sancién social del vinculo que se
establece entre las personas que contraen union,
sea matrimonio legal (civil, religioso) o unién de
hecho (unién consensual o libre), en cualquiera
de las modalidades que se conocen®.

El matrimonio y por extensién la unién consen-
sual es un fenémeno codificado socialmente, que
por si solo es un estatuto!* que genera multiples
ambitos de decisidn e interaccion?®?, es decir, cons-
tituye una relacion social que crea mas relaciones
sociales.

Aunque es el eje de multiples regulaciones, la
familia no esta estancada sino que es recreada de
modo continuo por factores internos y externos, y
por las instituciones encargadas de reproducir la
creencia en su existencia®®.

A su vez, la vivienda es el entorno fisico mas
inmediato y donde desarrollan buena parte de sus
vidas los seres humanos, por lo que es objeto de
aspiraciones sociales vinculadas a la familia: es una
de las metas principales de las parejas; constituye
uno de los satisfactores bdsicos esenciales para la
conservacién y reproduccion de la poblacion; y en
tanto ideal social es proyectada como un espacio
qgue debe proveer a sus ocupantes suficiente
proteccién, higiene, privacidad y comodidad,

1 Quilodrén, Julieta (1994). “Variaciones, niveles y tendencias de la
nupcialidad”, SOMEDE, Memorias de la IV Reunién Nacional de
Investigacion Demogrdfica en México, México, INEGI-SOMEDE, p. 401.
“... oficializa, controla, codifica y su importancia es tan grande que
pertenece a la historia social”. Duby, G. (1990). Male moyen age: De
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asi como estar adecuadamente localizada y con
una situacion de tenencia que proporcione a
sus ocupantes un minimo de seguridad sobre su
disponibilidad presente y futura.

Como herramienta de andlisis, los conceptos
hogar censal y hogar censal familiar brindan una
perspectiva que permite evidenciar los papeles
que desempeiian los individuos en la familia y las
situaciones en que se encuentran para desarrollar
su vida cotidiana, facilitando asi la evidencia de
multiples contrastes entre mujeres y hombres.

Este enfoque brinda un valioso insumo para
ahondar el conocimiento actual, identificar nuevas
o distintas situaciones familiares que demandan
atencién y vislumbrar la problemdtica originada
en las condiciones que presentan los individuos,
las cuales pueden incidir en su ambito familiar.

Ademads, como las caracteristicas personales
del jefe sobre todo el sexo y la edad, estan fuer-
temente asociadas con las condiciones de vida de
los integrantes del hogar, es fructifero examinar-
las y utilizarlas como referencia al abordar el
estudio y andlisis de los hogares y las viviendas.
A lo anterior debe afiadirse que el simple hecho
de que el hogar esté a cargo de un hombre o una
mujer aporta evidencia de marcadas diferencias
en la organizacion cotidiana de las familias, en la
situacion de mujeres y hombres dentro del hogar,
en las condiciones socioecondmicas del grupoy en
las caracteristicas que presenta la vivienda. Por
ello, en los indicadores sobre hogares y vivienda
el eje del analisis es el sexo del jefe del hogar.

La relevancia de la informacion que presenta
este capitulo radica en que proporciona multiples
indicios sobre el ambito doméstico al que
pertenecen los individuos, y puede ser de utilidad
e interés no solo para comprender e identificar
distintas situaciones en que se encuentran las
mujeres y los hombres al interior de los hogares,
sino también como parte de los insumos que
contribuyen a orientar las politicas publicas y los
programas dirigidos a incidir en los niveles de
bienestar y en la situacidén social de las mujeres.
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La situacién conyugal de la poblacién de 12
afios y mas, permite apreciar tanto el estado for-
mal de las uniones (casados o unidos) y separacio-
nes de las parejas, como los patrones de nupcialidad
y las diferencias entre mujeres y hombres.

En los ultimos 30 afos la situacién conyugal
predominante fue la de casados: la proporcion de
las mujeres disminuyd 6 puntos porcentuales, al
pasar de 45.5 en 1990 a 39.5% en 2010; la de los
hombres casados también descendid, de 46.1 en
1990 a 41.6% en 2010.

Si bien la solteria abarca buena parte de la
poblacién, también registra una reduccion en
términos relativos: en el periodo los hombres
disminuyeron de 43.4 a 37.8% y las mujeres de
37.9 a 32.7 por ciento.

Las proporciones de mujeres y hombres que
viven en unién libre muestran un comportamiento
opuesto, tienen un incremento constante: los varo-
nes en 1990 eran 7.2y en 2010 representan mas del
doble con 14.8 por ciento; asimismo las mujeres en
el periodo aumentan de 7.5 a 14.1 por ciento.

Son pocas las personas cuya uniéon ha sido
disuelta por separacion o divorcio, no obstante
hay una marcada diferencia entre mujeres vy
hombres: la proporciéon de mujeres casi duplica
a la de varones. De manera similar, aunque mas
marcada, la proporcion de las mujeres viudas es
mas del triple que la de los hombres.

Lo anterior puede explicarse por el hecho de
que los varones que experimentan una separacion
conyugal o quedan viudos contraen segundas o
posteriores nupcias con mas frecuencia que las
mujeres. Por su parte, el peso de la viudez refleja
la mayor sobrevivencia de las mujeres.

La informacién de la situaciéon conyugal por
edad, permite realizar aproximaciones al analisis
del curso vital de las personas. La proporcidon
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Distribucion porcentual de la poblacion de 12 afios y mas por sexo segun situacion conyugal

1990, 2000y 2010

Nupcialidad, hogares y viviendas
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Fuente: INEGI. XI Censo General de Poblacion y Vivienda 1990. Resumen general; XIl Censo General de Poblacion y Vivienda 2000. Tabulados del cuestionario

basico; Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Tabulados del cuestionario bésico.
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de los varones solteros es mayoritaria en las
edades menores de 30 anos, la de los casados es
significativadesde los 20anosde edady predomina
entre la poblacién de 30 y mas afios. Notese que
el porcentaje de los varones en unidn libre es
mas representativo de 12 a 19 afios que el de los
casados, lo cual puede deberse a que formalizan su
union en edades posteriores. En todos los grupos
de edad son bajas las proporciones de separados
o divorciados y las de los viudos son relevantes a
partir de los 75 afios de edad.

Las mujeres presentan algunas diferencias
con respecto a los hombres. La proporcion de
las solteras prevalece entre las menores de 25
anos de edad, esto puede deberse a que por
tradicién las mujeres se unen a edades menores
gue los varones. Por lo anterior la de las casadas
predomina en las edades de 25 a 69 afios. Cabe
sefalar que la proporcion de las mujeres menores
de 20 afios que viven en union consensual, supera
la de las casadas. La de las viudas es mayoritaria
entrelasde70afiosy mas, yrepresentatrescuartas
partes de las de 85 afios y mads; mientras que la de
las separadas y divorciadas es significativa en las
edades de 40 a 64 aios.

Mujeres y hombres en México 2012

La situacién conyugal de la poblacién de 12
afios y mas es diferencial por sexo: en términos
relativos hay mas hombres solteros (37.8) y ca-
sados o en unién libre (56.4%) que mujeres, 32.7 y
53.6% respectivamente; pero las proporciones de
mujeres separadas o divorciadas (6.9) o por viudez
(6.6%) superan ampliamente las de los varones.

Lo anterior puede deberse a que, tradicio-
nalmente, los varones se casan a edades mayores
guelasmujeres;ademas en casode unaseparacion
conyugal, es mas frecuente que los hombres
contraigan segundas o posteriores nupcias.

Cabe sefalar que las mayores proporciones de
hombres y mujeres en unién libre corresponden
a las localidades menores de 2 500 habitantes,
respectivamente 16.3 y 16.4%, pero disminuyen
con el tamafio del drea; algo similar pasa con las
de casados (41.2) y casadas (40.8%). Asimismo
destaca que en las zonas menos pobladas, esta
el porcentaje mas alto de viudas (7.1) y el menor
de separadas o divorciadas (4.3%); en cambio en
las localidades de 100 mil y mas habitantes, es
mayor el de las solteras (33.9%), y las separadas
o divorciadas (8.2%) y menor el de casadas (38.4) o

Distribucién porcentual de la poblacion de 12 ailos y mas por sexo y tamaiio de localidad Cuadro 1
segun situacion conyugal
2010
Poblacion Situacion conyugal

Sexo y tamaiio de localidad de 12 aiios En unién Separada . No

y mas Soltera Casada libre o divorciada Viuda especificado

p

Total 84 927 468 35.2 40.5 14.4 5.2 4.4 0.3
Menos de 2 500 habitantes 19 038 466 34.4 41.0 16.4 3.2 4.8 0.2
2 500-14 999 habitantes 11992 476 34.0 41.4 15.6 4.3 4.5 0.2
15 000-99 999 habitantes 12 389 290 343 41.6 14.4 5.3 4.2 0.2
100 000 y mas habitantes 41507 236 36.1 39.7 13.2 6.4 4.2 0.4
Hombres 40947 872 37.8 41.6 14.8 3.4 2.0 0.4
Menos de 2 500 habitantes 9353790 37.6 41.2 16.3 2.1 2.5 0.2
2 500-14 999 habitantes 5784180 36.7 42.3 15.9 2.6 2.2 0.3
15 000-99 999 habitantes 5924 867 36.8 42.9 14.8 3.3 1.9 0.3
100 000 y mas habitantes 19 885 035 38.4 41.3 13.7 4.3 1.8 0.5
Mujeres 43 979 596 32.7 39.5 14.1 6.9 6.6 0.2
Menos de 2 500 habitantes 9684 676 313 40.8 16.4 4.3 7.1 0.1
2 500-14 999 habitantes 6208 296 315 40.4 15.3 5.9 6.7 0.2
15 000-99 999 habitantes 6464 423 32.1 40.1 14.0 7.2 6.4 0.2
100 000 y mas habitantes 21622201 33.9 38.4 12.7 8.2 6.5 0.3

Nota: Por el redondeo a un digito algunas distribuciones no suman 100 por ciento.
Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Tabulados del cuestionario basico.
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en union libre (12.7%). El comportamiento de los
hombres es similar al de las mujeres.

En la ultima década disminuydé el niumero de
matrimonios celebrados, al pasar de 707 422 ma-
trimonios civiles registrados en el afio 2000, a
595 713 en 2005 vy llegar a 568 632 en 2010. Es
significativo el aumento de la edad mediana de
hombres y mujeres al contraer matrimonio, la
cual practicamente se incrementa un afio por
lustro, asi en el afio 2000 la de los varones era
de 24 aiios y la de las mujeres de 22, para 2009
la de los varones aumentd a 26 afos y la de las
mujeres a 24. En los tres momentos del periodo
considerado, la diferencia de edad entre los
varones y las mujeres contrayentes se mantiene
en dos afios.

Edad mediana de los contrayentes Grafica 3
de matrimonio civil por sexo
2000, 2005 y 2009

30 4
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2000 2005 2009

Bl Hombres [ | Mujeres

Nota: Se excluyen los contrayentes que no especificaron su edad.
Fuente: INEGI. Estadisticas de nupcialidad 2000, 2005 y 2009. Base de
datos.

De los matrimonios celebrados en 2009, en 7 de
cada 10 el hombre tiene una edad mayor respecto
a su pareja, en 2 la mujer es mayor que su esposo
y solo en 1 ambos tienen la misma edad.

Es relevante sefialar que la proporciéon mas alta
de matrimonios se da en parejas donde el hombre
es mayor que la mujer entre 3 y 5 afios (23.1) vy

Nupcialidad, hogares y viviendas

le sigue la de aquellos en que dicha diferencia
es de 1 a 2 anos (21.9%). En reciprocidad, en los
matrimonios donde la mujer es mayor que el
varon, destacan los que tienen las diferencias de 1
a2afiosyde3ab5afios (11.3y6.3%).

Distribucién porcentual de los contrayentes Grafica 4
de matrimonio civil segun diferencias

de edad

2009

30 4

Tienenla 1-2  3-5 6-9 10y mas
misma Aiios

edad M El hombre es mayor

12 35 69 10ymas

[l La mujer es mayor

Nota: La distribucion porcentual no suma 100%, porque no se grafica el
valor del no especificado.
Fuente: INEGI. Estadisticas de nupcialidad 2009. Base de datos.

A diferencia de los matrimonios, el nimero de
divorcios resueltos anualmente muestra un
aumento constante al pasar de 52 358 en el afio
2000 a 86 042 en 2010. La edad mediana de las
personas que anularon su matrimonio legalmente
en 2000 era de 34 afios para los hombres y de 31
paralas mujeres; en 2010 esta edad fue de 37 para
los hombres y 35 afios para las mujeres. Esto es,
en el periodo dicha edad mediana se incrementé
3 afios para los varones y 4 para las mujeres.

Los divorcios resueltos en el afio 2010, en su
mayoria fueron de parejas donde el hombre
es mayor que la mujer (63.9), son menos
representativos los divorcios donde la mujer es
mayor que el hombre (18.9) y donde ambos tiene
la misma edad (12.2%).

De los matrimonios disueltos en 2010, 46.1
tuvieron una duracién social menor de 10 anos,
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poco mas de 30, permanecieron unidos entre 10y
19 afios y 22.7% durante 20 o mas afios.

Edad mediana de los divorciantes por sexo Grafica 5
2000, 2005 y 2010

40 4
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Nota: Se excluyen los divorciantes que no especificaron su edad.
Fuente: INEGI. Estadisticas de nupcialidad 2000, 2005 y 2010. Base de
datos.

En los divorcios donde la mujer es mayor que
el hombre, las proporciones mas altas son de
las parejas que permanecieron juntas menos

Distribucién porcentual de los divorciantes Gréfica 6
por diferencia de edad seguin duracién
social del matrimoniol

2010
46.1
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1 La duracion social del matrimonio se refiere al tiempo transcurrido entre
la fecha de celebracion del matrimonio y la fecha de presentacién de la
demanda de divorcio.

Nota: Se excluyen las parejas de divorciantes donde al menos uno no
especifico su edad. La distribucidén porcentual no suma 100%, porque
no se grafica el valor del no especificado.

Fuente: INEGI. Estadisticas de nupcialidad 2010. Base de datos.
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de 10 afios (48.3) y de 10 a 19 afios (31.2%), en
consecuencia es menor la proporcidn de parejas
que duraron 20 o mas afios (19.9%).

En las separaciones legales donde el vardn es
mayor que la mujer, hay una proporcion mas alta
de parejas que permanecieron unidas 20 o mas
anos (23.4) y menores las de parejas unidas de 1
a 9 afios (45.5) o de 10 a 19 afios (30.5%), que en
los divorcios donde la mujer es mayor.

Por su parte, los divorcios donde ambos tienen
la misma edad, la distribucion de la duracion
social del matrimonio es similar a las anteriores,
46.1 duraron de 1 a9 afios, 29.8 de 10 a 19 aios y
23.5% estuvieron unidos 20 o mas afios.

LOS HOGARES CENSALES Y SUS DIFERENCIAS
POR SEXO DEL JEFE

Con la informacion de los hogares es posible
conocer los diversos arreglos residenciales de las
familias, los cuales reflejan la prevalencia de
variados patrones de organizacién y reproduccion
familiar asociados a factores demograficos, eco-
némicos, sociales y culturales. Cabe resaltar que
en el Censo de Poblacion y Vivienda 2010, se
define al hogar censal como la unidad formada
por una o mas personas, vinculadas o no por lazos
de parentesco, que residen habitualmente en la
misma vivienda particular.

En México el total de hogares censales asciende
a 28 159 373, de ellos se reconoce como el jefe a
un varén en 21.2 y a una mujer en 6.9 millones.
En términos relativos de cada 100 hogares, 75 son

dirigidos por un hombre y 25 por una mujer.

Los hogares agrupan diversos arreglos de las
personas que pueden serdiferenciados deacuerdo
con sus relaciones de parentesco existentes en su
interior. Entre los hogares familiares destacan los
nucleares, formados por el jefe, su cényuge y al
menos un hijo; por el jefe y su conyuge o por el

4 INEGI (2011). Censo de Poblacién y Vivienda, 2010. Glosario. Aguascalientes,
Ags., INEGI, s/p. En http://www.inegi.org.mx/sistemas/glosario/Default.aspx?
ClvGlo=CPV2010&s= est&c=27432 (consultado el 5 de noviembre de 2012).
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jefe y uno o mas hijos. Los hogares no nucleares
son aquellos que ademas del jefe, cdnyuge e hijos
se integran por otros parientes del jefe (como
nieto, nuera, yerno, padre, madre, entre otros), o
bien el jefe y otros parientes, donde pueden estar
presentes personas sin parentesco con el jefe.

Distribuciéon porcentual de los hogares Cuadro 2
censales por sexo del jefe

segun tipo y clase

2010

Hogares Sexo del jefe del hogar

Tipo y clase de hogar

censales Jefe hombre Jefe mujer

Total 28 159 373 21243 167 6 916 206
Familiar 90.5 93.2 82.4
Nuclear 64.2 69.8 46.9
No nuclear* 26.3 23.4 35.5
No familiar 9.3 6.7 17.3
Unipersonal 8.8 6.3 16.4
De corresidentes 0.5 0.4 0.9
No especificado 0.2 0.1 0.3

1 Los hogares censales no nucleares incluyen a los ampliados, compuestos
y familiares no especificados.
Fuente: INEGI. Censo de Poblacion y Vivienda 2010. Tabulados del cuestio-
nario basico.

Por su parte, los hogares no familiares se
componen del jefe y al menos una persona no
emparentada con él, como en los hogares de
corresidentes, o tienen un solo integrante como
en los unipersonales.

En México predominan los hogares familiares,
destacan los nucleares (64.2%), seguidos por los
no nucleares (26.3%); en cambio los unipersonales
representan 8.8 por ciento. De acuerdo con el sexo
del jefe, existen diferencias importantes por clase
de hogar: de cada 100 hogares encabezados por un
varon, 70 son nucleares, cerca de 24 no nucleares
y 6 unipersonales. En los de jefatura femenina,
47 de cada 100 son nucleares, 36 no nucleares,
16 unipersonales y 1 de corresidentes. Entre los
hogares con jefatura femenina prevalecen los nu-
cleares; sin embargo existen mas no nucleares que
en los de jefe vardn; y la proporciéon de hogares
unipersonales con jefa es mas del doble que el
porcentaje de los encabezados por un hombre.

En las familias mexicanas, de acuerdo con
los estereotipos que se tienen del papel de los

Nupcialidad, hogares y viviendas

hombres y las mujeres, es frecuente que los
integrantes del hogar reconozcan como jefe al
varon de mayor edad. Sin embargo, cada vez
mas hogares consideran a una mujer como jefa
de familia. La edad de los jefes o jefas permite
apreciar que, en general, los varones son mas
jovenes que las jefas al superarlas en edades me-
nores de 45 afios, con proporciones de 53.2 los
jefes y 41.2% las jefas.

Desde los 45 afios de edad la proporcion de las
jefas es mayor que la de los jefes varones. Los jefes de
45 a 59 afios alcanzan 28.7% y los de 60 y mas afios
18.1%, mientras el porcentaje de jefas es de 31.8%
en el grupo de 45 a 59 afios y de 26.9% en el de 60
afios y mas.

En resumen, la mitad de las jefas de hogares
familiares tiene 48 afos de edad y los jefes va-
rones 43 afos, lo cual confirma que las mujeres
sonreconocidas como jefas del hogar a edades ma-
yores que los varones.

El nimero de miembros del hogar se vincula
con las etapas de desarrollo por las que atraviesa,
desde su formacién hasta su disolucidn. Este
proceso puede observarse con la edad del jefe.

Distribucién porcentual de los jefes de hogares Gréfica 7
censales familiares por sexo segtin grupos
quinquenales de edad
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Nota: La distribucién porcentual no suma 100%, porque no se grafica el
valor del no especificado.
Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Tabulados del cuestio-
nario basico.
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Tamaiio promedio del hogar censal familiar por grupos quinquenales de edad y sexo del jefe

2010

6 -
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Grafica 8
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Fuente: INEGI. Censo de Poblacidn y Vivienda 2010. Tabulados del cuestionario basico.

Cuando el jefe es menor de 20 afios, el tamano
promedio del hogar es reducido (3 integrantes). Al
avanzar la edad del jefe, el hogar se expande por
el nacimiento de los hijos y alcanza 4.8 integrantes
cuando tiene entre 40 y 49 afios. El tamafio del
hogar declina desde que el jefe tiene 50 afios de
edad (4.6 integrantes) y es de 3.6 integrantes para
los de 85 y mas afios, debido a la salida o muerte
de los demds miembros del hogar.

La relacion del tamafio promedio del hogar con
la edad del jefe muestra una evolucion similar
entre jefes y jefas. Casi en todos los grupos el
promedio de miembros por hogar es menor en
los de jefatura femenina que en los de masculina,
especialmente para las edades de 35 a 54 afios, lo
cual evidencia la ausencia del cényuge varén en
los hogares de jefatura femenina.

En nuestro pais la mayor parte de los hogares
familiares se compone de la pareja conyugal con
hijos, sobre todo en los hogares familiares con jefe
varén, entre los que representa 79.1 por ciento.
Al considerar la edad del jefe se aprecian las
siguientes diferencias: cuando es menor de 30
afios 77.8% son parejas con hijos, esta proporcion
es mayor en los hogares con jefe de 30 a 59 afios
de edad (86.1%) y menor en los hogares con je-
fe de 60 y mas anos (54.1%).
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En cambio de los hogares familiares encabe-
zados por una mujer, las parejas con hijos apenas
son 15.4 por ciento; en los hogares con jefa menor
de 30 afios se identifica el porcentaje mas alto de
esta composicion familiar con 27%, que disminuye
conforme aumenta la edad de la jefa.

Entre los hogares familiares hay un conjunto
importante formado por el jefe o la jefa y los
hijos. En estos hogares no se encuentra presente
el o la cédnyuge, es decir, alguno de los padres esta
ausente o no es integrante de ese hogar. Entre
los hogares familiares con jefa, esta composicién
es la mds significativa con 71.3 por ciento. Las
variaciones porcentuales son importantes de
acuerdo con la edad de la jefa si es menor de 30
afios, representa de 49.4 por ciento; es mas alta
en los hogares con jefa de 30 a 59 afios de edad
(73.3) y de 60 y mds afios (74.3%).

Por su parte los hogares familiares de jefe varén
con hijos muestran proporciones muy bajas a
excepcién de los hogares con jefe en edades de
60 afos 0 mas (10.1%).

Es posible sefialar que casi tres cuartas partes
de los hogares familiares de jefatura femenina se
componen por la jefa e hijos, sin conyuge, esto
muestra que en la mayoria de los casos una mujer



Porcentaje de hogares censales familiares de parejas con hijos o de jefe con hijos por grupos de edad Grafica 9
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Fuente: INEGI. Censo de Poblacion y Vivienda 2010. Base de datos.

es reconocida como jefa cuando en el hogar no
existe un varon adulto, esta situacion es mas
comun conforme la mujer reconocida como jefa
del hogar es de mayor edad.

En México los hogares de pareja conyugal con
hijos representan 64.9% de los hogares familiares.
En esta composicién predomina la jefatura mascu-
lina (94.7%).

El sexo del jefe muestra diferencias en los
arreglos que adoptan las parejas para proveer al
hogar de bienes y servicios. Cuando el jefe varén
es menor de 30 afios, prevalecen las parejas
donde solo él trabaja (72.9%), y también destacan
aquellas donde ambos trabajan (21.9%), pero son
poco frecuente cuando solo la cényuge labora
(1%), lo cual puede deberse a que son parejas en
la etapa reproductiva o con hijos pequefios.

De modo similar, entre los jefes de 30 a 59 anos,
las parejas donde solo él trabaja tienen el mayor

Jefe(a) con hijos

733 74.3

494

1.0

Menos de 30 30-59 60y mas

- Jefe mujer

porcentaje (62.9%), y es ligeramente mas alto
el de las parejas donde ambos laboran (29.7%).
Para los jefes de 60 afios y mas, el porcentaje de
las parejas donde solo él trabaja es el mas bajo
(46.4%); y destaca que en 39.1% ninguno de los
conyuges participa en el mercado laboral, porque
reciben ingresos por pensiones y/o apoyo de
otros hogares.

La organizacion econdmica es muy distinta
si el hogar estd a cargo de una mujer. Cuando esta
es menor de 30 afnos, en 58.2 de las parejas solo
el conyuge labora, en 32.7% ambos trabajan y en
5.5% solo la jefa participa en el mercado laboral.

Entre las jefas de 30 a 59 afios, las parejas donde
ambos laboran (44.1) y donde solo la jefa trabaja
(9.5%) tienen las proporciones mas altas, pero donde
solo trabaja el cédnyuge tiene la menor (40.4%).

Entre las jefas de 60 y mds afios, en 40.6 de las
parejas solo el cdnyuge trabaja, en 40.5 ninguno
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trabaja, en 8.4 solo ella labora y solo en 10.5%

ambos miembros de la pareja trabajan.
Distribucion porcentual de los hogares Gréfica 10
censales familiares con pareja

conyugal con hijos por sexo

y grupos de edad del jefe

segun participacion

en el trabajo

2010

Jefe hombre
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Nota: La distribucion porcentual no suma 100%, porque no se grafica el
valor del no especificado.
Fuente: INEGI. Censo de Poblaciéon y Vivienda 2010. Base de datos.

Noétese que entre las parejas con jefa es mas
frecuente la forma de organizacién donde ambos
trabajan, asi como la participacién de la mujer en
el medio laboral.
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Los hogares de jefe o jefa con hijos pero sin
coényuge representan 19.1% de los hogares fami-
liares; de cada 100 en 84 reconocen a una mujer
como jefay en 16 a un vardn.

De los jefes hombres 66.6% participa en el
mercado de trabajo. Por su parte de las jefas
49.9% labora. En esta composicién familiar es alta
la proporcion de jefes varones que trabajan para
el mercado; asimismo, las jefas de estos hogares
presentan porcentajes mas altos de participacidon
laboral que las mujeres que viven en pareja.

Este comportamiento es constante en todos los
grupos de edad. De los jefes varones menores de
30 afos, 88.7 trabaja; el porcentaje de participa-
cion econdmica es similar entre los de 30 a 59
afios (87.8) y es mucho menor para los jefes de
60 afios y mas (41.2%).

Porcentaje de hogares censales familiares Gréfica 11
de jefe con hijos que participa

en el trabajo por grupos

de edad y sexo

2010

100 -

88.7 87.8

Total Menos de 30 30-59 60y mas

Il Jefe hombre M jefe mujer

Fuente: INEGI. Censo de Poblaciéon y Vivienda 2010. Base de datos.

En cambio, de las jefas en edades menores
de 30 aiios 58.1 labora, la mayor proporcion de
jefas trabajadoras corresponde a las de 30 a 59
afios con 64, y disminuye a 15% en las de 60 y
mas afnos. Esto obedece a que tienen una edad
avanzada, en la que la mayoria de las personas
deja de laborar.
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Hogares censales con adultos mayores

En México existen 7.4 millones de hogares con
adultos mayores, es decir personas de 60 afios
y mas de edad, los cuales representan 26.1% de
los hogares del pais. La mayoria de ellos tienen
jefatura masculina, 4.9 millones y 2.5 millones son
dirigidos por una mujer.

Las proporciones de hogares con poblacidn
adulta mayor, en general son mas altas para los
hogares dirigidos por una mujer, lo cual obedece
a que buena parte de estos hogares transitan en
etapas del ciclo vital familiar mas avanzadas que
los hogares con jefe hombre o son personas solas.

De cada 100 hogares con jefe mujer, 36 tienen al
menos un miembro adulto mayor, 32 tienen como
jefaaunaadultamayor,en11todossusintegrantes
son ancianos y en 10 conviven personas menores
de 15y de 60 afios y mas. En casi una quinta parte de
los hogares nucleares dirigidos por una mujer, la
jefa es adulta mayor.

Nupcialidad, hogares y viviendas

En cambio de los hogares con un vardn al frente:
22.8 cuenta con adultos mayores, 19.1 el jefe
tiene 60 y mas afios, en 7.7 el hogar estd formado
por adultos mayores y nifios y en 5.9% todos sus
miembros son ancianos. La diferencia mds no-
table se aprecia en el porcentaje de hogares
unipersonales de adultos mayores: representa
mas de la mitad (56.3) para las mujeres y casi la
tercera parte (32%) paralos hombres. Destacan los
hogares compuestos por poblacién dependiente,
esto es solo adultos mayores o poblacién menor de
15 y de 60 afios y mas, por su vulnerabilidad ante
enfermedades, crisis econdmicas, inseguridad,
desastres climaticos, etcétera.

Entre la poblacion masculina de 60 afios y mas
de hogares familiares, predomina el parentesco de
jefe con 85.7, los demas parentescos representan
menos del 5, incluso el de esposo o companero
(4.6%). Lo anterior refleja la prevalencia del
estereotipo social que asigna a los hombres
adultos la jefatura del hogar. En cambio para las
mujeres de esa edad y tipo de hogar, aunque el

Indicadores de hogares censales con adultos mayores por sexo del jefe Cuadro 3
2010
. Sexo del jefe del hogar

Indicadores de hogares con adultos mayores Total -

Jefe hombre Jefe mujer
Hogares con adultos mayores 7 353 299 4852 843 2500 456
Porcentaje de hogares con adultos mayores 26.1 22.8 36.2
Hogares solo de adultos mayores 2 015 346 1246712 768 634
Porcentaje de hogares solo de adultos mayores 7.2 5.9 111
Hogares solo con adultos mayores y nifios 2351616 1630846 720770
Porcentaje de hogares solo con adultos mayores y nifios 8.4 7.7 10.4
Hogares con jefe adulto mayor 6247 088 4050 265 2196 823
Porcentaje de hogares con jefe adulto mayor 22.2 19.1 31.8
Hogares nucleares con jefe adulto mayor 2792 636 2173948 618 688
Porcentaje de hogares nucleares con jefe adulto mayor? 15.5 14.7 19.1
Hogares unipersonales de adultos mayores 1067 874 427 665 640209
Porcentaje de hogares unipersonales de adultos mayores? 43.1 32.0 56.3
Adultos mayores en hogares por sexo Total Hombres Mujeres
Total de adultos mayores en hogares 10020 330 4663947 5356 383
Adultos mayores en hogares familiares segtin parentesco 8 889 502 4210 264 4679 238
Porcentaje de jefes o jefas 57.9 85.7 32.8
Porcentaje de esposos(as) o compafieros(as) 26.5 4.6 46.1
Porcentaje de padres o madres 6.8 3.3 10.1
Porcentaje de suegros o suegras 3.1 1.6 4.5
Porcentaje de otros parientes y sin parentesco 5.7 4.8 6.5
1 Se calcula respecto a los hogares nucleares.
2 Se calcula respecto a los hogares unipersonales.
Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Base de datos.
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porcentaje de jefas es alto (32.8%), sobresalen las
esposas con 46.1% y destacan las madres (10.1%)
y las suegras (4.5%).

En México, las personas que viven solas repre-
sentan 2.2% de la poblacién en hogares. Poco mas
de la mitad de estas personas son hombres (54%)
y 46% mujeres.

De los hombres, el porcentaje mas alto se
encuentra en el grupo de edad de 30 a 59 afios
con 53.1, mientras las mujeres que viven solas
tienen mayor presencia en edades avanzadas, de
60 y mas afios, (56.3%).

Los porcentajes de mujeres en hogares uni-
personales son menos representativos que los
de hombres en edades menores de 60 afios, en
cambio en el grupo de 60 y mas aios, en términos
relativos, las mujeres casi duplican a los varones.

El propdsito de este subapartado es presentar
informacidn sobre las diferencias en las funciones
que realizan las mujeres y los hombres dentro
de las familias para satisfacer las necesidades
cotidianas del grupo doméstico. La informacidn
utilizada proviene de la Encuesta Nacional so-
bre Uso del Tiempo 2009 y la Encuesta Nacional
de Ingresos y Gastos de los Hogares 2010. Cabe
aclarar que a diferencia del Censo de Poblacién y
Vivienda 2010, en la captacién de la informacién
las encuestas en hogares aplican el concepto de
hogar como economia doméstica, que distingue
a los hogares o grupos dentro de la vivienda por
el hecho de compartir los gastos, principalmente
para los alimentos.

En México, los hogares de pareja conyugal con
hijos (jefe(a), conyuge e hijos) representan casi
dos terceras partes de los hogares familiares. En el
mercado laboral participan 9 de cada 10 hombres
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de estas parejas y dedican a esta actividad, en
promedio, poco menos de 56 horas a la semana.

Distribucion porcentual de la poblaciéon Gréfica 12
en hogares censales unipersonales
por sexo seglin grupos
quinquenales de edad
2010
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Nota: La distribucion porcentual no suma 100%, porque no se grafica el
valor del no especificado.
Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Tabulados del cuestio-
nario basico.

Practicamente todas las mujeres que viven
en pareja realizan trabajo doméstico para los
integrantes de su hogar y en promedio le destinan
42 horas a la semana; el cuidado de los nifios y
otros familiares lo realizan 90.4% de las mujeres
y le dedican 33 horas con 36 minutos por semana;
asimismo 37.4% de ellas trabajan para el mercado
y cubren una jornada laboral de 41 horas y 42
minutos.

La participacion de las mujeres en el trabajo
voluntario, apoyo a otros hogaresyala comunidad,
casi duplica (15.5) a la de los hombres (7.9%), vy
también es mayor el tiempo que ellas le destinan
a la actividad. Destaca que son mas los hombres
que utilizan los medios masivos de comunicacion
y ocupan mas tiempo en ello que las mujeres.
En cambio mas mujeres realizan actividades
culturales, deportivas y de esparcimiento que
hombres, respectivamente 75.5 y 73.6%, pero el
tiempo que le dedican es similar entre hombres y
mujeres, alrededor de 8 horas a la semana.
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Porcentaje de participacion de los miembros Cuadro 4
de las parejas conyugales y promedio
de horas dedicadas a la semana

por grupo de actividad
segun sexo
2009
. Promedio de horas
Porcentaje
.. L ala semana
Grupo de actividad de participacion

(horas:minutos)

Hombres  Mujeres Hombres Mujeres

Trabajo para el mercado y

actividades relacionadas 89.7 37.4 55:54 41:42
Produccién primaria y

secundaria 17.2 26.5 9:48 5:54
Trabajo doméstico para

el hogar 91.4 98.9 8:54 42:00
Cuidados a integrantes

del hogar 82.1 90.4 15:00 33:36
Actividades de estudio 1.6 3.0 14:42 15:06

Apoyo a otros hogares,
a la comunidad y trabajo

voluntario 7.9 15.5 5:36 7:42
Utilizacion de medios
masivos de comunicacion 87.1 79.8 11:54 10:18

Actividades culturales,
deportivas y de
esparcimiento 73.6 75.5 8:00 8:06

Cuidados personales 100.0 100.0 60:48  60:24

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Uso del Tiempo 2009. Base de
datos.

Los hogares de jefe o jefa con hijos pero sin
cényuge representan alrededor de la sexta
parte de los hogares familiares, y en su mayoria
estdn encabezados por una mujer. De los jefes
varones, 68% participa en el mercado de trabajo
y en promedio le destina 50 horas y media a la
semana. Por su parte, 54.3% de las jefas laboran
y ocupan 46 horas y 42 minutos. Es mas alta la
proporcién de jefes (varones) que trabajan para
el mercado y le destinan mas tiempo que las
jefas, sin embargo estas tienen un porcentaje
mas alto de participacion laboral que las mujeres
que viven en pareja, y en promedio le dedican
mas tiempo.

Al igual que las mujeres en pareja, casi todas
las jefas con hijos realizan quehaceres domésticos
para su hogar (96.9%), y en promedio les destinan 33
horas con 48 minutos semanales; la participaciéon
de los jefes en estas labores también es alta,
84.8%, y les dedican 14 horas y media.

Nupcialidad, hogares y viviendas

En relacién con las mujeres de parejas con
hijos, las jefas con hijos participan menos en los
cuidados directos a otros integrantes del hogar,
que incluye el cuidado a menores, asi también les
dedican menos tiempo. Lo anterior puede deberse
a que proporcionalmente las familias de jefa con
hijos tienen menos hijos pequeiios, a causa de
gue la mayoria transita en etapas mas avanzadas
del ciclo vital familiar que las parejas con hijos.

Porcentaje de participacion de los jefes o jefas Cuadro 5
de hogares con hijos y promedio de horas

dedicadas a la semana por grupo de

actividad seguin sexo

2009
. Promedio de horas
Porcentaje
P de participacion ala semana
Grupo de actividad (horas:minutos)

Hombres  Mujeres Hombres Mujeres

Trabajo para el mercado y

actividades relacionadas 68.0 54.3 50:30 46:42
Produccién primaria y

secundaria 16.4 22.6 6:54 6:42
Trabajo doméstico para

el hogar 84.8 96.9 14:30 33:48
Cuidados a integrantes

del hogar 72.9 85.1 12:36 22:06
Actividades de estudio 0.7 2.5 11:48 16:06

Apoyo a otros hogares,
ala comunidad y

trabajo voluntario 6.1 14.9 7:18 9:18
Utilizaciéon de medios
masivos de comunicaciéon 85.2 80.7 14:24 11:24

Actividades culturales,
deportivas y de
esparcimiento 71.6 734 8:18 7:54

Cuidados personales 100.0 100.0 64:06 60:48

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Uso del Tiempo 2009. Base de
datos.

Por otra parte, mas de 80% de jefes o jefas con
hijos hacen uso de los medios masivos de comu-
nicacion, y en promedio ocupan 14 horas con
24 minutos los jefes y 11 horas con 24 minutos
las jefas, esto es, ellos dedican a esta actividad
3 horas mas que ellas.

Debido a que en la familia se establecen o
determinan los valores y comportamientos en
la formacién de los individuos, es importante
mostrar las diferencias del uso del tiempo de
las hijas e hijos, para evidenciar las actividades
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realizadas y el tiempo que les dedican. De manera
general se aprecia que las hijas participan mas en
los quehaceres domésticos (95.9%) que los hijos
(87.3%), un comportamiento similar se presenta
en el cuidado de los nifios y otros integrantes del
hogar, ya que 79.3% de las hijas y 70.3% de los
hijos lo realiza; asimismo, 54.4% de ellas y 49.4%
de ellos participan en actividades educativas.

En contraste, el trabajo para el mercado lo
desempeia poco mas de la mitad de los hijos
varones y la tercera parte de las hijas. Las acti-
vidades con ligeras diferencias en la participacién
de los hijos y las hijas son las referidas al uso de
internet, escuchar la radio, ver television o leer
el periédico, revista o libro; en actividades de
produccidon primaria o secundaria como es la
cria de animales, recolecciéon de frutos, elabora-
cion de ropa, acarreo de agua; y en la cultura,
deporte y esparcimiento.

También son significativas las diferencias de
tiempo promedio semanal que le destinan a las
actividades: las hijas dedican mas tiempo que
los hijos a las tareas domésticas para el hogar,
el cuidado de otros integrantes del hogar, las
actividades de estudio, el trabajo gratuito y los
cuidado personales. Por su parte, los hijos ocupan
mas tiempo en el trabajo para el mercado, las
actividades de esparcimiento y de produccién
primaria y secundaria y muy poco en el uso de
medios masivos de comunicacion.

Los hijos de familias con un solo progenitor
tienen un uso del tiempo similar al de los hijos de
familias con pareja conyugal. Las hijas participan
mas que los hijos en el cuidado de otros integrantes
del hogar, el trabajo doméstico para el hogar, el
trabajo voluntario para la comunidad u otros
hogares y en la producciéon primaria; asimismo,
les dedican mas tiempo en promedio: al trabajo
para el hogar (20 horas y media a la semana), al
cuidado de familiares (20 horas), a las actividades
de estudio (40 horas con 48 minutos) y al trabajo
voluntario (6 horas y 48 minutos). Por su parte,
los hijos les dedican menos que las hijas al trabajo
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doméstico (8 horas y media) y al cuidado de
familiares (10 horas con 48 minutos).

Porcentaje de participacion de los hijos e hijas Cuadro 6
de las parejas conyugales y promedio de

horas dedicadas a la semana por grupo

de actividad segun sexo

2009

Promedio de horas
alasemana
(horas:minutos)

Porcentaje

Grupo de actividad de participacién

Hombres  Mujeres Hombres Mujeres

Trabajo para el mercado y

actividades relacionadas 53.5 329 46:06 43:06
Produccion primaria 'y

secundaria 15.3 15.0 6:48 4:56
Trabajo doméstico para

el hogar 87.3 95.9 6:42 15:48
Cuidados a integrantes

del hogar 70.3 79.3 8:36 15:16
Actividades de estudio 49.4 54.4 41:30 43:00

Apoyo a otros hogares,
a la comunidad y

trabajo voluntario 8.0 11.6 4:00 5:42
Utilizacion de medios
masivos de comunicacion 90.7 89.6 14:56 14:48

Actividades culturales,
deportivas y de
esparcimiento 87.9 82.2 14:00 11:00

Cuidados personales 100.0 100.0 67:42 68:06

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Uso del Tiempo 2009. Base de
datos.

El trabajo para el mercado lo desempeiia 64.2
de los hijos varones y casi la mitad de las hijas
(47.1%), al que dedican, respectivamente 49
horas y media y 47 horas con 42 minutos. En las
actividades educativas, tan importantes para este
grupo de poblacién, hay similitudes entre los hijos
y las hijas, tanto en participacién (casi 35%), como
en el tiempo destinado (40 horas a la semana).

La mayoria de los hijos e hijas, utilizan los
medios masivos de comunicacién y realizan activi-
dades culturales, deportivas y recreativas, pero
los hijos les dedican mds tiempo que las hijas.

Los hijos de hogares con un solo progenitor,
en comparacién con los de parejas conyugales,
proporcionalmente participan mas y dedican mas
tiempo al trabajo para el mercado, para el hogar
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y al cuidado de familiares; en cambio, su porcentaje
de participacion en actividades de estudio es menor.

Porcentaje de participacion de los hijos e hijas Cuadro 7
de jefes(as) sin pareja y promedio de horas

dedicadas a la semana por grupo de

actividad segun sexo

2009

Promedio de horas
ala semana
(horas:minutos)

Porcentaje

Grupo de actividad de participacion

Hombres  Mujeres Hombres Mujeres

Trabajo para el mercado y

actividades relacionadas 64.2 47.1 49:30 47:42
Produccién primaria'y

secundaria 12.2 14.7 6:36 4:18
Trabajo doméstico para

el hogar 90.3 97.0 8:30 20:30
Cuidados a integrantes

del hogar 70.0 83.8 10:48 20:00
Actividades de estudio 34.6 34.9 39:42 40:48

Apoyo a otros hogares,
ala comunidad y

trabajo voluntario 7.5 12.2 4:54 6:48
Utilizacion de medios
masivos de comunicacién 90.3 87.4 14:36 14:18

Actividades culturales,
deportivas y de
esparcimiento 80.5 77.5 13:18 9:48

Cuidados personales 100.0 100.0 66:30 66:06

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Uso del Tiempo 2009. Base de
datos.

El ingreso de los hogares se conforma por el total
de las percepciones monetarias obtenidas por los
miembros del hogar. En México la distribucién
del ingreso esta polarizada: los hogares de las
localidades menores de 2 500 habitantes se
encuentran en situaciones de mayor pobreza y
precariedad que los de las dreas de 2 500 y mas
habitantes.

En el afio 2010 la distribucién de los hogares,
de acuerdo con los deciles de ingreso, muestra
que de 6.2 millones de hogares residentes en
las localidades de menor numero de habitantes
23.3% corresponden al primer decil de hogares,
las proporciones disminuyen conforme aumenta
el numero de decil y en el décimo apenas son
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3.2% de los hogares. Por sexo del jefe presentan
la misma situacién, no obstante, en términos
relativos, en el primer decil hay mas hogares con
una mujer al frente (31.2%), que con jefatura
masculina (21.4%).

En las localidades de 2 500 y mas habitantes se
estiman 22.8 millones de hogares, de los cuales
solo 5.9% se ubican en el primer decil de ingreso
y 11.8% en el ultimo. Las proporciones de hogares
con jefe varén aumentan ligeramente en cada
decil hasta representar 13.2% en el décimo; en
cambio los hogares encabezados por una mujer
presentan pequefias variaciones entre los deciles,

Distribucion porcentual de los hogares Cuadro 8
por tamaiio de localidad y sexo del

jefe segun deciles y promedio

de ingreso monetario

mensual por hogar

2010
Distribucion porcentual Promedio de ingreso

Tamafio de de los hogares monetario mensual*
Ioca.alidad y Sexo del jefe Sexo del jefe
deciles Total ———— Total ——

Hombre  Mujer Hombre  Mujer
Menos
de 2 500
habitantes 100.0 100.0 100.0 5363 5540 4597
| 23.3 21.4 31.2 1059 1074 1014
1 17.6 17.3 19.0 2292 2287 2313
1l 13.9 13.8 14.3 3364 3357 3396
\% 11.1 11.7 8.4 4438 4441 4421
Vv 8.2 8.6 6.5 5567 5551 5656
Vi 7.0 7.4 5.2 6 825 6849 6682
Vil 5.9 6.2 4.6 8553 8 546 8596
Vi 5.3 5.7 3.8 11090 11064 11255
IX 4.5 4.6 42 15253 15332 14879
X 3.2 33 2.8 31815 32421 28753
2500 y mas
habitantes 100.0 100.0 100.0 10284 10963 8361
| 5.9 4.4 10.1 1053 1060 1043
Il 8.0 6.9 10.9 2333 2345 2312
1 9.0 8.8 9.5 3384 3390 3369
\% 9.8 9.6 10.1 4426 4416 4452
\% 10.6 10.8 9.8 5543 5544 5540
Vi 10.9 11.1 10.4 6 889 6884 6907
Vil 11.2 11.2 11.1 8634 8627 8656
Vil 11.3 11.6 10.6 11164 11178 11123
IX 11.5 12.4 9.0 15438 15452 15381
X 11.8 13.2 8.5 33237 34214 28956

! Pesos a precios corrientes.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares
2010. Base de datos.
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el porcentaje mas alto estd en el séptimo con 11.1
y el mas bajo en el décimo con 8.5 por ciento.

Los hogares de las localidades de 2 500 y mas
habitantes, en promedio, perciben casi el doble
de ingresos al mes (10 284 pesos) que los hoga-
res de areas con menos de 2 500 residentes (5 363
pesos). Los hogares que perciben menos ingreso
son los encabezados por una mujer con 4 597
pesos. En contraste, los hogares con los ingresos
mas altos son los de jefatura masculina en las
localidades de 2 500 y mas habitantes, que en
promedio obtienen 10 963 pesos mensuales.

La asignacién del gasto de los hogares de las
localidades de 2 500 y mas habitantes muestra
ligeras diferencias por sexo del jefe del hogar.
Los de jefatura femenina gastan relativamente
mas que los de masculina en vivienda, limpieza,
enseres y muebles, cuidados de la salud,
educacion y esparcimiento, cuidados personales
y transferencias a otros hogares; por el contrario,
los hogares con jefe tienen un mayor desembolso

Mujeres y hombres en México 2012

para alimentos, bebidas y tabaco, vestido y
calzado y transporte y comunicaciones.

En cambio, en las localidades menores de 2 500
habitantes la distribucidon del gasto de los hogares
presenta diferencias un poco mas significativas
por sexo del jefe. De cada 100 pesos de su gasto,
los hogares dirigidos por una mujer destinan39ala
alimentacion, 14 al transporte y comunicaciones,
10 a educacién y esparcimiento, 10 a cuidados
personales, 7 a vivienda, 7 a limpieza, enseres y
muebles y 13 a otros gastos. En cambio, de cada
100 pesos los hogares encabezados por un varén
gastan 40 en alimentacién, 18 para transporte y
comunicaciones, 9 en educacién y esparcimiento,
8 en cuidado personal y 25 en otros rubros de
gasto. Las diferencias relevantes son las mayores
proporciones de gasto de los hogares con jefe varén
en transporte y comunicaciones, en alimentacion,
bebidas y tabaco y vestido y calzado, contra el
porcentaje mas alto de gasto de los hogares con
jefa en cuidados personales y transferencia a otros
hogares.

Distribucion porcentual del gasto monetario de los hogares por tamaiio de localidad y sexo del jefe Cuadro 9

segun grandes rubros de gasto y promedio mensual por hogar

2010

Distribucion porcentual del gasto

Promedio de gasto mensual*

Tamaiio de localidad y grandes

Sexo del jefe del hogar

Sexo del jefe del hogar

rubros de gasto Total Total

Jefe hombre Jefe mujer Jefe hombre Jefe mujer
Menos de 2 500 habitantes 100.0 100.0 100.0 4608 4731 4075
Alimentos, bebidas y tabaco 39.9 40.1 39.3 1860 1913 1626
Vestido y calzado 6.4 6.4 6.2 367 374 331
Vivienda y gastos relacionados 6.5 6.4 6.9 318 323 299
Limpieza, enseres y muebles 6.4 6.3 6.8 301 304 285
Cuidados de la salud 3.2 31 3.8 309 305 326
Transporte y comunicaciones 17.7 18.4 14.4 1031 1098 744
Educacion y esparcimiento 9.4 9.3 9.7 763 754 812
Cuidados personales 8.0 7.7 9.6 374 368 403
Transferencias a otros hogares 2.5 2.3 3.3 360 344 434
2 500 y mas habitantes 100.0 100.0 100.0 8 887 9430 7 355
Alimentos, bebidas y tabaco 31.8 31.5 32.4 2834 2983 2415
Vestido y calzado 5.4 5.4 5.4 605 633 522
Vivienda y gastos relacionados 9.7 9.4 10.8 880 905 812
Limpieza, enseres y muebles 6.2 6.2 6.0 557 593 452
Cuidados de la salud 2.6 2.6 2.7 466 486 408
Transporte y comunicaciones 18.6 19.0 17.4 1784 1920 1394
Educacién y esparcimiento 14.2 14.5 13.2 1760 1841 1498
Cuidados personales 8.2 8.1 8.7 735 765 650
Transferencias a otros hogares 3.3 3.3 3.4 786 806 721

! Pesos a precios corrientes.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2010. Base de datos.
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Al considerar el promedio de gasto mensual
por hogar, se aprecia que al mes los hogares con
jefe en localidades de 2 500 y mds habitantes,
gastan 9 430 pesos en promedio y los dirigidos
por una mujer 7 355. Tales montos son superiores
al consumo de los hogares de areas de tamafio
menor, 4 731y 4 075 pesos respectivamente.

Notese que en los hogares de las localidades
menores de 2 500 habitantes el porcentaje de
gasto destinado a la alimentacién es mas alto, por
8% que en los hogares en areas de mayor tamano;
sin embargo, el promedio de gasto mensual en
este rubro es inferior por 1 070 pesos entre los
hogares con jefe y de 789 entre los de jefa.

LAS VIVIENDAS DE LOS HOGARES CENSALES
POR SEXO DEL JEFE DEL HOGAR

La vivienda es el entorno fisico mas inmediato
y donde desarrollan buena parte de sus vidas
los seres humanos, por lo que es objeto de
aspiraciones sociales vinculadas a la familia: es una
de las metas principales de las parejas; constituye
uno de los satisfactores basicos esenciales para
la conservacién y reproduccion de la poblacion; y
entantoidealsocial es proyectadacomounespacio
que debe proveer a sus ocupantes suficiente
proteccién, higiene, privacidad y comodidad,
asi como estar adecuadamente localizada y con
una situacion de tenencia que proporcione a
sus ocupantes un minimo de seguridad sobre su
disponibilidad presente y futura.

En general, los porcentajes de viviendas propias
se encuentran por arriba de 70%, tanto para los
hogares con jefatura masculina, como para los que
tienen al frente una mujer. Los porcentajes mas
altos de vivienda propia se identifican en las areas
de menor numero de habitantes, con 88 y 87.1%
respectivamente, los cuales disminuyen hasta
71.5 y 70.4% en las localidades de 100 mil y mas
habitantes.

Por el contrario, la vivienda alquilada es poco
representativa en las localidades menores de
2 500 habitantes (menos de 3%) y aumenta su

Nupcialidad, hogares y viviendas

Distribucion porcentual de las viviendas Gréfica 13
particulares habitadas por tamafio

de localidad y sexo del jefe del

hogar censal segun tenencia

2010
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Nota: La distribucidon porcentual no suma 100%, porque no se grafica el
valor del no especificado.
Fuente: INEGI. Censo de Poblacion y Vivienda 2010. Base de datos del
cuestionario ampliado.
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proporcidon conforme el area estd mas poblada
(casi 20%), esto evidencia que la vivienda rentada
o alquilada es un fenémeno urbano.

Las viviendas en otra situacion registran por-
centajes menores a 10%, siendo mas altos los de
las localidades de tamafios extremos.

La tenencia de la vivienda no presenta dife-
rencias significativas por sexo del jefe del hogar
que la habita: las proporciones de vivienda propia
son ligeramente mas altas cuando el jefe es varén
que cuando es mujer. En cambio, son mayores los
porcentajes de hogares con jefe mujer que ocupan
viviendas rentadas o alquiladas.

La disponibilidad de agua entubada, drenaje,
y energia eléctrica en la vivienda, conforma un
conjunto de servicios que mejoran y facilitan la
vida doméstica, al permitir alcanzar un minimo de
bienestar.

Sobre la cobertura de servicios, es evidente
gue las mayores variaciones responden al tamano
de localidad, situacién considerada determinante
para la disponibilidad de los servicios basicos,
qguedando en segundo término las diferencias
vinculadas con el sexo del jefe del hogar.

Al considerar la disponibilidad de los servicios,
se aprecia una tendencia: las viviendas donde
residen hogares con jefa cuentan en mayor
medida con los servicios basicos, en comparacién
con las viviendas ocupadas por hogares con jefe.

Es en la disponibilidad de drenaje donde existe
mayor diferencia entre jefes y jefas; mientras
que la menor se registra en la disponibilidad de
energia eléctrica.

Las diferencias mas significativas son por tama-
no de localidad, sobre todo en la cobertura de
drenaje: en las areas de menor tamano se dispone
del servicio en menos de 70% de las viviendas, en
contraste casi hay una cobertura total en las viviendas
de las localidades de 100 000 habitantes o mas. Es
similar la situacién del servicio de agua entubada,
pero presenta una brecha de subcobertura menor
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entre las localidades de tamafios extremos. En
cuanto a la disponibilidad del servicio de energia
eléctrica dichas diferencias no pasan de 6%,
ademads de tener una cobertura por arriba de 90%
para las distintas areas.

Porcentaje de viviendas particulares habitadas  Cuadro 10
que disponen de servicios por tamaino
de localidad y sexo del jefe

del hogar censal
2010

Sexo del jefe del hogar

Servicios de la vivienda

y tamafio de localidad Total Jefe Jefe
hombre mujer

Agua entubada! 91.5 91.0 93.0
Menos de 2 500 habitantes 76.2 75.8 77.5
2 500-14 999 habitantes 91.5 91.4 91.7
15 000-99 999 habitantes 94.5 94.5 94.7
100 000 y mas habitantes 97.4 97.3 97.6
Energia eléctrica 97.8 97.7 98.1
Menos de 2 500 habitantes 93.5 93.5 93.7
2 500-14 999 habitantes 98.2 98.2 98.0
15 000-99 999 habitantes 98.9 98.9 98.9
100 000 y mas habitantes 99.2 99.2 99.2
Drenaje 90.3 89.7 92.1
Menos de 2 500 habitantes 68.6 68.4 69.8
2 500-14 999 habitantes 89.2 89.0 89.9
15 000-99 999 habitantes 96.6 96.5 96.6
100 000 y mas habitantes 98.3 98.3 98.4

Nota: Del total de viviendas particulares habitadas, se excluyen los locales
no construidos para habitacidn, las viviendas moviles, los refugios y
las viviendas sin informacién de ocupantes.

1 Se considera que se dispone de agua entubada cuando se cuenta con
ella dentro de la vivienda o en el terreno, asi como donde se accede al
servicio por acarreo de una llave publica, hidrante o de otra vivienda.

Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Base de datos.

El piso de tierra en el interior de la vivienda
tiene relacidon con situaciones de insalubridad y
marginacién de los hogares que en ellas residen.
Mediante el niumero de viviendas con piso de
tierra o sin recubrimiento en pisos se elaboran
indicadores basicos para medir la precariedad de
las condiciones materiales de la vivienda.

En el afio 2010, en México las viviendas sin
recubrimiento en los pisos ascienden a 1.7
millones. En las dreas menores de 2 500 habitantes
se presenta el monto mas alto de viviendas con
piso de tierra, 929 725. Vale la pena seialar que
en términos relativos, estas areas tienen casi el
doble de viviendas sin recubrimiento en pisos
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(15% o mas), que las localidades de 2 500 a 14 999
residentes. En contraste, en las areas de 100 000 y
mas habitantes la proporcion de viviendas con tal
caracteristica no pasa de 2.3 por ciento.

En los cuatro tamaios de localidad es constante
la proporcién ligeramente mas alta de viviendas
con piso de tierra, donde el jefe del hogar es
una mujer y va de 0.1% en las dreas de mayor
tamafio a 0.4% en localidades de 2 500 a 99 999

residentes.

Porcentaje de viviendas particulares habitadas  Grdfica 14
sin recubrimiento en pisos (de tierra)

por tamaio de localidad y sexo

del jefe del hogar censal

2010
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Nota: Del total de viviendas particulares habitadas, se excluyen los locales
no construidos para habitacion, las viviendas méviles, los refugios y
las viviendas sin informaciéon de ocupantes.

Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Base de datos.

El equipamiento de las viviendas se refiere a la
disponibilidad de instalaciones para almacenar,
canalizar y usar el agua, preparar alimentos o
medir el consumo de luz eléctrica, para un mayor
bienestar de los hogares que las habitan.

En Meéxico, las viviendas disponen en mayor
medida de estufa de gas y medidor de luz; por el
contrario son pocas las viviendas que tienen estufa
de lefia o carbon.

Las viviendas habitadas por hogares con jefe
mujer, en general tienen mayor disponibilidad de
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equipamiento, sobre todo estufa de gas (91.7),
regadera (67.3) y calentador de agua (49.9%), que
las viviendas de hogares con un varén al frente
(88.8, 64.1y 47.2% respectivamente).

Esta relacion es inversa para las viviendas con
estufa de lefia o carbdn con chimenea, ya que el
porcentaje mas alto de su disponibilidad lo tienen
las viviendas de hogares de jefe varén con 16.2,
contra 13.2% de viviendas con jefe del hogar
mujer.

La disponibilidad de bienes y tecnologias de la
informacién y de la comunicacién para el uso de
los ocupantes de las viviendas, puede originar
una notable diferencia en la forma en que se
llevan a cabo algunas actividades domésticas y la
carga de trabajo que ello implica.

Porcentaje de viviendas particulares habitadas  Grafica 15

que disponen de equipamiento por sexo
del jefe del hogar censal
2010
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Fuente: INEGI. Censo de Poblacion y Vivienda 2010. Base de datos del
cuestionario ampliado.

El refrigerador, por ejemplo, permite alma-
cenar articulos comestibles con lo que disminuye
la necesidad de realizar compras frecuentes
y mejora las condiciones de higiene de los
alimentos que se consumen en el hogar. En
2010 el porcentaje de viviendas con refrigerador
donde reside una jefa (83.1) es mayor que el
de aquellas donde el hogar es dirigido por un
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hombre (81.7%). La situacién es distinta con la
lavadora, la cual también incide en una actividad
cotidiana realizada principalmente por mujeres,
es decir en las viviendas de hogares con jefe
cuentan en mayor medida con lavadora (66.7) en
comparacion con aquellas donde reside un ho-
gar con jefa (65.6%).

La computadora es una herramienta de estudio,
trabajo o entretenimiento de los miembros del
hogar; este bien muestra ligeras diferencias
entre las viviendas por sexo del jefe del hogar,
29.9 cuando es hombre y 28% si es mujer.
El comportamiento es similar en el acceso
de internet en la vivienda con 21.6 y 20.4%
respectivamente.

El televisor es lo mds comun en las viviendas
mexicanas, con porcentajes arriba de 92%, sin
mayor diferencia por sexo del jefe.

El automévil o camioneta muestra las mayores
diferencias entre las viviendas por sexo del jefe
del hogar (16%): 48.1 cuando es varon y 32.1% si
es mujer.
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Porcentaje de viviendas particulares habitadas  Grafica 16
que disponen de bienes y TIC por sexo
del jefe del hogar censal

2010
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Nota: Del total de viviendas particulares habitadas, se excluyen los locales
no construidos para habitacidn, las viviendas méviles, los refugios y
las viviendas sin informaciéon de ocupantes.

Fuente: INEGI. Censo de Poblacidon y Vivienda 2010. Base de datos.




EDUCACION

De acuerdo con la Organizacion de las Naciones
Unidas para la Educaciodn, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO), la educaciéon comprende todas las
actividades deliberadas y sistemdticas disefia-
das para satisfacer necesidades de aprendizaje es
organizada, en el sentido de que es planeada en
un modelo con objetivos explicitos o implicitos; es
sostenida, dado que la experiencia de aprendizaje
conlleva a cierta duracion y continuidad; y supone
el aprendizaje o un cambio en el conocimiento,
la comprensién, habilidades o actitud de las
personas?®.

Histéricamente, la educacion se ha constituido
en el medio por excelencia para adquirir,
transmitir y acrecentar la cultura; ya que es
un catalizador del desarrollo del individuo y
elemento que genera una transformacion de
la sociedad que se traduce en referente para
el progreso de nuestro pais. Asimismo, es una
variable en el disefo e implementacion de cursos
de accidn de caracter social como el combate a la
pobreza y la marginacion, asi como atemperar las
diferencias en cuanto a la distribucién del ingreso.
A su vez, resulta innegable que el nivel educativo
de la poblacion tiene consecuencias directas en
sus posibilidades de acceder a un empleo bien
remunerado y a mejores condiciones de vida.
De ahi que este tema se convierte en un tdpico
fundamental para todas las naciones del orbe.

En el pais han sido grandes los esfuerzos del
sistema educativo para lograr la incorporacién
de la poblacién a la educacién; sin embargo,
persisten desigualdades entre mujeres y hombres
en relacién con el acceso, la permanencia y la
culminacion de sus estudios. Las diferencias de
género no solo ataifien a México, incluso organi-
zaciones multilaterales como la Organizacién de
las Naciones Unidas (ONU) ha instrumentado

5 Castillo, D. y De los Heros, M. (2003). “Construccién y homologacion
de las variables de educacion en los censos de poblacion de México,
1960-2000", Revista Mexicana de Investigacion Educativa, Vol. 8, No. 19,
septiembre-diciembre de 2003, México, COMIE, p. 823.

macroproyectos como el denominado Proyecto
del Milenio.

Entre los Objetivos de Desarrollo del Milenio
se establece en la meta 3.A “Eliminar las
desigualdades entre los géneros en la ensefianza
primaria y secundaria, preferiblemente para el
ano 2005, y en todos los niveles de la ensefianza
antes de finalizar el afio 2015%.

En el mismo sentido, la Plataforma de Accidn
de Beijing aprobada en la IV Conferencia
Mundial sobre la Mujer; considera la equidad
entre hombres y mujeres como una cuestion de
derechos humanos, como una condicidon indis-
pensable para un desarrollo econémico con
justicia e igualdad y como un requisito para la
paz y el desarrollo sustentable!’. En materia de
educacion y capacitaciéon de la mujer, se sefalan
seis objetivos estratégicos:

B.1. Asegurar la igualdad de acceso a la
educacion.

B.2. Eliminarelanalfabetismo entre las mujeres.

B.3. Aumentar el acceso de las mujeres a
la formacién profesional, la ciencia y la
tecnologia y la educacién permanente.

B.4. Establecer sistemas de educacién vy
capacitacién no discriminatorios.

B.5. Asignar recursos suficientes para las
reformas de la educacién vy vigilar la
aplicacién de esas reformas.

B.6. Promover la educacién y la capacitacidon
permanentes de nifias y mujeres.

En este capitulo se presenta una serie de
indicadores con el fin de tener una visidon general
y comparativa de las caracteristicas educativas de
las mujeres y los hombres del pais.

* ONU (2000). Objetivos de Desarrollo del Milenio, Nueva York, ONU,
s/p. En http://www.un.org/ spanish/millenniumgoals/gender.shtml
(consultado el 3 de diciembre de 2012).

7 ONU (1995). Plataforma de Accion de Beijing, IV Conferencia mundial
sobre la mujer llevada a cabo del 4 a 15 de septiembre, p. 7. En
http://www.un.org/womenwatch/daw/beijing/pdf/BDPfA%20S.pdf
(consultado el 3 de diciembre de 2012).
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El capitulo se divide en tres grandes apartados,
el primero se refiere al Acceso escolar que reune
una serie de indicadores sobre la poblacién que
asiste a la escuela en cualquier nivel del sistema
educativo nacional, lo que da cuenta de la incor-
poracién a la ensefianza formal.

El segundo apartado, considera los Logros
educativos que incluye una selecciéon de indica-
dores sobre el maximo grado de estudios
aprobado por las personas dentro del sistema
educativo; es decir una vez que la poblacién logra
acceder a la educaciéon formal y permanecer en
ella, es necesario conocer los avances que tiene
dentro de la estructura educativa.

Eltercerapartado, presentalos Retos educativos
a partir de un conjunto de indicadores basicos
sobre la inasistencia escolar, el analfabetismo y el
rezago educativo con el fin de mostrar algunos de
los temas pendientes en materia educativa.

Con el propodsito de ofrecer informacion
actualizada, para esta edicion, se despliegan
datos que derivan de la Encuesta Nacional de
Ocupacién y Empleo 2011, que al igual que los
censos de poblacién y vivienda, capta informacidn
de las principales variables educativas: asistencia
escolar, alfabetismo y nivel de escolaridad.

ACCESO ESCOLAR

Es indiscutible que la educacién es uno de los
medios mas Utiles para obtener la igualdad
entre los sexos y la potenciacion del papel de la
mujer. Una de las politicas educativas que se han
adoptado en el pais como estrategia para lograr
la equidad en la educacidn, es el incremento de la
cobertura®,

Actualmente la educacion bdsica alcanza
proporciones de asistenciaescolar casiuniversales,
con asimetrias que se visualizan segun la entidad

8 Objetivo 2. Ampliar las oportunidades educativas para reducir
desigualdades entre grupos sociales, cerrar brechas e impulsar la
equidad. “... Para lograrla, es necesaria la ampliacion de la cobertura,
el apoyo al ingreso y la permanencia de los estudiantes en la escuela,...”
México, SEP (2007). Programa Sectorial de Educacion 2007-2012, p. 11.

66

Mujeres y hombres en México 2012

federativa o el tamano de localidad de residencia
que se trate.

En 2011, el porcentaje de asistencia a la escuela
de nifias (98.4%) y nifios (98.2%) de 6 a 11 afios,
es practicamente la misma y alcanza la mas alta
proporcion. Para el siguiente grupo de edad
(12 a 14 afios), el porcentaje de mujeres (94%)
y hombres (92.8%) disminuye pero se mantiene
por arriba del 90 por ciento. La mayor presencia
de ellas puede estar asociada al impacto de las
politicas y programas como el Programa de
Desarrollo Humano Oportunidades, a través
del cual se realizan acciones afirmativas para
que acudan a la escuela® (ver cuadro 1).

Conforme aumenta la edad de la poblacién el
porcentaje se reduce, probablemente porque han
concluido sus estudios y deciden no continuar o
bien existen otros factores, como la incorporacién
al mercado de trabajo y las que se relacionan a la
etapa reproductiva. De esta manera, de cada 100
mujeres de 15 a 17 aflos 72 van a la escuela y de
cada 100 hombres 71 asisten.

Pese a la disminucién de asistencia escolar
de la poblacion de 15 a 17 aiios, es en este
grupo donde se tiene el mas alto crecimiento
durante el periodo 2005-2011, con casi 8 puntos
porcentuales, situacién a la que contribuyen
en mayor proporcion las mujeres (8.6 puntos)
respecto a los hombres (7.2 puntos).

Cabe resaltar que entre los 6 y 17 aifos la
asistencia de las mujeres es relativamente mayor
en comparacion con los hombres; situacion que
se invierte a partir de los 18 afios en donde hay
mas hombres.

Una tercera parte de la poblacidon de 18 a 24
afios va a la escuela, la diferencia por sexo es de

1 DOF (2010). Acuerdo por el que se emiten las Reglas de Operacion del
Programa de Desarrollo Humano Oportunidades, publicado en el Diario
Oficial de la Federacion el 31 de diciembre de 2010. México, Secretaria
de Hacienda y Crédito Publico/ Secretaria de Desarrollo Social/
Secretaria de Educacion Publica/ Secretaria de Salud; Instituto Mexicano
del Seguro Social/ Coordinaciéon Nacional del Programa de Desarrollo
Humano Oportunidades, s/p. En http://dof.gob.mx/nota_detalle. php?
codigo=5173569&fecha=31/12/2010 (consultado el 5 de diciembre de
2012).
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dos puntos porcentuales menos mujeres (31.6%) Sobresale que mds de 97% de la poblacion de 6
qgue hombres (33.5%), sin embargo durante a 11 afios acude a la escuela independientemente
el periodo 2005-2011, ellas registraron mayor del tamano de localidad que se trate. Ademas, en
crecimiento (5.3 puntos) en comparacidon con este grupo de edad las diferencias por sexo son
ellos (4.2 puntos porcentuales), lo que contribuye minimas y alcanzan un punto porcentual en las
a disminuir la distancia de tres puntos en 2005 a areas de 15 mil a menos de 100 mil habitantes a
dos en 2011. favor de las nifias y Unicamente en las localidades
de 100 mil y mas habitantes hay mas nifios (99%)
Entre los 25 y 29 afios de edad, se espera que la que nifias (98.6%).
poblacién que declaré asistirala escuelalohagaen
algun nivel de la educacién superior y es en donde Las brechas porcentuales se amplian entre los
la proporcién disminuye considerablemente tanto nifos que residen en las dreas mas pequeiias
en ellas (6.4%) como en ellos (7.8%), la diferencia (menos de 2 500 habitantes) y las de mayor
por sexo es de 1.4 puntos. tamano (100 mil y mas habitantes) con 1.7
puntos en desventaja de los que viven en las
Porcentaje de poblacién de 6 a 29 afios Cuadro 1 zonas pequefias; mientras que para las nifias esta

que asiste a la escuela por grupos
de edad segun sexo
2005y 2011

diferencia es menor a un punto porcentual.

El porcentaje de asistencia de la poblacidn
Grupos de edad 2005 2011 de 12 a 14 afios por tamafio de localidad oscila

Hombres  Mujeres Hombre: Mujere . ~

- A= e entre 90 y 96 por ciento. En todos los tamafios

611 9.7 978 8.2 984 mds nifias van a la escuela. La mayor diferencia se
12-14 92.1 92.5 92.8 94.0 ] )
15-17 63.9 63.5 711 72.1 observa en las dreas de 2 500 a menos de 15 mil
18-24 29.3 26.3 335 316 habitantes con 2.8 puntos porcentuales. En este
2523 71 56 7.8 64 grupo de poblacidn, la distancia en las localidades
Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo 2005 y de menor y mayor tamafio se incrementa de
2011. Segundo trimestre. Base de datos. manera importante a cinco puntos porcentuales

El tamafio de localidad es una variable tanto en mujeres como en hombres.

indispensable para caracterizar las situaciones
de disparidad que existen en el pais. En 2011,
conforme aumenta el tamafio de localidad
incrementa el porcentaje de poblaciéon que va a
la escuela, hecho que se relaciona con los mayores
recursos financieros, materiales y humanos que
se destinan a las dreas mas urbanizadas.

Al referir los datos a la poblacién de 15 a 17
anos, el rango de variacion porcentual se amplia
entre 59 y menos de 80 por ciento. Practicamente
en todos los tamafios de localidad hay mas
mujeres que van a un centro de educacién
formal. Las brechas mads grandes se tienen en las
localidades de 2 500 a 14 999 con 6.8 puntos y en
las de 15 000 a menos de 100 mil habitantes con

Porcentaje de poblacion de 6 a 17 afos que asiste a la escuela por tamafio de localidad segtn Cuadro 2

grupos de edad y sexo

2011

Tamaiio de localidad 11 - 12:14 - 1517 -
Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres

Menos de 2 500 habitantes 97.3 97.8 90.0 90.8 59.4 59.5

2500 a 14 999 habitantes 97.8 98.2 90.4 93.2 64.5 71.3

15 000 a 99 999 habitantes 98.0 99.0 93.9 94.4 72.4 77.0

100 000 y més habitantes 99.0 98.6 95.0 96.1 79.9 78.4

Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupacion y Empleo 2011. Segundo trimestre. Base de datos.
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4.6 puntos. La excepcidn se registra en las areas de
100 mil y mas habitantes en donde mdas hombres
(79.9%) que mujeres (78.4%) asisten a la escuela
con una diferencia de 1.5 puntos.

Este grupo de edad, ademds de registrar
menores porcentajes de asistencia presenta las
mayores distancias entre las personas que residen
en las localidades mas pequeias (menos de
2 500 habitantes) y las de mayor tamafio (100 mil
y mas). En las mujeres es de 18.9 puntos y en los
hombres de 20.5 puntos porcentuales.

Entre la poblacién de 18 a 24 afos el por-
centaje decrece considerablemente, respecto
de los grupos de edad que le anteceden. En todos
los tamafos de localidad mds hombres van a la
escuela, la diferencia mas grande se registra en
las dreas de 2 500 a 14 999 habitantes con 3.3
puntos, seguidas de las localidades de 15 mil a
99 999 con 2.7 puntos porcentuales; mientras en
las localidades de mayor tamafio (100 mil y mas
habitantes) la distancia es menor a un punto (0.6).

El contraste entre las mujeres que residen en
localidades menores a 2 500 habitantes y las que
habitan en las de 100 y mds, es de 26.6 puntos.
Para los hombres, en las mismas localidades, es
de 24.9 puntos porcentuales.

El comportamiento del indicador para las muje-
res de 25 a 29 afios que residen en las localidades
menores a 2 500 y en las de 15 mil a menos de
100 mil habitantes, presenta porcentajes de asis-
tencia escolar ligeramente superiores al de los

Porcentaje de poblacion de 18 a 29 aios Cuadro 3
que asiste a la escuela por tamafio de

localidad segun grupos de edad y sexo

2011

18-24 25-29

Tamafio de localidad - -
Hombres Mujeres Hombres Mujeres

Menos de 2 500 habitantes 17.0 14.7 2.6 3.7
2 500 a 14 999 habitantes 27.5 24.2 4.6 2.4
15 000 a 99 999 habitantes 34.4 31.7 6.1 6.3
100 000 y mas habitantes 41.9 41.3 11.3 8.9

Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupaciéon y Empleo 2011.
Segundo trimestre. Base de datos.
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hombres; mientras que en los otros dos tamafos
de localidad, ellos exceden la proporcidon con poco
mas de dos puntos porcentuales.

La diferencia entre las mujeres que residen en
las localidades mas pequenas y las mas grandes
es de 5.2 puntos; y en ellos es ain mayor con 8.7
puntos porcentuales.

En resumen los datos sobre acceso al sistema
educativo muestran avances importantes en la po-
blacion; especialmente en el grupo de 6 a 14 aiios,
edad que se considera normativa para cursar los
niveles basicos. Asimismo, las brechas por sexo
tienden a disminuir e incluso en algunos grupos
es mayor la proporcidon de mujeres que van a la
escuela; sin embargo se requiere asegurar la per-
manencia y la conclusion de los estudios de la
poblacién adolescente y joven que es en donde se
presentan los porcentajes mas bajos de asistencia
escolar, acompafiados de las mayores brechas por
sexo. Un indicador basico para dar seguimiento
y atencion sobre el particular, es el grado de
estudios que logra alcanzar la poblacién.

LOGROS EDUCATIVOS

En el pais, como respuesta a la creciente nece-
sidad de una mayor escolaridad de la poblacién,
los niveles de preescolar, primaria y secun-
daria constituyen la educacidn bdsica obligatoria,
hecho que se traduce en el Acuerdo Nacional
para la Modernizaciéon de la Educacidon Bdsica
de 1992, en donde se reforman los Articulos 3
y 31 fracciéon |, de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos y recientemente,
en 2012, se vuelven a reformar dichos articulos
para establecer la obligatoriedad de la educacién
media superior®.

En el periodo 2005-2011, el porcentaje de
poblacién de 15 afios y mas sin escolaridad o

20 DOF (2012). Decreto por el que se declara reformado el pdrrafo primero
del Articulo 3o0., y la fraccion | del Articulo 31 de la Constitucion Politica
de los Estados Unidos Mexicanos, publicado en el Diario Oficial de la
Federacion el 9 de febrero de 2012. México, SEGOB, s/p. En http://
dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5233070 &fecha=09/02/2012
(consultado el 6 de diciembre de 2012).
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con educaciéon basica sin concluir disminuye
para incrementar en los niveles medio superior y
superior con mayor proporcion en las mujeres.

Aun con este avance y participacién de ellas,
existen brechas por sexo. En 2011, de cada 100
hombres 6 no tienen estudios, 34 cuentan con al
menos un grado aprobado en primaria o tienen
uno o dos afios en secundaria, 23 concluyeron la
secundaria y 37 lograron aprobar al menos un
grado en bachillerato o en estudios superiores.

Mientras que de cada 100 mujeres, 8 no
han logrado acceder o aprobar al menos un
grado en estudios formales, 35 tienen estudios
basicos sin concluir, 22 terminaron la secundaria
y 35 cuentan con al menos un grado aprobado
en cualquiera de los niveles medio superior o
superior.

Las brechas por sexo contintdan pero tienden a
disminuir en todos los niveles y en especial en los
posteriores a la secundaria. En 2005, la diferencia
entre la poblacidn con estudios posbasicos fue
de tres puntos en desventaja de las mujeres,
proporcidn que disminuye a dos puntos en 2011.

Distribucion porcentual de la poblacién Cuadro 4
de 15 afios y mas por sexo segun nivel
de escolaridad

2005y 2011
Nivel de escolaridad 2005 - 2011 -
Hombres Mujeres Hombres Mujeres
Total 100.0 100.0 100.0 100.0
Sin escolaridad 7.4 10.3 5.9 7.9
Basica incompleta 38.8 40.3 33.8 349
Basica completa 20.3 19.0 23.0 21.9
Posbasica 334 30.3 37.2 35.3
No especificado 0.1 0.1 0.1 0.0

Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupaciéon y Empleo 2005 y
2011. Segundo trimestre. Base de datos.

Por grupos de edad es de esperar que las
generaciones mas jovenes alcancen mayor
nivel de escolaridad, como consecuencia de las
transformaciones sociales y econdmicas que re-
quieren de una sociedad mas calificada. De esta
manera conforme aumenta el grupo de edad,
disminuye la proporcién de la poblacién que tiene

Educacion

la secundaria terminada, asi como la que tiene al
menos un grado aprobado en estudios posbdsicos.
Las distancias porcentuales por sexo son menores
entre la poblacién joven e incluso hay mas mu-
jeres, tanto en la educacidn basica como en los
niveles posteriores.

En cambio, en la poblacidn adulta mayor ademas
de las menores proporciones con estudios basicos
y posbasicos, las diferencias por sexo aumentan
en desventaja de ellas.

Porcentaje de poblacion de 15 aiios y mas Cuadro 5
por grupos de edad segun educacion
basica, posbasica y sexo

2011
Basica Posbasica

Grupos de edad - -

Hombres Mujeres Hombres Mujeres
15-29 27.9 28.0 45.0 47.3
30-44 28.5 27.1 38.4 374
45-59 16.8 15.4 35.0 28.2
60 y mas 7.3 5.8 17.1 12.0

Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo 2011.
Segundo trimestre. Base de datos.

Poco mas de una quinta parte de la poblacién
de 15 afios y mas tiene la secundaria terminada
(22.4%), situacion que es similar en todas las loca-
lidades.Enlaszonasurbanasdetamafiointermedio
(2 500 a menos de 15 mil y de 15 mil a menos de
100 mil habitantes), se tiene la mayor proporcion.
Las distancias porcentuales entre hombres y mu-
jeres con estudios basicos concluidos es mayor
en las localidades mas grandes (100 mil y mas
habitantes) con 1.7 puntos. En el otro extremo,
en las dreas de menor tamafio (menos de 2 500
habitantes) la diferencia es inferior a medio punto
porcentual, en ambos casos en detrimento de
ellas (ver grafica 1).

El panorama difiere sustancialmente, cuando
se trata de la poblacion que tiene al menos un
grado aprobado en media superior o superior,
ya que ademads de existir una mayor desigualdad
entre la poblacién que reside en las localidades
mas pequefias y las mds grandes, se presentan
las diferencias mas pronunciadas por sexo. En las
areas de 2 500 a menos de 15 mil y entre las de
100 mil y mas habitantes se tiene una diferencia
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de alrededor de 2.5 puntos porcentuales menos
mujeres.

Porcentaje de poblacion de 15 afios y Grafica 1
mas con educacidn basica completa

por tamaiio de localidad y sexo

2011

30 4

239 234 244 33 28

Menos de 2500-14999 15 000-99 999 100 000y
2 500 habs. habs. habs. mas habs.
- Hombres - Mujeres

Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupacion y Empleo 2011.
Segundo trimestre. Base de datos.

Para estos mismos niveles educativos, se tiene
gue entre los hombres que viven en las localidades
de menos de 2 500 habitantes y los que residen
en las de 100 mil y mas, hay una diferencia de casi

Porcentaje de poblacion de 15 afios Grafica 2
y mas con educacion posbasica

por tamafio de localidad y sexo

2011

60

Menos de 2500-14999  15000-99 999 100 000 y
2 500 habs. habs. habs. mas habs.
I Hombres [ | Mujeres

Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupaciéon y Empleo 2011.
Segundo trimestre. Base de datos.
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35 puntos; lo mismo sucede en las mujeres con
cerca de 33 puntos porcentuales.

El objetivo estratégico que planted la Plataforma
de Accion de Beijing sobre “Aumentar el acceso de
las mujeres a la formacidén profesional, la ciencia
y la tecnologia y la educacidn permanente”;
presenta cuentas positivas en el pais, aunque
de forma parcial. Si bien se tienen progresos
en este ambito, la incorporacion de las mujeres
segln areas de estudio resalta espacios que son
predominantemente femeninos y masculinos.

En las diez carreras mas cursadas por la
poblacién de 18 afios y mas, se tiene que de cada
100 personas con al menos un grado aprobado
en Ingenieria mecanica, 94 son hombres y 6
mujeres; en Ingenieria industrial la relacién es
75 hombres y 25 mujeres; en Arquitectura son
70 y 30, respectivamente y en Ingenieria en
computacion e informatica hay 67 hombres y 33
mujeres.

En el lado opuesto, se tiene la carrera de Psico-
logia con mas de tres cuartas partes de mujeres
y el resto de hombres; le sigue Ciencias de la
educacién en primaria con casi dos terceras partes
de ellas y una tercera parte de ellos.

Distribucion porcentual de la poblacién de 18 Grafica 3
afios y mas con educacion superior por las 10

carreras mas cursadas seglin sexo

2011

Ingenieria mecdanica

Ingenieria industrial

Arquitectura

Ingenieria en compu-
tacién e informética

Derecho

Medicina
Administracion
Contabilidad
Ciencias de la educa-
cién en primaria
Psicologia

0 20 40 60 80 100

- Hombres - Mujeres

Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupaciéon y Empleo 2011.
Segundo trimestre. Base de datos.
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De las diez licenciaturas mas cursadas hay una
presencia porcentual relativamente equilibrada
entre hombres y mujeres en Derecho, Medicina,
Administracidon y Contabilidad.

Finalmente el promedio de escolaridad, resume
los avances alcanzados por la poblacidon en materia
educativa. En 2005, la poblacién de 15 afos vy
mas tenia en promedio dos afios de secundaria
(8 grados aprobados) y para 2011, practicamente
tiene la secundaria concluida (8.7 grados apro-
bados). En los ultimos seis afios se mantiene la
diferencia por sexo, en donde los hombres (8.9)
tienen mayor promedio de escolaridad que las
mujeres (8.5); pero como ya se ha visto en este
apartado, la diferencia tiende a disminuir.

Promedio de escolaridad de la poblacion Gréfica 4
de 15 afios y mas por sexo
2005y 2011

10

5 4

2005 2011

- Hombres - Mujeres

Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo 2005 y
2011. Segundo trimestre. Base de datos.

En el periodo 2005-2011, el promedio de
escolaridad de las mujeres crecié cerca de un

grado (0.8) y en los hombres fue de medio grado
(0.4).

El comportamiento del indicador cambia segun
la edad de la poblacién. Las mujeres jovenes de 15 a
29 afios tienen mayor promedio de escolaridad que
ellos; en cambio en las generaciones posteriores
los hombres cuentan con promedios mas altos.

Como ya se mencioné los avances hacia la
igualdad de oportunidades educativas son basicos

Educacion

para reducir las disparidades sociales y también
es una condicidn para el crecimiento econdmico.
Se requiere informacion cuantitativa y cualitativa
para el seguimiento continuo de las acciones, los
planes, las metas y los objetivos trazados para
atender las desigualdades educativas, asi como
mantener los adelantos y fortalecer e invertir en
las acciones con mayores rezagos.

Promedio de escolaridad de la poblacion de 15 Gréfica 5
afnos y mas por grupos de edad y sexo

2011
9.8
15-29
10.0
9.5
30-44
45-59
60 y mas

Il Hombres

- Mujeres

Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo 2011.
Segundo trimestre. Base de datos.

RETOS EDUCATIVOS

En el pais algunos de los retos que enfrenta el
sistema educativo, se relacionan con el nUmero de
nifias y ninos que no han logrado tener acceso a la
educacioén, con la existencia de jévenes y adultos
gue no han concluido su educacién bdsica o que
se encuentran en situacion aun mas vulnerable,
porque carecen de las competencias elementales
de lectura y escritura.

Inasistencia escolar

En México, una proporcion de la poblaciéon de
12 a 17 afios no va a la escuela, se trata de un
grupo excluido principalmente de la educacién
basica obligatoria (secundaria), pero también del
nivel medio superior. Esta situacién se presenta
en mayor medida en las localidades pequefias
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dispersas y en las ciudades marginadas, en donde
los recursos no llegan de la misma forma como en
las ciudades medianas y grandes.

Reflexionar sobre la exclusién educativa de la
poblacién adolescente segin su edad, permite
dar cuenta de que a mayor edad, se reduce la
probabilidad de acceder a la escuela ya que se
adquieren o asumen otras responsabilidades.

En 2011, el 3.3% del total de la poblacién de
12 afios no va a la escuela, proporcién que se
duplica entre quienes tienen 13 afos (6.6%). Asi
la inasistencia aumenta conforme la edad y se
acentla de manera importante a partir de los
15 afios (18.4%), hasta alcanzar a poco mas de
una tercera parte en los adolescentes de 17 afos
(36.7%).

Porcentaje de poblacion de 12 a 17 aios Gréfica 6
que no asiste a la escuela por edad

y sexo

2011

12
13
14
15

16

37.6

17 35.9
1

T T T T

0 10 20 30 40

- Hombres - Mujeres

Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupaciéon y Empleo 2011.
Segundo trimestre. Base de datos.

Efectivamente, la poblacion que reside en
las localidades mas pequefias (menos de 2 500
habitantes) esla que presentala masalta proporcion
deinasistencia de nifias (9.2%) y nifios (10%) de 12 a
14 aios, proporcién que aumenta cuatro veces
mas entre la poblacién de 15 a 17 afios. Se trata de
areas dispersas en donde la distancia para asistir a
un centro educativo es considerable y los medios de
transporte son limitados. También, es probable que
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las nifias y los nifios se dediquen a las actividades
del campo o de la casa para ayudar al hogar y no les
es posible incorporarse o permanecer en la escuela.

Porcentaje de poblacién de 12 a 17 afos Cuadro 6
que no asiste a la escuela por tamaio

de localidad segun grupos de edad

y sexo

2011

12-14 15-17
Hombres Mujeres Hombres Mujeres

Tamaiio de localidad

Menos de 2 500 habitantes 10.0 9.2 40.6 40.5
2 500 a 14 999 habitantes 9.6 6.8 35.5 28.7
15000 a 99 999 habitantes 6.1 5.6 27.6 23.0
100 000 y mas habitantes 5.0 3.9 20.1 21.6

Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupaciéon y Empleo 2011.
Segundo trimestre. Base de datos.

En ambos grupos de edad, el comportamiento
del indicador desciende a medida que aumenta el
tamafio de localidad y practicamente se reduce a
la mitad en las grandes ciudades de 100 mil y mas
habitantes. Casi en todos los tamafos de localidad
mas hombres no asisten a la escuela.

La forma como se distribuye geograficamente
la poblacién, brinda otra cara del andlisis para dar
cuenta de las diferencias que existen dependiendo
del grado de desarrollo de cada entidad federativa.

Michoacdn (17.1%), Chiapas (15.3%), Chihuahua
(10.5%), Hidalgo (10.1%) y Oaxaca (10%), son los
estados con los porcentajes mas altos de nifios de
12 a 14 afios que no van a la escuela (ver grafica 7).

Mientras que para las niflas, nuevamente
Chiapas (14.4%) y Michoacan (11.4%) tienen las
mayores proporciones de inasistencia, ademas de
Guanajuato (10.1%), Puebla (8.4%) y Jalisco (8%).

En 20 entidades federativas mas nifios que
nifias no asisten a la escuela, la mayor diferencia
se presenta en Hidalgo (6.5 puntos), Michoacan
(5.7) y Durango (5.5 puntos porcentuales).

Las brechas mas grandes en desventaja de
las nifias se tienen en Guanajuato (4.7 puntos),
Tamaulipas (3.3) y Baja California Sur (2.9 puntos
porcentuales).
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Porcentaje de poblacion de 12 a 14 aios que no asiste a la escuela por entidad federativa y sexo Gréfica 7
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Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo 2011. Segundo trimestre. Base de datos.

Analfabetismo

El analfabetismo es uno de los indicadores basicos
para medir el nivel de bienestar de la poblacién y
en consecuencia el desarrollo y crecimiento de un
pais. Dada la importancia del tema este ha sido
abordado en el contexto internacional.

En 2000, la Asamblea General de las Naciones
Unidas como parte de la Declaracién del Milenio
establece los Objetivos de Desarrollo, entre los
cuales situa a la educacién como un derecho de
las personas y deja asentado en el Objetivo 2, la
importancia de la alfabetizacion como unindicador
de la meta a cumplir?’. En el pais, se reconoce la
relevancia y prioridad del tema y suscribe dichos
acuerdos internacionales.

2 “Objetivo 2: Lograr la ensefianza primaria universal. Meta 2A: Velar
por que, para el afio 2015, los nifios y nifias de todo el mundo puedan
terminar un ciclo completo de ensefianza primaria: 2.3 Tasa de
alfabetizacién de mujeres y hombres de edades comprendidas entre los
15y los 24 afios”. En: ONU (2000). Objetivos de Desarrollo del Milenio.
Nueva York, ONU, s/p. En http://www.onu.org.mx/objetivo2.html
(consultado el 7 de diciembre de 2012).

El analfabetismo se refiere a las personas
de 15 afios y mas que no saben leer ni escribir;
pero es necesario dar cuenta de los menores que
se encuentran en esta situacion, porque de no
acceder a este bien educativo, engrosaran las filas
del analfabetismo.

Conforme los planes y programas educativos del
pais, se considera a los 8 afios como la edad a la
cual la poblacién debe saber leer y escribir, ya que
a los 6 afios cumplidos ingresan al primer grado de
primaria.

En 2011, el 2.2% de la poblacion de 8 a 11 afios
no ha adquirido la habilidad de la lecto-escritura;
porcentaje que se reduce a menos de 1% entre
quienes tienen de 12 a 14 afios (ver grafica 8).

Estas proporciones cambian cuando se atiende
la informacidon segun la entidad federativa. En
los estados con menor desarrollo como Chiapas,
Yucatan, Oaxacay Tabasco latasa de analfabetismo
de nifas va de 2.6 a 5.3% y de nifios de 3 a 4.4
por ciento. Chiapas, es la entidad con el mas alto
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Porcentaje de poblacién de 8 a 14 afios que no Grafica 8
sabe leer ni escribir por grupos de edad y sexo
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Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupaciéon y Empleo 2011.
Segundo trimestre. Base de datos.

porcentaje de analfabetismo de nifias (5.3%) y
nifios (4.4%).

Jalisco y San Luis Potosi, tienen las diferencias
mas grandes por sexo en desventaja de ellos con

Porcentaje de poblacion de 8 a 14 afos que no sabe leer ni escribir por entidad federativa y sexo

2011

Gﬁ

Mujeres y hombres en México 2012

poco mas de 2 puntos porcentuales en cada una;
mientras que México y Oaxaca con poco mas de
un punto porcentual, presentan las distancias mas
grandes en detrimento de ellas.

A nivel nacional, cuando se amplia el indicador
a la poblacion de 15 afios y mas se observan tasas
de analfabetismo superiores para mujeres (7.1%)
y hombres (4.9%). Lo que indica la persistencia
de las desigualdades en materia educativa y de la
exclusién de un derecho humano.

Desde una o6ptica generacional, se tiene que
el analfabetismo incrementa conforme aumenta
la edad, situacion que muestra las diferentes
oportunidades educativas entre las generaciones.

En las mas jovenes, las proporciones de ambos
sexos no solo son menores sino que ademas las
diferencias son minimas; en cambio en los adul-
tos mayores, aparte de no tener acceso a la
alfabetizacion en mayor proporcidn, la brecha por
sexo incrementa notablemente (ver grafica 10).
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Tasa de analfabetismo de la poblacién de 15 Gréfica 10

afos y mas por grupos de edad y sexo
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Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo 2011.
Segundo trimestre. Base de datos.

Con excepcion de los jovenes, en los demas
grupos de edad hay mds mujeres que hombres
que no saben leer ni escribir. Es decir un sector
de la poblacién (principalmente ellas) queda al
margen o rezagada de los efectos favorables que
tiene la educacion.

La tasa de analfabetismo se agudiza en
mujeres (16.2%) y hombres (11.6%), que viven
en localidades pequenas y dispersas de menos

Grafica 11

Tasa de analfabetismo de la poblacién de 15
anos y mds por tamafio de localidad y sexo
2011
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Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo 2011.
Segundo trimestre. Base de datos.

Educacion

de 2 500 habitantes, en las ciudades de tamafio
medio (2 500 a 14 999 y de 15 mil a menos de 100
mil), el indicador reduce su porcentaje de forma
pronunciada y aun mads en las grandes ciudades
de 100 mil y mas residentes.

Con esta desagregacion, también es posible
conocer las persistentes brechas entre la pobla-
cion masculina y entre la poblacion femenina,
pues existe una distancia de casi 10 puntos en
los hombres de las localidades mas pequeiias,
respecto de los que residen en las de mayor
tamano. Para ellas, la brecha es de 13.3 puntos
porcentuales entre las localidades extremas.

Rezago educativo

El rezago educativo es un indicador util para el
seguimiento de la eficacia de las politicas publicas
y se refiere a la poblacién de 15 afios y mas que
no ha logrado concluir la secundaria completa,
es decir no tiene escolaridad o bien cuenta con
algun grado aprobado en primaria o tiene uno o
dos grados de secundaria. De este conjunto, la
poblacién que no cuenta con escolaridad es la que
se encuentra en mayor desventaja.

En el pais, 5.9% de hombres y 7.9% de mujeres
de 15 afiosy mds no hanlogrado acceder o concluir
al menos un grado en el sistema educativo.

Las disparidades por motivo de género se
aprecian en los grupos de edad, el rezago mas
pronunciado se tiene en la poblacién adulta
mayor (60 aflos y mas) como consecuencia de la
falta de acceso a la educacidn durante la infancia y
que afectaron en mayor proporcion a las mujeres
(ver grafica 12).

En cambio en las generaciones adultas (30 a 59
anos) y jévenes (15 a 29 afios) el porcentaje de los
gue no tienen escolaridad, son menos marcadas.

Los retos institucionales son considerables vy
cobra especial atencién para los jovenes porque
se trata de un grupo de poblacidon que resulta
facilmente asequible, en comparacion con los que
han quedado mas rezagados.
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Porcentaje de poblacién de 15 afios y mas sin Grafica 12

escolaridad por grupos de edad y sexo
2011
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Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo 2011.
Segundo trimestre. Base de datos.

Se requiere focalizar las acciones que garanticen
abatir este rezago, atendiendo los diferentes
contextos sociales y econdmicos que existen
dependiendo de la entidad federativa que se trate.
Ademas, de la sensibilizacién sobre la importancia

Mujeres y hombres en México 2012

dequelasninasaccedanal derechodelaeducacion
porque persisten actitudes tradicionales que
hacen que los padres determinen el ingreso o no,
a la escuela de sus hijas e hijos.

La poblacién que reside en algunos estados
del sur del pais, son los mas afectados por este
indicador. En Chiapas 13.7% de hombres y 21.3%
de mujeres no tienen escolaridad, le siguen
Guerrero con 13.6 y 18.8%, Michoacan con 10.8 y
11.7%, Veracruz con 9.9y 12.7% y Oaxaca con 9.3
y 15.1%, respectivamente.

Ahora bien, en lo que concierne a la poblacién
gue accede al sistema educativo pero no logra
concluir la educacién primaria y secundaria, en
2011 se tiene que poco mas de una tercera parte
(34.5%) de la poblacion de 15 afios y mas se
encuentra en esta situacion.

Nuevamente el comportamiento generacional
muestra marcadas diferencias. Alrededor de una
cuarta parte de los jovenes de 15 a 29 afios no
cuenta con la educacién basica y en este grupo

Porcentaje de poblacion de 15 afios y mas sin escolaridad por entidad federativa y sexo Gréfica 13
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Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo 2011. Segundo trimestre. Base de datos.
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hay mds hombres que mujeres; mientras que en
la poblacién adulta de 45 a 59 afios la proporcidn
aumenta a 41.5% en los hombres y 46.6% en las
mujeres, siendo la brecha de cinco puntos
porcentuales. Por otro lado, poco mas de la
mitad de la poblacién de 60 afios y mas carece de

estudios basicos concluidos.
Porcentaje de poblacion de 15 aifios y mas Gréfica 14
con educacidn basica incompleta

por grupos de edad y sexo

2011
15-29
30-44
45-59
54.2
60y mas
53.9
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Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo 2011.
Segundo trimestre. Base de datos.

Practicamente, la mitad de las entidades
federativas del pais presentan porcentajes de
poblacién de 15 afios y mds que no cuentan con
la secundaria terminada, superiores al promedio
nacional que es de 34.4 por ciento.

Encabezan lalista con las proporciones mas altas
Michoacdn(44%),0axaca(43.9%),Chiapas(41.6%),
Zacatecas (41.4%) y Guanajuato (41.1%). En el
lado opuesto, el Distrito Federal (23.2%), Nuevo
Ledn (27.3%), Baja CaliforniaSur (28.1%), Quintana
Roo (29.3%) y Sonora (29.7%), tienen los menores
porcentajes (ver grafica 15).

En 20 entidades, la proporcion de poblacién
sin educacidn basica es superior para las mujeres
en relacién con los hombres. Las distancias mas
grandes se observan en Nuevo Ledn (5.6 puntos),
Distrito Federal (3.7), Tabasco (3.6) y Puebla (3.1
puntos porcentuales).

En el resto de las entidades federativas, hay
mas hombres que no han logrado concluir la
secundaria. Las mayores diferencias se tienen en
Zacatecas (4.7 puntos), Nayarit (3.2), Oaxaca (2.8)
e Hidalgo (2.2 puntos porcentuales).

Otra cara de las brechas por sexo, se aprecia
al revisar los indicadores desde el propio género,
es decir existen desigualdades entre las mujeres
gue residen en una entidad federativa con mayor
desarrollo y la de sus homologas de una entidad
federativa con menor grado de desarrollo; e
incluso estas diferencias son mas pronunciadas
gue entre hombres y mujeres.

La brecha porcentual entre las mujeres de
Michoacan (43.4%) y las del Distrito Federal
(24.9%) que no tienen educacion basica, es de 18.5
puntos porcentuales. Para los hombres de Oaxaca
(45.4%) vy los de Distrito Federal (21.2%), la dife-
rencia esaun mayor con 24.2 puntos porcentuales.

Como se aprecia, la informacidn ofrece distintas
formas de ser analizada para hacer visibles las
brechas por sexo y avanzar en la consecucion de
los objetivos y metas nacionales e internacionales
que se plasman para la eliminacién de las
desigualdad de género.

Se puede concluir, que los avances sobre el
acceso de las mujeres al sistema educativo espe-
cialmente en los niveles medio superior y superior,
han sido paulatinamente favorables; sin embargo
la preferencia por ciertas carreras hace visibles
estereotipos masculinos y femeninos que impiden
laincorporacidn equitativa a determinados campos
del conocimiento y de la investigacion.

Aunado a las inequidades o desigualdades
educativas, producto de las diferencias masculinas
y femeninas hacen falta politicas orientadas al
acceso equitativo de la poblacién en la educacion
formal.

Los avances requieren ser analizados a la
luz de otras variables y desgloses geograficos,
para focalizar las acciones y dirigirlas priori-
tariamente a los grupos y regiones con mayor
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Porcentaje de poblacion de 15 aifios y mas con educacion basica incompleta por entidad federativa y sexo Grafica 15
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Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupacion y Empleo 2011. Segundo trimestre. Base de datos.

rezago educativo, como la poblacion hablante
de lengua indigena, la migrante o la que tiene
alguna discapacidad; centrar la atenciéon vy
cobertura de las escuelas en localidades aisladas
0 zonas urbanas marginales?.

22 Camara de Diputados del H. Congreso de la Unién (2012). Ley General
de Educacion. Articulo 32 y 33, Nueva Ley Publicada en el Diario Oficial
de la Federacion el 13 de julio de 1993. Ultima Reforma publicada DOF
9 de abril de 2012, México, Secretaria de Gobernacion, p. 12. En http://
www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/137.pdf (consultado el 7 de
diciembre de 2012).
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De esta manera, el acceso, la alfabetizacion y
la permanencia equitativa de la poblacién en el
sistema de educacidn, constituyen los principales
retos que se plasman en objetivos y metas en el
plano internacional y en los que México suscribe.

El Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
(INEGI), como referente basico en la generacion
de informacion estadistica, coadyuva a que se
tengan elementos para que las autoridades en
la materia adopten las acciones necesarias para
incluir una perspectiva de género en todas las
politicas y programas del sector educativo.



SERVICIOS DE SALUD

La salud destaca como uno de los derechos huma-
nos mas importantes, ya que ademas de serlo en si
mismo es también una condicidon para ejercer otros
derechos. Este caracter ha dado lugar a diversos
compromisos nacionales e internacionales para
ampliar la cobertura de los servicios aspirando a su
universalizacion.

Entre los acuerdos internacionales a favor del
acceso general de la poblacién a los servicios
de salud, destaca el signado en 1978 durante la
Conferencialnternacional de Atencién Primariaala
Salud, reunida en Alma-Ata??, donde se establecié
el compromiso de llevar atencion primaria a todas
las personas en el afio 2000. Desde entonces,
organismos internacionales como la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), y la Organizacion de
las Naciones Unidas (ONU) también han llamado
la atencién sobre la importancia de aumentar la
equidady lograr la eficiencia del sistema de salud®.

Estos propdsitos han obligado a analizar las
diferencias demograficas, sociales, econdmicas
y bioldgicas que definen a la poblacién en general y
en particular a las mujeres y los hombres.

Los estudiosos de la salud publica han reco-
nocido que las personas mas vulnerables y
desfavorecidas socialmente tienen menos acceso
alos recursos de salud, se enferman mds y mueren
antes que las que se encuentran en posiciones
sociales mas privilegiadas®.

Desde la perspectiva de género, la equidad en
el acceso a servicios de salud implica la disponi-
bilidad de una oferta necesaria y oportuna de los
mismos.

3 OMS y OPS (1978). Declaracion de Alma-Ata, Conferencia Internacional
sobre Atencidn Primaria de Salud, del 6 al 12 de septiembre, Kazajistan,
s/p. En http://www.paho.org/spanish/dd/pin/alma-ata_declaracién.
htm (consultado el 15 de octubre de 2012).

OMS (2008). “La atencién primaria de salud”, Informe sobre la salud en
el mundo 2008, Ginebra, OMS, p. 20. En http://www.who.int/whr/2008/
es/index.html (consultado el 15 de octubre de 2012).

OMS (2006). Health inequality, inequity, and social determinants of
health. Ginebra, OMS. En http://www.who.int/social_determinants/
resources/interim_statement/csdh_interim_  statement_inequity_07.
pdf (consultado el 15 de octubre de 2012).
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En ese sentido la Plataforma de Accidn de Beijing,
promovida durante la Cuarta Conferencia Mundial
sobre la Mujer en septiembre de 1995 establece,
en el apartado correspondiente a la mujer y la
salud?:

e La mujer tiene derecho a disfrutar del mas
alto nivel posible de salud fisica y mental.

e La salud de la mujer incluye su bienestar
emocional, social y fisico.

e El principal obstaculo que impide a la mujer
alcanzar el mas alto nivel posible de salud
es la desigualdad entre sexos y entre muje-
res de distintos estratos sociales, grupos
étnicos, zonas geograficas, etcétera.

En el caso especifico del acceso a los servicios
de salud, el primer objetivo estratégico plantea:

e Fomentar el acceso de la mujer durante toda
su vida a servicios de atencién de lasaludy a
informacion y servicios conexos adecuados,
de bajo costo y de buena calidad.

El cumplimiento de dicho objetivo se encuentra
en funcién de las siguientes medidas:

e Posibilitar el acceso de la mujer a los siste-
mas de seguridad social en condiciones de
igualdad con el hombre durante toda su
vida.

e Proporcionar servicios de atencién primaria
de salud, accesibles, econémicos y de calidad
que incluyan la atencién de la salud sexual y
reproductiva.

Otro organismo internacional, en este caso la
Organizacién Panamericana de la Salud (OPS),
identifica ciertos tipos de barreras que impiden
concretar el acceso equitativo de hombres y
mujeres a dichos servicios, que la propia OPS
define como exclusion social en salud.

2% ONU (1996). Informe de la Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer
(Beijing, del 4 al 15 de septiembre de 1995), Beijing, China, UN, s/p.
En http://www.un.org/documents/ga/conf177/aconf177-20sp.htm
(consultado el 26 de octubre de 2012).
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Esta exclusion se expresa en restricciones de
diversa indole?”:

Econdmicas: entre las que se encuentran la titu-
laridad en el aseguramiento y el estatus laboral,
especialmente en el caso de la poblacidon femenina
gue desempefia actividades informales y carece
de acceso a servicios formales de salud. Una
alta proporciéon trabaja en el servicio doméstico,
y se emplea en actividades de tiempo parcial y
estacional. Debe considerarse ademds que muchas
mujeres dependen de otros miembros de la familia
para la cobertura de sus necesidades de salud.
Otro factor de gran influencia es la capacidad de
pago, dado que las mujeres en su mayoria cuentan
con menor capacidad econdmica respecto de los
hombres. Los costos en atencién a la salud para
uno y otro sexo en ocasiones también constituyen
restricciones al acceso y uso de los servicios
médicos. Para la poblacidon femenina esta situaciéon
es particularmente sensible en dreas como la salud
reproductiva, por ejemplo.

Socioculturales: el acceso y utilizacién de servicios
de salud en las mujeres se encuentra fuertemente
condicionado por recursos limitados de tiempo y
de poder de decision.

La escasez de tiempo se deriva de la doble
jornada que una gran parte de la poblacién
femenina desempeiia en los ambitos laboral y
doméstico. El limitado margen de decisidon que
algunas mujeres enfrentan respecto al cuidado de
su salud radica en la escasa libertad que se otorga
a las mismas, especialmente en determinados
estratos sociales.

Normativas: se refieren a las restricciones plasmadas
en legislaciones, marcos normativos institucio-
nales y practicas culturales que impactan en
temas como los derechos reproductivos, uso de
métodos anticonceptivos, penalizacion del aborto,
entre otros.

27 OPS (s.f.). Guia para el andlisis y el monitoreo de la equidad de género
en las politicas de salud, Washington, DC., PAHO, pp. 46-49. En http://
www.paho.org/spanish/ad/ge/guia_equidad.pdf (consultado el 5 de
noviembre de 2012).
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Institucionales: entre las que se encuentran Ila
infraestructura fisica del sector, los recursos huma-
nos disponibles para brindar atencién al usuario,
ubicacion de las unidades médicas y los horarios
de atencion.

Los diferentes roles bioldgicos entre sexos,
aunados a la mayor longevidad femenina vy, en
consecuencia, su mayor morbilidad propician una
fuerte demanda de servicios médicos por parte
de las mujeres, que incluso supera a la demanda
masculina en determinadas areas de atencion.

La prestacion de servicios de salud desde la
perspectiva de género ha sido objeto de estudio
primordial durante los dos ultimos decenios. La
discusidon sobre el tema reviste especial impor-
tancia en el contexto de una mayor integracion
de las mujeres al mercado de trabajo, cambios
en los patrones de vida de las mismas y en sus
condiciones de salud.

Esto trae consigo profundasimplicaciones, tanto
en el disefio de las politicas publicas en la materia
como en el disefio metodoldgico y conceptual de
indicadores que den cuenta de las desigualdades,
avances y retos sobre el particular.

Plasmada como un derecho constitucional, la sa-
lud, junto con a la educacién, la vivienda y el empleo
forman los componentes basicos del bienestar de
la poblacién en nuestro pais. En México los eventos
censales, especificamente los correspondientes
a 2000 y 2010, permiten una aproximacién a
la cobertura que el Sistema Nacional de Salud
brinda a través de dos variables especificas: la
derechohabiencia y el uso de servicios de salud.
Sus resultados permiten conocer los avances, y
retos en esta materia, asi como las caracteristicas
sociodemograficas de la poblacidn protegida y no
protegida, usuariay no usuaria de dichos servicios.

La derechohabiencia se refiere al “derecho que
tienen las personas de recibir servicios médicos
en instituciones de salud publicas o privadas,
como resultado de una prestacion laboral por ser
pensionado o jubilado, por inscribirse o adquirir
un seguro médico o por ser familiar designado
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como beneficiario”?®, su cuantificacion posibilita
la identificacion del volumen de poblacién que se
encuentra afiliada al servicio médico, ya sea en
alguna institucién de seguridad social, a través
del Sistema de Proteccidn Social en Salud o por
instituciones privadas; asi como la cuantificacion
de la poblacion que no tiene derecho al mismo?°.
En el Censo de Poblacién y Vivienda 2010 esta
variable se incorpord al cuestionario basico.

En nuestro pais, la provision de servicios de salud
estd a cargo de instituciones de aseguramiento
publico como los seguros sociales, vinculados
al empleo, y el Sistema de Proteccién Social en
Salud orientado al amparo de la poblacion mas
vulnerable; las aseguradoras o instituciones priva-
das; los servicios asistenciales publicos o privados
y los servicios privados de mercado.

A las personas protegidas por esquemas de
aseguramiento publico o privado se les denominé
derechohabientes; en contraparte la poblacién
no derechohabiente es aquella que no se encuen-
tra registrada o afiliada en alguna institucion
publica o privada de salud. Sin importar su condi-
cion de derechohabiencia, la poblacién puede ser
0 no usuaria de los servicios de salud.

El uso de servicios de salud permite conocer
las instituciones donde recibe atencion médica
la poblacidn, lo que posibilita valorar en alguna
medida, la demanda de los mismos. Esta infor-
macidn reviste una importancia estratégica en el
disefio, seguimiento y evaluacion de las politicas
publicas en la materia. El uso de servicios de
salud se define como la utilizacidon de servicios
médicos proporcionados por un médico o perso-
nal capacitado en las instituciones de salud o en
establecimientos particulares®. Esta variable for-

28 INEGI (2011). Censo de Poblacién y Vivienda, 2010. Glosario. Aguascalientes,
Ags, INEGI, s/p. En http://www.inegi.org.mx/sistemas/glosario/Default.aspx?
ClvGlo=CPV2010&s=est&c=27432 (consultado el 5 de noviembre de 2012).

2 INEGI (2011). Sintesis Metodoldgica y Conceptual del Censo de Poblacién
y Vivienda 2010. Aguascalienes, Ags., p. 26. En http://www.inegi.org.
mx/est/contenidos/espanol/metodologias/censos/sm_cpv2010.pdf
(consultado el 5 de noviembre de 2012).

30 INEGI (2011). Censo de Poblacién y Vivienda, 2010. Glosario. Aguascalientes,
Ags,,, s/p. En http://www.inegi.org.mx/sistemas/glosario/Default.aspx?CIvGl
0=CPV2010&s=est&c=27432 (consultado el 5 de noviembre de 2012).
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ma parte del cuestionario ampliado del Censo de
Poblacidn y Vivienda, 2010.

En este marco y con base en la informacion del
Censo de Poblaciony Vivienda 2010, se presentala
situacion actual de mujeres y hombres en México,
desde la perspectiva de la derechohabiencia a los
servicios de salud y al uso de estos servicios segin
institucion.

POBLACION DERECHOHABIENTE

En nuestro pais el disefio institucional de los ser-
vicios de salud, planteado en la década de los
cuarenta, se erigié sobre la idea de la proteccion
alos trabajadoresy sus familiaresy en la busqueda
del pleno empleo esperando que los servicios
de salud alcanzaran a casi toda la poblacion. Las
instituciones y programas mas importantes de
salud funcionaron como seguros sociales vincula-
dos al empleo asalariado; el Instituto Mexicano del
Seguro Social (IMSS) es responsable de brindar
estos servicios principalmente a los trabajadores
del sector privado; el Instituto de Seguridad vy
Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado
(ISSSTE) atiende a quienes laboran en los distintos
niveles de gobierno, principalmente en el federal;
los institutos de seguridad social estatales brindan
servicios a los trabajadores de los gobiernos lo-
cales y, aunque tienen diversas denominaciones,
se hace referencia a estos como ISSSTE estatales.
Los integrantes de las fuerzas armadas (SEDENA
y SEMAR) asi como los trabajadores de Petrdleos
Mexicanos (Pemex) cuentan con sus propias insti-
tuciones de seguridad social. Durante la primera
mitad del siglo pasado la proteccién en salud,
basada en los seguros sociales, supeditaba
a la mayoria de las mujeres a ser beneficiarias
de un seguro médico, cuyo titular generalmente
era un hombre.

En el afio 2000 solo operaban los seguros
sociales como alternativas de aseguramiento pu-
blico protegiendo a cuatro de cada diez mujeres
y hombres. Mas de la mitad de la poblacion en
ambos sexos carecian de dichos servicios.
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La persistencia de formas de trabajo no
asalariado y sin prestaciones obligd a la busqueda
de nuevos esquemas de aseguramiento, diso-
ciados del empleo, para proveer proteccién en
salud a toda la poblaciéon. Asi, en 2004 inicié la
operacién del Sistema de Proteccidon Social en
Salud (SPSS) que actualmente se integra por el
Seguro Popular y el Seguro Médico para una
Nueva Generacion. El disefio institucional del
Seguro Popular, se orientd primordialmente a la
atencidn de la poblacién excluida, compuesta por
“...los pobres, los adultos mayores, las mujeres,
los nifios, los grupos indigenas, los trabajadores
no asalariados, los trabajadores de la economia
informal, los desempleados, los subempleados,
asi como la poblacién rural”*!. La consolidacién
de los nuevos esquemas de atencién permitid
incrementar la cobertura de estos servicios.

Distribucion porcentual de la poblaciéon por Gréfica 1
sexo seguin condicion de derechohabiencia

a servicios de salud

2000y 2010

70 - 66.3
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50
40
30
20

10

Con Sin Con Sin
derechohabiencia derechohabiencia | derechohabiencia derechohabiencia

2000 2010

I Hombres [ | Mujeres

Nota: La distribucion porcentual no suma 100%, porque no se grafica el
valor del no especificado.
Fuente: INEGI. XII Censo General de Poblaciéon y Vivienda 2000. Tabulados
basicos; Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Tabulados del
cuestionario basico.

31 SSA (2006). Sistema de Proteccion Social en Salud: elementos
conceptuales, financieros y operativos, Gonzalez, E.; Barraza, M.; et al
(coords.); segunda edicidn, Colec. Biblioteca de la Salud; México, SSA-
FUNSALUD-INSP, p. 18.
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En 2010 las cifras de derechohabientes se incre-
mentaron. En ese ano, casi dos tercios de las
mujeres y de los hombres en nuestro pais se
encontraban afiliados a por lo menos un instituto
o programa de salud.

La proporcion de mujeres protegidas enrelacién
con el total de la poblacién femenina fue de 40.7%
en 2000 y de 66.3% en 2010. En los mismos afios
el porcentaje de hombres protegidos fue de 39.6 y
62.7% (ver grafica 1). La diferencia favorable para
las mujeres puede relacionarse con las acciones
afirmativas como la creacion del SPSS que han
permitido una mayor afiliacién de las mujeres a
servicios de salud como el Seguro Popular. En este
mismo sentido, la relacién hombres-mujeres de la
poblacién derechohabiente, se redujo de casi 93
a 90 hombres por cada 100 mujeres en el periodo
2000-2010.

La forma como se distribuyen por institucién
prestadora del servicio los derechohabientes en
nuestro pais indica que practicamente la mitad
de mujeres y hombres estdn afiliados al Instituto
Mexicano del Seguro Social (IMSS). Destaca ade-
mas el considerable incremento que el Sistema de
Proteccién Social en Salud registré desde el inicio
de sus operaciones en 2004, ya que representa
35.1% de hombres y 37.1% de mujeres que estan
afiliados al Seguro Popular o al Seguro Médico
para una Nueva Generacion (SMING) (ver grafica 2).

El mayor porcentaje de mujeres afiliadas a los
seguros que integran el SPSS, puede relacionarse
con su propio disefo institucional, que reconoce la
vulnerabilidad de las mujeres en materia de salud®.

Le sigue el Instituto de Seguridad y Servicios
Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE),
queaglutinaa 9.4% de hombresy 10.4% de mujeres
derechohabientes. Elresto de lasinstituciones repre-
sentan de manera conjunta al 6.9y 6.2% de hombres
y mujeres derechohabientes, respectivamente.

32 DOF (2004). Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de
Proteccion social en salud. Art. 99, Fracc. IV, publicado en el Diario
Oficial de la Federacion el 5 de abril de 2004, México, SEGOB, p. 18. En
http://www.ordenjuridico.gob.mx/Documentos/Federal/w011046.doc
(consultado el 5 de noviembre de 2012).
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Distribucion porcentual de la poblacion Grafica 2
derechohabiente a servicios de salud

por sexo segun institucion

2010

60 -

50.0

IMSS SPSS! ISSSTE? Insti- Pemex, Otrains-
tucién Defensa  titucion®
privada o Marina

I Hombres [ | Mujeres

Nota: La suma de los porcentajes es mayor a 100%, debido a la poblacion
que tiene derecho a este servicio en mas de una institucidn de salud.
* Incluye al Seguro Popular y al Seguro Médico para una Nueva Generacion.
2 Incluye ISSSTE estatal.
3 Incluye instituciones de salud publicas o privadas.
Fuente: INEGI. Censo de Poblacion y Vivienda 2010. Tabulados del cuestio-
nario basico.

Considerando el tamafio de las localidades
donde residen las personas que cuentan con ese
beneficio se aprecian marcados contrastes entre
las localidades extremas.

Porcentaje de poblacion derechohabiente Gréfica 3
a servicios de salud por tamaio
de localidad y sexo

2010
80
68.3
63.8 637 g 000 649
60 -
40 -
20
0 .
Menos de 2500-14999  15000-99 999 100 000y
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Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Tabulados del cuestio-
nario basico.
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A nivel general la poblacion femenina con
derechohabiencia es mayor a la masculina. Las
brechas en los porcentajes de afiliadas y afiliados
se mantienen practicamente sin variacion entre
las localidades mds pequenas y las mas grandes
con poco mas de tres puntos porcentuales. Al
contrastar los porcentajes para cada sexo las
mujeres muestran una diferencia de 4.5 puntos
porcentuales entre las localidades menores a
2 500 habitantes y las que habitan en areas de
100 mil y mas personas. Para los hombres dicha
diferencia es de casi cinco puntos.

Por entidad federativa los mayores porcentajes
de mujeres con derechohabiencia se localizan en
Colima (83.7%), Aguascalientes (80.1%), Campeche
(79.1%) y Nayarit (79%). En términos generales
21 entidades superan el porcentaje nacional de
afiliadas (66.3 %). Por el contrario, menos del 60%
de las mujeres en el estado de México, Chiapas,
Oaxaca, Michoacan, Guerrero y Puebla pueden
acceder a servicios de salud (ver grafica 4).

Colima (78.8%) y Aguascalientes (76.8%) se
destacan también como las entidades con los
porcentajes mds importantes de poblacidn
masculina que cuenta con derechohabiencia, les
siguen Nuevo Ledn (75.9%) y Coahuila (75%). Los
menores porcentajes corresponden a Veracruz,
México, Chiapas, Oaxaca, Michoacdn, Guerrero
y Puebla, con participaciones inferiores a 60 por
ciento.

En todos los estados del pais las mujeres
derechohabientes superan a los hombres. Las
diferencias mas importantes, que rebasan los cinco
puntos porcentuales, se encuentran en Sonora,
Baja California, Nayarit, Baja California Sur y
Sinaloa. En situacidn opuesta, tienden a disminuir
por debajo de 3 puntos porcentuales en Zacatecas,
Jalisco, Tlaxcala, México, Michoacdn y Nuevo Ledn.

El acceso a los servicios de salud por grupos
de edad de la poblaciéon derechohabiente revela
que entre los menores de 15 afios practicamente
los porcentajes de mujeres y hombres afiliados
son idénticos. En otras palabras, la cobertura en
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Porcentaje de poblacion derechohabiente a servicios de salud por entidad federativa y sexo Gréfica 4
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Fuente: INEGI. Censo de Poblacion y Vivienda 2010. Tabulados del cuestionario basico.
servicio comprende aproximadamente a dos Distribucion porcentual de la poblacién de Gréfica 5

tercios de nifios y nifias que no rebasan dicha edad.

Los seguros sociales condicionan la continuidad
del registro a los jévenes pues deben comprobar
que se encuentran estudiando para permanecer
protegidos. Lo anterior, aunado a otros factores,
se relaciona con la reduccién en el porcentaje de
derechohabientes de 15 a 29 afios.

Mds de la mitad de los jovenes de 15 a 29 afios
que asisten a cualquier nivel del sistema educa-
tivo nacional, son derechohabientes del IMSS vy
una cuarta parte es cubierta por el Sistema de
Proteccién Social en Salud (SPSS). Bajo el primer
esquema de cobertura de salud, la diferencia por
sexo es de 1.3 puntos porcentuales mas hombres;
mientras que en el segundo, hay mas mujeres
(27.2%) que hombres (24.7%). Esta situacién,
obedece probablemente al propio disefio insti-
tucional del Seguro Popular que se orienta a la
atencién de la poblaciéon en condiciones menos
favorables.

84

15 a 29 afios que asiste a la escuelay es
derechohabiente a servicios de salud
por sexo segun institucion

2010

54.1
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Nota: La suma de los porcentajes es mayor a 100%, debido a la poblacién
que tiene derecho a este servicio en mas de una institucidn de salud.

Y Incluye al Seguro Popular y al Seguro Médico para una Nueva Generacion.

2 Incluye ISSSTE estatal.

3Incluye instituciones de salud publicas o privadas.

Fuente: INEGI. Censo de Poblaciéon y Vivienda 2010. Base de datos.
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Desde los 30 y hasta los 84 afios los porcen- vicio del IMSS y destaca que 21 de cada 100 se
tajes de afiliadas son mayores a los de afiliados. encuentra registrado al Seguro Popular o al
En ambos es posible apreciar que existe una Seguro Médico para una Nueva Generacién (ver
relacién directa entre edad y derechohabiencia, cuadro 1).
pues a medida que las personas envejecen, los
porcentajes de derechohabientes se incrementan. A diferencia de los anteriores, poco mas de la

mitad de las personas ocupadas como patrones

Esta tendencia se revierte a partir de los 85 o empleadores son derechohabientes a servicios
afios, pues la poblacién derechohabiente en am- de salud (55.6%), la mayor proporcién también
bos sexos se contrae a porcentajes similares a los se concentra en los registros del IMSS (45.7%) y
correspondientes a los menores de 15 anos. En un porcentaje importante se encuentra bajo el
los jovenes de 15 a 29 afios la proporcion de muje- Sistema de Proteccién Social en Salud (22.7%),
res derechohabientes excede en casi cinco puntos asi como en las instituciones privadas (20.3%). En
a la de varones, mientras en los grupos de 30 a 59 este caso son menos las mujeres (17.4%) que los
y de 60 a 84 afios las diferencias son de 5.8 y 3.1 hombres (21.3%) con proteccidn de salud privada.
por ciento. La poblacién con edades a partir de
los 85 afios muestra una diferencia favorable a los El 45% de las mujeres que son trabajadoras
derechohabientes varones, equivalente a 2.1 por familiares sin goce de pago, se encuentran
ciento. excluidas de los servicios de salud y la mayor

proporcidon de las que son derechohabientes se
encuentran en el Seguro Popular o en el Seguro
Médico para una Nueva Generacion (59.3%).

Porcentaje de poblacién derechohabiente Gréfica 6
a servicios de salud por grupos
de edad y sexo

2010 Asimismo, el 50.6% de los hombres que son
09 trabajadores por cuenta propia, no tienen derecho
a los servicios de salud y por cada 100 hombres
10-14 gue son derechohabientes 54 se encuentran en el
sistema del Seguro Popular o en el Seguro Médico
1529 para una Nueva Generacion.
30-59
e POBLACION USUARIA DE SERVICIOS DE SALUD
85 y mis El uso de servicios de salud permite establecer
en qué instituciones reciben atencion médica
0 20 40 60 80 los mexicanos, medir la cobertura de dichos
servicios asi como determinar la importancia
Il tombres Bl Mujeres que esta variable ejerce en el disefio, mejora e
Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Tabulados del cuestio- implementacién de poh’ticas pL]blicaS.
nario basico.

El financiamiento de los servicios de salud
proviene de distintas fuentes: las instituciones de
seguridad social financian su operaciéon con re-
cursos gubernamentales, aportaciones del em-
pleador (que en el caso del ISSSTE también son
recursos del gobierno) y contribuciones de los em-

Se espera que la provisién de servicios de
salud vinculados a la poblaciéon ocupada alcance
proporciones considerables, sin embargo, una
tercera parte de la poblacién en esta situacién, no
tiene derecho a servicios de salud.

INEGIL. Mujeres y hombres en México 2012. 2013

El 72.5% de los trabajadores asalariados es pleados. La Secretaria de Salud y los Servicios
derechohabiente, la mayoria (59.9%) bajo el ser- Estatales de Salud reciben recursos federales
85
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Distribucion porcentual de la poblacién ocupada por sexo y posicion en el trabajo segin condicion Cuadro 1
de derechohabiencia a servicios de salud e institucion
2010
Condicién de derechohabiencia
Con derechohabiencia®

Sexo y posicion en el trabajo I:o::l:::;)an Pg‘t:)lljac;zz Pemex, Insti- Otra sin No

derepcho- IMSS ISSSTE? Defer?sa SPSS? tfjcién ir.1§ti; der.echt')- es:peci-

habiente o Marina privada tucion®  habiencia ficado
Total 100.0 66.3 53.7 11.6 1.4 27.4 4.8 2.8 33.3 0.4
Trabajadores asalariados 100.0 72.5 59.9 13.2 1.6 20.5 4.0 2.6 27.2 0.3
Patrén o empleador 100.0 55.6 45.7 8.3 0.8 22.7 20.3 4.7 43.9 0.5
Trabajador por cuenta propia 100.0 52.1 35.1 6.4 0.9 49.4 5.8 3.4 47.5 0.4
Trabajador familiar sin pago 100.0 52.4 22.6 4.1 0.5 69.0 24 2.5 47.2 0.4
No especificado 100.0 63.9 51.3 11.7 1.7 27.1 6.2 3.2 33.9 2.2
Hombres 100.0 64.0 52.7 9.3 1.6 30.1 4.9 2.9 35.6 0.4
Trabajadores asalariados 100.0 70.6 59.8 10.5 19 22.9 4.0 2.6 29.1 0.3
Patrén o empleador 100.0 54.2 44.3 7.9 0.7 235 21.3 4.8 453 0.5
Trabajador por cuenta propia 100.0 49.0 30.5 5.9 0.6 53.9 6.3 3.7 50.6 0.4
Trabajador familiar sin pago 100.0 51.3 18.5 3.1 0.4 74.5 19 2.4 48.3 0.4
No especificado 100.0 60.9 50.0 9.6 2.0 29.5 6.6 3.4 36.8 2.3
Mujeres 100.0 70.6 55.6 15.3 1.2 22.8 4.5 2.8 29.0 0.4
Trabajadores asalariados 100.0 76.1 60.2 17.9 1.1 16.4 4.0 2.7 23.6 0.3
Patrén o empleador 100.0 59.8 49.5 9.4 1.2 20.4 17.4 4.5 39.6 0.6
Trabajador por cuenta propia 100.0 58.0 42.4 7.1 1.5 42.2 5.0 2.9 41.6 0.4
Trabajador familiar sin pago 100.0 54.7 29.8 5.8 0.6 59.3 3.3 2.6 45.0 0.3
No especificado 100.0 68.7 53.2 14.8 1.2 23.5 5.6 2.9 29.2 2.1

! El porcentaje para cada institucién se obtuvo con respecto al total de la poblacion ocupada derechohabiente. La distribucién porcentual puede ser mayor a
100%, por aquella poblacion que tiene derecho a este servicio en mas de una institucion de salud.

2 Incluye ISSSTE estatal.

3 Incluye al Seguro Popular y al Seguro Médico para una Nueva Generacion.

“ Incluye instituciones de salud publicas o privadas.

Fuente: INEGI. Censo de Poblacion y Vivienda 2010. Base de datos de la muestra.

y estatales, ademas de las cuotas de recuperacién
gue pagan los usuarios al recibir atencién.

El Seguro Popular se sostiene con recursos del
gobierno federal y de los gobiernos estatales,
ademds de cuotas aportadas por los afiliados.
Por su parte, el sector privado obtiene recursos a
través de los pagos directos que hacen los usuarios
al recibir atencion y de las primas de los seguros
médicos entre otros.

Las instituciones de seguridad social cuentan
con personal e instalaciones propias, al igual que
la Secretaria de Salud y los servicios estatales. Los
prestadores de servicios de salud privados
brindan atencién en consultorios, clinicas y hos-
pitales particulares; la oferta de este sector se
orienta principalmente hacia estratos sociales
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medios y altos; aunque cualquier persona con
capacidad de pago, incluyendo los usuarios regu-
lares de los servicios de la Secretaria de Salud
y los derechohabientes de cualquier institucién
de seguridad social pueden demandar atencion
médica privada®.

A comienzos del decenio pasado 96% de los
varonesy 96.7% de las mujeres utilizaban servicios
de salud. Diez afios después usuarios y usuarias de
dichos servicios registraron incrementos de 1.2 y
1.4%, respectivamente (ver cuadro 2).

En consecuencia, la proporcidn de poblacién no
usuaria se contrajo durante el periodo, principal-
mente en las mujeres.

33 SSA (2007). Programa Nacional de Salud 2007-2012. México, SSA, p.
62. En http:// www.conadic.gob.mx/pdps/programas/pns.version-
completo.pdf (consultado el 5 de noviembre de 2012).
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Distribucién porcentual de la poblacién Cuadro 2
por sexo segun condicion de uso
de servicios de salud

Servicios de salud

Distribucién porcentual de la poblacién usuaria ~ Cuadro3
de servicios de salud por sexo
segun institucion

2000y 2010 2000y 2010
2000 2010 L, 2000 2010
Institucién - -
No No Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres
Sexo ) No . . No .
Usuaria . especi- Usuaria . especi-
usuaria ' usuaria . Total de
ficado ficado )
usuarios 93471 45352 48119 109343 52979 56363
Total 9.3 2.7 1.0 97.7 2.0 0.3 (miles)
Hombres 96.0 3.0 1.0 97.2 2.5 0.3 IMSS? 30.8 30.8 30.7 29.6 29.7 29.5
Mujeres 96.7 2.3 1.0 98.1 1.5 0.4 ISSSTE? 5.2 4.8 5.7 5.9 5.5 6.3
. P . Pemex,
Fuente: INEGI. XIl Censo General de Poblacién y Vlv.lfenda ZQOQ. Tabulados Defensa 1.1 11 11 1.0 1.0 1.0
de la muestra censal; Censo de Poblaciéon y Vivienda 2010. o Marina
Tabulados del cuestionario ampliado.
SSA 23.2 23.1 233 34.2 33.5 34.8
am H IMSS
Los fjos ultimos lustros han reglstr'a,do tran's Oportu- . . . 18 18 18
formaciones en la forma como la poblacion usuaria nidades
de servicios de salud se distribuye por institucion. s(:ir\;g(c;g 3y 347 337 a0 248 230
Destaca el incremento de usuarios que se atienden P
Otro lugar® 1.8 1.7 1.9 3.5 3.7 3.4

en clinicas y hospitales de la Secretaria de Salud,
quienes en 2000 representaban 23.2% del total de
usuarios y una década mas tarde 34.2 por ciento. La
poblacién masculina atendida en dicha institucion
ascendia a 23.1% en los inicios del periodo y al final
del mismo representaba 33.5% de los usuarios de
servicios de salud.

No obstante, las usuarias tuvieron un creci-
miento mayor al de los hombres, el cual equivale
a 11.5 puntos porcentuales. En 2000 el porcentaje
de usuarias de los servicios de la SSA era de 23.3%,
mientras a finales del decenio representaron
34.8% del total correspondiente.

En consecuencia, los usuarios de instituciones
como el IMSS, Pemex, el programa Oportunida-
des asi como quienes recurren a prestadores de
servicios privados disminuyeron en los ultimos
10 afios. La reduccidn mas importante se dio
precisamente en los servicios privados. En estos,
la disminuciéon fue de alrededor de 10 puntos
porcentuales, tanto en el total como por sexo.

Aproximadamente 109.3 millones de personas
usan los servicios de salud proporcionados por
instituciones publicas y privadas. La mayor parte
de las mismas cuentan con edades entre los 15
y 59 afos que representan el 61.2%, de estos
47.7% son hombres y 52.3 mujeres.

t Para 2000, la informacién corresponde al programa IMSS Solidaridad.
2 En 2010, incluye ISSSTE estatal.
3En 2000, incluye instituciones de salud publicas. En 2010, se refiere a
instituciones de salud publicas o privadas u otros lugares.
Fuente: INEGI. XIl Censo General de Poblacién y Vivienda 2000. Tabulados
de la muestra censal; Censo de Poblacion y Vivienda 2010.
Tabulados del cuestionario ampliado.

Sibien el grupo de 30 a 59 afos representa casi
la tercera parte de quienes recurren a servicios
de salud (34.8%), destaca que la poblacion me-
nor de 30 afios representa mas de la mitad de
usuarios y usuarias (55.7%), en tanto que los
adultos con 60 afios y mds constituyen 9.4% de la
poblacién usuaria total.

Considerando la forma como los usuarios se
distribuyen por institucion y grupos de edad,
la gran mayoria hace uso de los servicios pro-
porcionados por la Secretaria de Salud donde a
nivel general y por sexo, se atienden uno de cada
tres pacientes. A mayor edad los porcentajes
respecto al total en esta institucidn se reducen,
aungue quienes cuentan con edades de 85 afios
y mas registran ligeros incrementos respecto al
grupo de edad precedente, equivalentes a 1.8%
en la poblacion total con esas edades y a 2.8 y
1.2% para hombres y mujeres.

Le siguen en orden de importancia quienes
recurren al IMSS, que registran proporciones
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considerables a partir de los 30 anos y con especial
énfasis en el grupo de 60 a 84 aios, tanto para
hombres como para mujeres.

Uno de cada cuatro personas utiliza servicios
privados para atender sus problemas de salud. Por
grupos de edad y sexo los porcentajes se ubican
en un rango aproximado entre los 19 y 27 puntos
porcentuales.

EI'ISSSTE atiende al 5.9% del total de la poblacién
que usa servicios de salud. Por sexo constituyen 5.5
y 6.4% de usuarios y usuarias, respectivamente.
A medida que la edad aumenta, el porcentaje de
usuarios crece también, especialmente desde los
30 aflos, como ocurre con quienes se atienden en
el IMSS.

Quienes acuden a una institucion distinta a las
mencionadas, representan poco mas del 6% de la
poblacién total y por sexo de la misma. Por grupos

Mujeres y hombres en México 2012

de edad, no se registran variaciones porcentuales
significativas.

Casi 26 millones de personas que usan servicios
de salud residen en localidades cuya poblaciéon es
menor a 2 500 habitantes. Por tipo de institucién
se aprecia que seis de cada 10 usuarios y usuarias
recurren a los servicios que proporciona la
Secretaria de Salud. No obstante, a medida que
las localidades son mayores los porcentajes
disminuyen, representando al 17.2% de usuarios
varones y al 18.5% de usuarias en localidades con
100 mil y mas habitantes (ver cuadro 5).

Por el contrario, mientras en las localidades de
menor tamafo los usuarios de ambos sexos que
se atienden en el IMSS no exceden los 14 puntos
porcentuales, en las zonas con mayor poblacién
los pacientes masculinos y femeninos atendidos
por el Instituto representan cuatro de cada 10
individuos.

Distribucion porcentual de la poblacion usuaria de servicios de salud por sexo y grupos Cuadro 4
de edad segun institucion

2010

Total de Pemex, IMSS Servicio
Sexo y grupos de edad . IMSS ISSSTE?* Defensa SSA Oportu- . Otro lugar?
usuarios . K privado
o Marina nidades

Total 100.0 29.6 5.9 1.0 34.2 1.8 24.0 3.5
0-9 100.0 26.7 4.1 0.8 413 21 21.8 3.2
10-14 100.0 26.2 5.2 0.8 41.0 2.4 21.0 3.3
15-29 100.0 28.0 4.4 0.8 34.6 1.8 26.5 3.9
30-59 100.0 315 7.4 1.1 29.7 1.5 25.2 3.6
60-84 100.0 37.2 9.3 1.4 27.7 1.7 19.8 2.8
85y mas 100.0 30.5 8.5 1.3 29.5 2.0 25.0 3.2
Hombres 100.0 29.7 5.5 1.0 33,5 1.8 24.8 3.7
0-9 100.0 26.8 4.1 0.8 41.4 21 21.7 3.2
10-14 100.0 26.6 5.2 0.9 40.8 2.4 20.9 3.2
15-29 100.0 28.8 4.3 0.9 32.7 1.7 27.3 4.2
30-59 100.0 31.3 6.4 1.2 28.6 1.4 27.1 3.9
60-84 100.0 36.9 8.9 1.4 27.8 1.8 20.4 2.8
85y mas 100.0 31.7 8.1 1.2 30.6 2.2 22.8 35
Mujeres 100.0 29.5 6.4 1.0 34.8 1.8 23.2 3.4
0-9 100.0 26.7 4.1 0.8 41.3 2.1 21.9 3.2
10-14 100.0 25.9 5.3 0.8 41.1 2.4 21.2 3.3
15-29 100.0 27.3 4.5 0.8 36.3 1.8 25.7 3.7
30-59 100.0 31.6 8.2 1.1 30.7 1.6 23.5 3.4
60-84 100.0 37.5 9.7 1.5 27.6 1.7 19.3 2.8
85y mas 100.0 29.5 8.8 1.3 28.8 1.9 26.6 3.1

* Incluye ISSSTE estatal.
2 Incluye instituciones de salud publicas o privadas u otros lugares.

Fuente: INEGI. Censo de Poblacion y Vivienda 2010. Tabulados del cuestionario ampliado.
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Los servicios privados tienden a incremen-
tarse a medida que las localidades son mas
grandes, aunque de forma menos acentuada.
En zonas donde la poblacion es inferior a 2 500
habitantes, la participacidn de varones usuarios es
de 16.8% y la de usuarias alcanza 15.5 por ciento.

En zonas habitadas por 100 mil o mas personas,
los hombres y mujeres que recurren a la medicina
privada representan 28.6 y 26.6% de sus respec-
tivos totales. Como lo indica la informacidn, las
diferencias entre los porcentajes de poblacion
usuaria de servicios privados son mas evidentes
en los dos primeros tamarios de localidad. A partir
del segundo los porcentajes crecen moderada-
mente respecto al tamafio de area de residencia
que le antecede.

A semejanza del IMSS, usuarios y usuarias del
ISSSTE aumentan a medida que el tamafio del area
de residencia donde habitan crece, de tal ma-
nera que a nivel de poblacidn total la diferencia
entre las localidades mds pequefias y las mas
grandes es de 5.6 puntos porcentuales, mientras

Servicios de salud

en hombres y mujeres dicha diferenciaesde 4.9y
6.2 puntos porcentuales, respectivamente.

En las localidades con menos de 2 500
habitantes, la poblaciéon usuaria del programa
IMSS Oportunidades tienen presencia importante
respecto al resto de las localidades. Las mujeres
y los hombres derechohabientes a servicios
médicos de Pemex radican especialmente
en zonas cuya poblacion es de 15 mil y mas
habitantes. La poblacidon que se atiende en otro
lugar se encuentra principalmente en localidades
de 100 mil y mas habitantes.

Los porcentajes de poblacidon que recurren a
servicios de salud por entidad federativa revelan
que en Tlaxcala, Nayarit e Hidalgo se localizan las
proporciones mas importantes de usuarias (99%).
Cabe senalar que en el resto de las entidades
federativas la poblacién femenina que utiliza
servicios de salud muestra porcentajes que
oscilan entre 97 y 98.9 puntos, siendo el estado de
Chiapas donde se encuentra la menor proporcién
de usuarias (96.9%) (ver anexo. cuadro 2).

Distribucién porcentual de la poblacion usuaria de servicios de salud por tamaiio de localidad Cuadro 5
y sexo segun institucion
2010
Pemex, IMSS Servicio
Tamaiio de localidad y sexo Total IMSS ISSSTE? Defensa SSA Oportu- . Otro lugar?
N K privado
o Marina nidades

Total 100.0 29.6 5.9 1.0 34.2 1.8 24.0 3.5
Hombres 100.0 29.7 5.5 1.0 33.5 1.8 24.8 3.7
Mujeres 100.0 29.5 6.4 1.0 34.8 1.8 23.2 3.4
Menos de 2 500 habitantes 100.0 13.0 21 0.3 60.7 5.7 16.2 2.0
Hombres 100.0 13.3 2.1 0.3 59.8 5.6 16.8 2.2
Mujeres 100.0 12.8 2.1 0.2 61.5 5.8 15.5 19
2 500-14 999 habitantes 100.0 20.0 5.4 0.6 47.1 1.8 22.8 2.2
Hombres 100.0 20.4 5.1 0.7 46.1 1.8 23.6 23
Mujeres 100.0 19.7 5.6 0.6 48.1 1.9 219 2.1
15 000-99 999 habitantes 100.0 29.4 7.0 1.5 32.0 0.7 26.0 34
Hombres 100.0 29.8 6.5 1.6 311 0.7 26.8 3.6
Mujeres 100.0 29.0 7.3 1.4 32.9 0.8 25.3 3.2
100 000 y mas habitantes 100.0 40.8 7.7 13 17.9 0.2 27.6 4.6
Hombres 100.0 40.9 7.0 13 17.2 0.2 28.6 4.8
Mujeres 100.0 40.7 8.3 13 18.5 0.2 26.6 4.4
* Incluye ISSSTE estatal.
2 Incluye instituciones de salud publicas o privadas u otros lugares.
Fuente: INEGI. Censo de Poblacion y Vivienda 2010. Tabulados del cuestionario ampliado.
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En los varones el mayor porcentaje de usuarios Siendo la instituciéon que cuenta con el mayor
por entidad se ubica en Tlaxcala, asi como numerodeafiliados, elIMSSregistralaexistenciade
en Querétaro (98.2% cada una), los menores un porcentaje considerable de derechohabientes
porcentajes corresponden a Tamaulipas, Nuevo que recurren a servicios privados (7.3%) para
Ledn (con 96% cada una) y Durango (95.6%). atender sus problemas de salud.

La brecha entre los valores maximos y minimos Nueve de cada 10 usuarios afiliados al IMSS se
de usuarios entre hombres y mujeres es de 2.6 y atienden en él, tanto mujeres como hombres. Les
2.1 puntos porcentuales, respectivamente. siguen quienes utilizan servicios privados, con 7.1

y 7.5% respectivamente; los derechohabientes
del IMSS usuarios de la SSA representan en
ambos sexos 1.8 por ciento; mientras el resto de
las instituciones prestan servicio a 1.6% de las
mujeres y a 1.5% de los varones afiliados al IMSS.

Derechohabientes usuarios de servicios
de salud

El hecho de que una persona tenga derecho-
habiencia o esté afiliada a una determinada
institucion de salud, no implica que necesaria-
mente acuda a la misma, puesto que puede
recurrir a otros servicios de salud dependiendo
de diferentes factores como cercania, tiempo de
espera, capacidad de pago y otros asociados a las
preferencias y posibilidades de las personas en
el momento que se presenta una situacion que
requiere la asistencia a un servicio de salud.

El ISSSTE atiende al 8.7% de los derecho-
habientes del pais. Considerando el sexo de sus
afiliados, nueve de cada 10 usuarios y usuarias
reciben atencidn médica en las clinicas y hospi-
tales del Instituto. EI 8.2% de varones y el 7.6% de
mujeres recurren a servicios de salud privados,
en tanto el 2.5 y el 2.6%, respectivamente se
atienden en el IMSS.

ElSeguro Popularesel programade salud que ha
registrado mayor crecimiento en los ultimos afios.
La forma como se distribuyen sus beneficiarios
de acuerdo al tipo de institucidn que usan para
atender sus necesidades médicas revela que mas
del 90% de los mismos hacen uso de los recursos
clinicos y hospitalarios de la Secretaria de Salud.
El 4.8% de los hombres y el 4.4% de las mujeres
recurren a servicios privados; los que utilizan

La forma como se distribuye la poblacidn
derechohabiente que hace uso de los servi-
cios de salud por tipo de institucién a la que
acude, revela que tanto mujeres como hombres
recurren principalmente al IMSS (41.9 y 43.6%),
respectivamente (ver cuadro 6).

Las derechohabientes, ademads del IMSS, recu-

rren también en proporciones importantes a los L :
servicios prestados por hospitales e institutos los servicios del programa IMSS-Oportunidades

de la Secretaria de Salud (34.9%), los de caracter representan el 1.9% para cada sexo y quienes
privado (10.1%) y al ISSSTE (9.2%). se atienden en el IMSS constituyen 1.4 y 1.3%,

respectivamente.

Los varones hacen uso de las mismas institu-
ciones, aunque su distribucidn varia ligeramente:
un tercio acude a la Secretaria de Salud (33.2%), el
10.9% utiliza servicios privados, en tanto 8.2% se

El uso de los servicios de salud de la poblacidn
derechohabiente es diferente segun la posicidn
qgue ocupe en el trabajo. Poco mds de la mitad

INEGL. Mujeres y hombres en México 2012. 2013

atiende en el ISSSTE. de las mujeres derechohabientes que son traba-
jadoras familiares y que no reciben pago, se
Instituciones como Pemex, IMSS-Oportunidades atienden principalmente en la Secretaria de Salud
y otras de participacion minoritaria registran (SSA); mientras que dos terceras partes (65.6%)
porcentajes de uso por sexo de los afiliados de los hombres en esta situacion, acuden a ese
practicamente idénticos. servicio (ver cuadro 7).
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Distribucion porcentual de la poblacion derechohabiente por sexo e institucion segun usuarios Cuadro 6
de servicios de salud e institucion
2010
Usuarios por institucion!
I, Pemex, IMSS -

Sexo e institucion Total IMSS ISSSTE? Defensa SSA Oportu- se.""c'° Otrc;

o Marina nidades privado lugar
Total 100.0 42.6 8.7 1.5 34.1 1.1 10.5 1.5
IMSS 100.0 89.4 0.4 0.0 1.8 0.7 7.3 0.4
ISSSTE? 100.0 2.5 87.2 0.1 1.8 0.1 7.9 0.4
Pemex, Defensa o Marina 100.0 1.0 0.4 93.4 2.2 0.1 2.6 0.3
SPSS* 100.0 1.4 0.1 0.0 91.6 1.9 4.6 0.4
Institucion privada 100.0 4.1 1.0 0.1 2.9 0.5 90.0 1.4
Otra institucion® 100.0 1.9 0.5 0.1 14.5 2.8 43.0 37.2
Hombres 100.0 43.6 8.2 1.5 33.2 1.1 10.9 1.5
IMSS 100.0 89.1 0.3 0.0 1.8 0.7 7.5 0.5
ISSSTE? 100.0 2.5 86.7 0.1 1.9 0.1 8.2 0.5
Pemex, Defensa o Marina 100.0 1.0 0.3 93.7 2.1 0.1 2.5 0.3
SPSS* 100.0 1.4 0.1 0.0 91.8 1.9 4.8 0.8
Institucion privada 100.0 4.2 0.9 0.1 2.8 0.5 90.1 1.4
Otra institucion® 100.0 1.9 0.5 0.1 14.3 2.7 43.2 37.3
Mujeres 100.0 41.9 9.2 1.4 34.9 1.2 10.1 1.4
IMSS 100.0 89.4 0.4 0.0 1.8 0.8 7.1 0.4
ISSSTE? 100.0 2.6 87.3 0.2 1.8 0.1 7.6 0.4
Pemex, Defensa o Marina 100.0 1.1 0.5 93.2 2.2 0.1 2.6 0.3
SPSS* 100.0 13 0.1 0.0 91.9 1.9 4.4 0.4
Institucion privada 100.0 4.0 1.1 0.1 3.0 0.5 89.8 1.5
Otra institucion® 100.0 2.0 0.5 0.1 14.6 2.9 42.8 37.2

1 La distribucion corresponde a la poblacion usuaria para cada institucion entre la poblacion total usuaria.

2 Incluye ISSSTE estatal.

3 Incluye instituciones de salud publicas o privadas u otros lugares.

4 Incluye al Seguro Popular y al Seguro Médico para una Nueva Generacién.
5 Incluye instituciones de salud publicas o privadas.

Fuente: INEGI. Censo de Poblacion y Vivienda 2010. Tabulados del cuestionario ampliado.

Una tercera parte de las mujeres derecho-
habientes, que son patronas o empleadoras se
atienden en el IMSS (37.3%) y en similar proporcion
en los servicios privados (32.9%). Ambos servicios
de salud reciben a mas de las dos terceras partes de
este segmento de la poblacion, seguidas de la SSA
con el 19.1% de mujeres usuarias.

Los hombres ocupados como patrones o
empleadores y que son derechohabientes,
recurren principalmente a los servicios privados
(37.4%), al IMSS (32.1%) y a la SSA (21.3%).

De cada 100 mujeres trabajadoras por cuenta
propia 40 asisten a la SSA, 38 al IMSS, 13 a
servicios privados, 6 al ISSSTE y el resto a otras
instituciones como Pemex, IMSS Oportunidades u
otros lugares. En cambio de cada 100 hombres

gue son trabajadores por cuenta propia 49 van
a la SSA, 27 al IMSS, 15 se atienden en servicios
privados, 5 en el ISSSTE y los demas en otras
instituciones.

Poblacion sin derechohabiencia y usuaria
de servicios de salud

A pesar de los avances que se han dado en
la cobertura de servicios de salud con la
implementacion en 2004 del Sistema de
Proteccién Social en Salud, que actualmente se
integra por el Seguro Popular y el Seguro Médico
para una Nueva Generacién existen, 38 millones
de mexicanos que no se encuentran afiliados a
ninguna institucién de salud: 19.5 millones de
hombres y 18.5 millones de mujeres.
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Distribucién porcentual de la poblaciéon ocupada que es derechohabiente por sexo y posicién en el trabajo Cuadro 7
segun usuarios de servicios de salud e institucion

2010

Usuarios por institucion!
. . Pemex, IMSS -
Sexoy posicion en el trabajo Total IMSS ISSSTE2  Defensa SSA Oportu- Servicio 416 lugar®
o Marina nidades privado

Total 100.0 48.1 10.0 13 26.2 0.8 12.0 1.6
Trabajadores asalariados 100.0 53.9 11.6 1.5 20.2 0.5 10.7 1.6
Patrén o empleador 100.0 33.5 6.4 0.8 20.7 0.3 36.1 2.2
Trabajador por cuenta propia 100.0 31.0 5.4 0.8 45.6 1.6 14.0 1.6
Trabajador familiar sin pago 100.0 19.4 3.2 0.4 60.8 4.1 11.1 1.0
No especificado 100.0 46.8 10.5 1.7 26.2 0.8 12.1 1.9
Hombres 100.0 47.0 8.1 1.5 28.6 1.0 12.2 1.6
Trabajadores asalariados 100.0 53.8 9.2 1.8 22.4 0.6 10.6 1.6
Patrén o empleador 100.0 32.1 6.0 0.6 21.3 0.3 37.4 2.3
Trabajador por cuenta propia 100.0 26.8 4.9 0.5 49.3 2.0 14.9 1.6
Trabajador familiar sin pago 100.0 16.1 2.5 0.3 65.6 5.0 9.5 1.0
No especificado 100.0 45.6 8.3 2.0 28.2 1.0 12.9 2.0
Mujeres 100.0 49.6 13.3 1.1 22.1 0.5 11.7 1.7
Trabajadores asalariados 100.0 53.9 15.7 1.0 16.4 0.4 10.9 1.7
Patrén o empleador 100.0 373 7.4 1.2 19.1 0.2 329 1.9
Trabajador por cuenta propia 100.0 37.6 6.1 14 39.6 1.1 12.7 1.5
Trabajador familiar sin pago 100.0 25.2 4.6 0.5 52.5 2.3 13.9 1.0
No especificado 100.0 48.6 13.5 1.2 233 0.6 11.0 1.8

1 El porcentaje que corresponde a cada institucidn de servicios de salud esta calculado con base en la poblacidon total ocupada derechohabiente usuaria de
servicios de salud.

2 Incluye ISSSTE estatal.

3 Incluye instituciones de salud publicas o privadas u otros lugares.

Fuente: INEGI. Censo de Poblacion y Vivienda 2010. Base de datos de la muestra.

Al no contar con afiliacidn a ninguna institucion Distribucién porcentual de la poblacién sin Grafica 7
de salud, esta poblacidn usa los servicios médicos derechohabiencia por sexo segun usuarios
en las instituciones a las que puede acceder de de servicios de salud e institucion

. . 2010
manera gratuita o por medio del pago de una
cuota al momento del servicio. En este sentido, Servicio 528
destaca el uso de servicios médicos privados, pues privado 524
practicamente la mitad de hombres y mujeres no A
derechohabientes atienden sus problemas de
m salud en instituciones no gubernamentales. IMSS Opor-
o tunidades
N . . .7 . . .
~ Otra institucidon que proporciona estos servicios
- , } . IMSS
e es la Secretaria de Salud a través de sus diferentes
g clinicas y hospitales. Uno de cada tres hombres y Otro lugar'
E mujeres no afiliados utilizan este servicio.
= - . 0 20 40 60
o Las personas no afiliadas que se atienden en
wv
I otro lugar ascienden a 7.9 en el caso de hombres Bl Hombres Bl Mujeres
§ y 7.6% para mujeres. Existe un porcentaje mi- Nota: No se grafica el ISSSTE estatal ni el ISSSTE, Pemex, Defensa o Marina
- nimo de no derechohabientes atendidos por el porque presentan valores cercanos a cero.
- . 1 Incluye instituciones de salud publicas o privadas u otros lugares.
% programa IMSS-Oportunidades, que en el caso de Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Tabulados del cuestio-
'E los hombres equivale a 3y 3.3% en las mujeres. nario ampliado.
o]
w
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De igual forma, un reducido porcentaje de no
afiliados, que en ambos sexos representa dos
puntos porcentuales, reciben atencion médica
como usuarios externos en el IMSS.

Otra variable que hace diferencia entre las
personas que no estan afiliadas en alguna insti-
tucion de salud, es el analfabetismo. De cada 100
mujeres de 15 anos y mas que no saben leer ni
escribir 46 se atienden en la Secretaria de Salud,
37 acuden a servicios privados y 17 son usuarias
del IMSS y otros lugares de salud.

Practicamente se tiene la misma distribucion
para la poblacién masculina. De cada 100 hombres
analfabetas 47 son atendidos en la Secretaria de
Salud, 36 recurren a servicios privados y los 17
restantes se atienden en el IMSS y otros lugares.

En el ultimo decenio han ocurrido avances
importantes en la afiliacién a los servicios de
salud, principalmente en la incorporacién de las
mujeres. Esta ampliacién en la cobertura se ha
dado bdsicamente por la entrada en operacion
del Seguro Popular.

Entre 2000 y 2010, la derechohabiencia feme-
nina crecié a un ritmo mayor que la masculina,
ya que a comienzos del decenio la diferencia
de poblacién protegida entre ambos sexos era
ligeramente mayor a un punto porcentual; en
2010 esta brecha se incrementd a 3.6% a favor
de las mujeres. Sin embargo, las diferencias por
tamano de localidad de residencia son inclusive
mayores a las de género, pues entre los hom-
bres que residen en localidades menores a 2 500

Servicios de salud

Distribucion porcentual de la poblacion Gréfica 8
analfabeta sin derechohabiencia por

sexo segun usuarios de servicios

de salud e institucién

2010
47.1
SSA
45.8
Servicio
privado
IMSS Opor-
tunidades
IMSS
6.4
Otro lugar!
5.8
0 10 20 30 40 50
- Hombres - Mujeres

Nota: No se grafica el ISSSTE, ni el ISSSTE estatal, Pemex, Defensa o Marina
porque presentan valores cercanos a cero.
 Incluye instituciones de salud publicas o privadas u otros lugares.
Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Base de datos de la
muestra.

habitantes y los que residen en localidades con
100 mil habitantes y mds existe una brecha de
casi cinco puntos porcentuales. En el caso de las
mujeres la diferencia entre unas y otras asciende
a 4.5 puntos porcentuales.

Es evidente la necesidad de avanzar mads en la
cobertura de la poblacién, pues aunque 98 de
cada cien mexicanos hacen uso de los servicios
de salud, existen 38 millones que no cuentan
con ningun esquema de proteccion médica, lo
qgue plantea el reto de incrementar la proteccion
en salud sin demeritar los logros en términos de
igualdad de género que se han alcanzado.
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POBLACION CON DISCAPACIDAD

Las personas cotidianamente afrontan situaciones
de riesgo que amenazan su integridad y pueden
alterar las funciones y estructuras de su cuerpo;
cuando esto ocurre, enfrentan su entorno de modo
distinto y con frecuencia, los factores ambientales
y personales pueden obligarlas a limitar sus
actividades. Asi, el funcionamiento y la discapa-
cidad de un individuo, deben verse como el
resultado de la interaccién entre su condicién
de salud (trastorno o enfermedad) y su entorno
fisico y social (factores contextuales ambientales
o personales).

El andlisis de la informacién desagregada por
sexo, permite acercarnos a la manera en la que
mujeres y hombres enfrentan la discapacidad
desde sus propias perspectivas, las cuales se
encuentran estrechamente relacionadas con los
roles de género, que promueven que los hombres,
con limitaciones funcionales, aspiren a cumplir
los roles asociados a la masculinidad, y a las
mujeres, en esta condicion a enfrentar una doble
trayectoria de discriminacion, como mujeres vy
como personas con discapacidad, lo que afade
barreras para el ejercicio de derechos y responsa-
bilidades, dificulta su plena participacién social y
la consecucién de objetivos de vida considerados
como esenciales®.

Es por ello que la Plataforma de Accién de
Beijing, de la Cuarta Conferencia Mundial
sobre la Mujer®, promueve la identificacidén
de los esfuerzos para garantizar el disfrute en
condiciones deigualdad, de todos los derechos hu-
manos y libertades fundamentales a todas las

34 INEGI (2010). Marco conceptual del Censo de Poblacién y Vivienda 2010,
México, INEGI, p. 55. En http://www.censo2010.org.mx (consultado el
29 de octubre de 2012).

Soler, A. y Jaime V. (2008). Discapacidad y dependencia: una perspectiva
de género, Xl Jornadas de Economia Critica, Bilbao, Espafia, Universidad
de Granada/ PUC Minas Gerais/ Universitat de Valéncia, p. 2. En http://
www.ucm.es/info/ec/ecocri/cas/Soler_Domingo.pdf (consultado el 31
de octubre de 2012).

ONU (1999). Informe de la Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer,
Beijing, del 4 al 15 de septiembre de 1995, Beijing, China, UN, s/p. En
http://www.un.org/documents/ga/conf177/aconf177-20sp.htm (consultado
el 2 de noviembre de 2012).
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mujeres y las nifas que enfrentan multiples
barreras para lograr su potenciacidn y su adelanto
por factores como la discapacidad.

Por lo queinsta a los gobiernos asegurar el acce-
so alos programas especiales que se elaboren para
permitir a las mujeres con discapacidad obtenery
mantener un puesto de trabajo, asegurar su acceso
a la ensefianza y a la formacién a todos los nive-
les adecuados, de conformidad con las Normas
Uniformes sobre la lgualdad de Oportunidades
para las Personas con Discapacidad. Asimismo,
invita a modificar las condiciones de trabajo, en
la medida de lo posible, a fin de adecuarlas a las
necesidades de las mujeres con discapacidad,
a las que se debe ofrecer proteccion legal contra
la pérdida infundada del puesto de trabajo debido
a su discapacidad.

Por su parte, el Plan Nacional de Desarrollo
2007-2012%, plantea la necesidad de otorgar
apoyo a las personas con discapacidad para su inte-
gracion a las actividades productivas y culturales,
con plenos derechos y con independencia, con el
propdsito de propiciar igualdad de oportunida-
des para todas las personas especialmente para
quienes conforman los grupos mas vulnerables
de la sociedad; estas oportunidades deben in-
cluir el acceso a servicios de salud, educacion y
trabajo acorde con sus necesidades; con el fin de
permitirles llevar una vida digna y con mejores
posibilidades de bienestar.

Como una forma de dar respuesta a las
necesidades de informacién, facilitar el disefo y
la puesta en marcha de politicas publicas, en este
capitulo se presentan algunos indicadores de la
poblacién con discapacidad; su estructura por
edad y sexo, el tipo y causa de la limitacion en la
actividad, situacién conyugal, promedio de hijos,
servicios de salud, asistencia escolar, alfabetismo,

37 Gobierno de los Estados Unidos Mexicanos (2007). Plan Nacional de
Desarrollo 2007-2012. México, Presidencia de la Republica, s/p. En http://
www.pnd.calderon.Presidencia.gob.mx/igualdad-de-oportunidades/
grupos-vulnerables.htm (consultado el 6 de noviembre de 2012).
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Poblacién con discapacidad

nivel de escolaridad, participacion econdmica
y no econdémica, ocupacion y nivel de ingresos
portrabajo. Ademds, como una manera de seialar
los avances en esta materia se pone especial
énfasis en la presentacién de las brechas, aun
existentes, entre mujeres y hombres en el pais.

La informacion que se incluye en este
capitulo, proviene unicamente del Censo de
Poblacion y Vivienda 2010, que considera el
concepto de discapacidad contenido en la
Clasificacion Internacional del Funcionamiento,
de la Discapacidad y la Salud (CIF), aprobada
en 2001 por la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS). Esta clasificacién propone un
nuevo enfoque para abordar la discapacidad, sin
embargo la complejidad para incorporar todos
sus componentes y dimensiones conceptuales,
condujo a que la captacién de esta variable en
la fuente censal de 2010, se enfocara a obtener
informacion sobre la poblacion con dificultades
o limitaciones para realizar actividades como
caminar, moverse, subir o bajar; ver, aun usando
lentes; hablar, comunicarse o conversar; oir, aun
usando aparato auditivo; atender su cuidado
personal —vestirse, bafiarse o comer—; poner
atencién o aprender cosas sencillas o bien te-
ner alguna limitacion mental. Esta reorientacién
conceptual impide que la informacién sea “... com-
parable con la del censo 2000, dado que su base
conceptual fue Ila Clasificacion Internacional
de Deficiencias, Discapacidades y Minusvalias
(CIDDM), publicada por la OMS en 1980”8,

ESTRUCTURA Y COMPOSICION

De acuerdo con la Clasificacidon Internacional
del Funcionamiento, de la Discapacidad y la
Salud, presentada en 2001, las personas con
discapacidad son aquellas que tienen alguna
“limitacién en la actividad que pueden abarcar
desde una desviacién leve hasta una grave en
términos de cantidad o calidad, en la realizacion

38 INEGI (2011). Sintesis Metodoldgica y Conceptual del Censo de Poblacion
y Vivienda 2010. Aguascalientes, Ags., INEGI, pp. 23-24. En http://
www.inegi.org.mx/est/contenidos/espanol/metodologias/censos/sm_
cpv2010.pdf (consultado el 9 de octubre de 2012).
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de la actividad, comparandola con la manera,
extensién o intensidad en que se espera que
la realizaria una persona sin esa condicién de
salud”®.

Al afo 2010, el numero de personas que
tienen alguna limitacion fisica o mental es de 5.7
millones, lo que representa 5.1% de la poblacién
total. La frecuencia con la que se presentan las
limitaciones fisicas o mentales se incrementan con
la edad: la poblacion menor de 30 afios en esta
condicidn representa 5.3% del total de poblacion,
mientras que la proporcién de quienes tienen 60
anos y mas es de 26.3 por ciento.

La comparacion entre mujeres y hombres por
grupos de edad, refleja la predominancia de
la poblacién masculina con alguna limitacién,
situacion que se presenta en casi todo el ciclo
de vida. Estos resultados pueden relacionarse
con los roles y valores sociales masculinos que
exigen a los hombres mayor fuerza fisica, valentia
y arrojo, principalmente entre la poblacién joven,
constituyendo factores de riesgo para adquirir
alguna discapacidad.

Porcentaje de poblacién con discapacidad Gréfica 1
por grupos de edad y sexo
2010

13-19
20-29
30-59

60 y mas

r T T 1

0 10 20 30

- Hombres - Mujeres

Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Base de datos de la
muestra.

3% OMS (2001). Clasificacion Internacional del Funcionamiento, de la
Discapacidad y de la Salud (CIF), Ginebra, OMS, p. 227. En http://
conadis.salud.gob.mx/descargas/pdf/Clasificacion-CIF.pdf (consultado
el 24 de octubre de 2012).
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Sin embargo, las diferencias por sexo no son
muy sustantivas para los que tienen 59 anos
0 menos ya que las brechas no sobrepasan el
punto porcentual. En cambio en el grupo de los
adultos mayores (60 afios y mas) la brecha es de
2.2 puntos porcentuales, donde la prevalencia
de limitaciones fisicas o mentales es mayor en las
mujeres, circunstancia que se puede relacionar
con la mayor sobrevivencia femenina.

Ademas de conocer el monto y la estructura por
edad y sexo de la poblaciéon con discapacidad, es
necesario identificar como se distribuye en el pais
para focalizar los recursos y las acciones de atencion.

En Zacatecas, Yucatdn, Michoacan y Nayarit se
concentran los porcentajes mas altos de perso-
nas con al menos una limitacién para realizar
sus actividades cotidianas, con poco mds de seis
puntos porcentuales cada una; en el extremo
opuesto Chiapas, Quintana Roo y Baja California
tienen las proporciones mas bajas con menos de
cuatro puntos cada una.

Porcentaje de poblacion con discapacidad por entidad federativa y sexo

2010

Poblacién con discapacidad

En 20 entidades, el porcentaje de hombres es
ligeramente superior al de las mujeres con dis-
capacidad, alcanza la mayor diferencia el estado
de Sonora con 1.4 puntos porcentuales; mientras
gue en: Baja California, Chihuahua y Yucatan el
porcentaje de mujeres supera al de los hombres
con menos de tres décimas cada una y, en el
Distrito Federal es de un punto porcentual.

Otra dimensién geografica como el tamafio de
localidad, da cuenta de las diferencias y posibles
inequidades que existen dependiendo del grado
de desarrollo que se alcanza.

Por tamafio de localidad, en las areas de 100 mil
y mas personas hay 1.6 veces mas poblacion con
limitacion para desarrollar alguna actividad, que
en las menores de 2 500 habitantes. Cabe sefialar
que de cada 100 hombres que tienen al menos una
discapacidad, 30 residen en localidades menores
a 2 500 habitantes y de cada 100 mujeres, en las
mismas localidades, 26 presentan alguna limi-
tacion (ver grafica 3).
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Fuente: INEGI. Censo de Poblacion y Vivienda 2010. Tabulados del cuestionario ampliado.
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Distribucién porcentual de la poblacién Grafica 3 de localidad que se trate, es posible asociar las
con discapacidad por sexo segin condiciones de discapacidad que presenta la
tamano de localidad ., . . .
2010 poblacién. En las localidades mas urbanizadas
la poblacién femenina con alguna limitacion es
50 - 45.5 mayor; mientras que en las localidades rurales, la
prevalencia es mas alta entre los hombres.

En relacién al tipo de limitacidon que presenta
la poblacién, la de caminar o moverse es la de
mayor frecuencia; alrededor de la mitad de las
limitaciones declaradas se refieren a caminar,
13.5 13.7 moverse, subir o bajar y repercuten mas en las
mujeres (62.2%) que en los hombres (54.3%), con
una diferencia de ocho puntos.

15.0 146

Menosde  2500-14999 15000-99999 100000y Las dificultades para ver, aun usando lentes,
2500 habs. habs. habs. mas habs. ocupan el segundo lugar entre los tipos de limi-
Bl tombres Bl Vujeres tacion, esta se presenta en una de cada cuatro
Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Base de datos de la personas con discapacidad_ Su frecuencia es casi
muestra. . . 0
_ . igual tanto en mujeres (27.7%) como en hombres
Probablemente por las diferentes condiciones (26.7%)
econdmicas y sociales, dependiendo del tamafio
Distribucion porcentual de la poblacion con discapacidad por sexo segun tipo de limitacion en la actividad Gréfica 4
2010
75 -

Caminar o Ver! Qir? Hablar Atender el cui- Poner atencion Mental
moverse 0 comunicarse dado personal o aprender
Il Hombres [ | Mujeres

Nota: La suma de los porcentajes es mayor a 100%, debido a la poblacién que tiene mas de una limitacién.
! Incluye a las personas que aun con anteojos tenian dificultad para ver.

2 Incluye a las personas que aun con aparato auditivo tenian dificultad para oir.

Fuente: INEGI. Censo de Poblacion y Vivienda 2010. Base de datos de la muestra.
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Porcentualmente la limitacién para oir, aun
usando aparato auditivo es el tercer tipo de
limitacién, donde 12 de cada 100 personas la
reporta, habiendo 2.3 puntos porcentuales mas
hombres.

Por su parte, las limitaciones para hablar, co-
municarse o conversar, asi como las mentales,
estan presentes en el 16.8% de la poblacidn con
discapacidad y su prevalencia es mas alta entre
los varones.

La presencia de los diferentes tipos de limita-
ciones varia segln el tamafio de localidad: las
motrices representan el primer tipo de limitacion
en las localidades de 100 mil y mas habitantes,
con mayor proporcién en las mujeres (64.6%) que
en los hombres (53.9%).

Las limitaciones para ver, aun usando lentes
asi como para oir, aun usando aparato auditivo,
ocupan el segundo y tercer tipo de limitacién, con-
centrando mas casos en las localidades de menos
de 2 500 habitantes. Por sexo, el primer tipo de
limitacién es mayor entre las mujeres y el segundo
repercute mas en los hombres.

La prevalencia de las limitaciones mentales, es
mayor en las dreas de 100 mil y mas habitantesy se
presentan con mas frecuencia entre los hombres.

Por otra parte, los motivos que producen disca-
pacidad en las personas pueden ser variados y se
clasifican en cuatro grandes grupos: nacimiento,
enfermedad, accidente o edad avanzada.

Entre la poblacién que declaré tener al menos
una discapacidad, la principal causa son las en-
fermedades (39.4%) y como segunda causa
la edad avanzada (23.1%). Aunque con menos
peso en relaciéon al total, las limitaciones por
causas de nacimiento y accidente se manifiestan
en casi una tercera parte de la poblacién con
discapacidad (16.3 y 15%, respectivamente).

Al revisar la informacidn por sexo, se observa
que ademas de las dos principales causas de
limitacién en la actividad, el tercer motivo para

Poblacién con discapacidad

Distribucion porcentual de la poblacion con Cuadro 1
discapacidad por tamaiio de localidad

y sexo segun tipo de limitacion

en la actividad

2010

Sexo y tipo de Menos 2 500- 15 000- 100 000
limitacién en de 2 500 14 999 99 999 y mas
la actividad habitantes habitantes habitantes habitantes
Total

Caminar o moverse 56.8 57.0 58.9 59.6
Ver? 28.9 27.6 26.5 26.2
Qir? 13.6 12.3 11.3 11.3
Hablar o comunicarse 8.2 8.6 8.7 8.2
Atender el cuidado 45 53 57 6.2
personal

Poner atencién o 3.7 43 a4 4.9
aprender

Mental 7.8 7.8 8.4 9.3
Hombres

Caminar o moverse 55.0 53.7 54.5 53.9
Ver! 28.2 26.7 25.7 25.9
Qir? 14.8 13.8 12.7 12.2
Hablar o comunicarse 8.9 9.8 10.1 10.0
Atender el cuidado 43 51 53 56
personal

Poner atencién o 38 .7 49 55
aprender

Mental 8.4 8.7 9.8 111
Mujeres

Caminar o moverse 58.7 60.3 63.0 64.6
Ver! 29.6 28.4 27.3 26.5
Qir? 12.4 10.9 9.9 10.5
Hablar o comunicarse 7.4 7.4 7.3 6.6
Atender el cuidado 47 55 6.1 6.6
personal

Poner atencién o 35 4.0 4.0 44
aprender

Mental 7.2 6.9 7.0 7.8

Nota: La suma de los porcentajes es mayor a 100%, debido a la poblacion
que tiene mas de una limitacidn.

 Incluye a las personas que aun con anteojos tenian dificultad para ver.

2 Incluye a las personas que aun con aparato auditivo tenian dificultad

para oir.

Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Base de datos de la

muestra.

los varones son los accidentes y en las mujeres las
asociadas al nacimiento; estos resultados pueden
estar relacionados con valores y roles socialmente
atribuidos a los hombres, que en ocasiones
constituyen factores de riesgo, aumentando la
posibilidad de adquirir alguna discapacidad.

Las brechas por sexo difieren, ellas superan
con 6.3 puntos a los hombres en la discapacidad
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Distribucién porcentual de la poblacién Grafica 5
con discapacidad por sexo segtin causa

de limitacion en la actividad

2010
50
42.5

40 36.2
30 25.9

20.2
20 | 18.4 18.8
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11.3
10 7.4 7.8
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Nacimiento Enfermedad Accidente Edad Otra
avanzada causa
Bl Hombres [ | Mujeres

Nota: La suma de los porcentajes es mayor a 100%, debido a la poblacion
que tiene mas de una limitacion.
Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Base de datos de la
muestra.
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causada por alguna enfermedad; mientras que
ellos lo hacen en las originadas por accidentes con
7.5 puntos porcentuales.

La relacién del tipo y causa de la limitacion en
la actividad, nos permite conocer los motivos por
los cuales se produce. A nivel nacional, las prin-
cipales causas de limitaciones motrices (42.9%),
visuales (42.1%) y de atencion al cuidado
personal (41%), se relacionan con enfermedades;
mientras los que tienen limitaciones para
hablar, comunicarse o conversar (55.2%), poner
atencién o aprender (45.9%) y alguna limitacion
mental (52.8%), refieren motivos de nacimiento
(congénitos o perinatales).

Tanto en las mujeres (44.9%) como en los
hombres (40.4%) las enfermedades son la principal
causa de limitaciones motrices; la segunda causa
asociada a este tipo de limitacion es la edad
avanzada en las mujeres (28.2%) y los accidentes
en los hombres (23.8%). En ambos sexos, las

Distribucion porcentual de la poblacion con discapacidad por tipo de limitacion en la actividad Cuadro 2
y sexo segun causa

2010

Sexo y causa de Tipo de limitacion en la actividad

limitacién en la Caminar o Vert oir? Hablar o Atender el  Poner atencién Mental
actividad moverse comunicarse cuidado personal o aprender

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Nacimiento 6.7 10.9 13.4 55.2 16.3 45.9 52.8
Enfermedad 42.9 42.1 25.0 253 41.0 21.8 234
Accidente 18.7 7.1 9.0 6.0 14.7 5.2 6.7
Edad avanzada 25.5 25.9 44.5 7.2 23.0 16.1 4.5
Otra causa 4.7 12.2 6.5 4.0 2.6 7.5 5.6
No especificado 1.5 1.7 15 2.3 2.5 3.5 7.0
Hombres 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Nacimiento 7.8 11.4 13.5 56.6 19.5 50.5 53.2
Enfermedad 40.4 40.3 23.2 24.3 39.2 21.0 22.4
Accidente 23.8 111 11.2 7.1 20.0 6.4 8.5
Edad avanzada 22.2 23.7 42.9 5.4 16.2 11.1 2.8
Otra causa 4.2 11.7 7.7 4.3 2.8 7.2 6.4
No especificado 1.6 1.8 1.5 2.3 2.3 3.8 6.7
Mujeres 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Nacimiento 5.9 10.5 13.4 53.4 13.6 40.7 52.3
Enfermedad 449 43.7 27.1 26.5 42.3 22.8 24.8
Accidente 14.5 3.5 6.5 4.6 10.3 3.7 4.3
Edad avanzada 28.2 28.0 46.4 9.6 28.6 21.7 6.6
Otra causa 5.1 12.7 5.3 3.6 2.4 8.0 4.7
No especificado 1.4 1.6 13 2.3 2.6 3.1 7.3

! Incluye a las personas que aun con anteojos tenian dificultad para ver.

2 Incluye a las personas que aun con aparato auditivo tenian dificultad para oir.

Fuente: INEGI. Censo de Poblacion y Vivienda 2010. Base de datos de la muestra.
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limitaciones para ver, también tienen como
principal causa las enfermedades aunque son
mas frecuentes en ellas, la segunda causa de estas
limitaciones es la edad avanzada y representa el
28% en mujeres y 23.7% en hombres.

Las limitaciones para oir, se originan prin-
cipalmente por la edad avanzada en ellas
(46.4%) y ellos (42.9%). Mas de la mitad de las
limitaciones para hablar o comunicarse (55.2%)
y las de tipo mental (52.8%), se originan desde
el nacimiento; aunque la referencia a esta causa
parece mas frecuente entre los hombres, debe
considerarse que el nimero de mujeres de edad
avanzada puede impactar en estas distribuciones
porcentuales.

Cabe resaltar que entre los hombres, las
limitaciones originadas por accidentes son mas
frecuentes y en el caso de las de tipo visual, son
hasta tres veces mayores que las que se presentan
en mujeres. Asimismo, las limitaciones causadas
por las enfermedades y la edad avanzada son mas
frecuentes entre las mujeres.

SITUACION CONYUGAL Y FECUNDIDAD

Los prejuicios asociados a la sexualidad y repro-
duccién de las personas con discapacidad, inciden
en sus decisiones de formar una familia, tener una
sexualidad plena y ejercer sus derechos reproduc-
tivos. En este contexto, las actitudes negativas
tienen mayor connotacion hacia las mujeres en
esta condicién; los familiares desaprueban la
idea de que formen una pareja o tengan relaciones
de noviazgo por el temor a los embarazos vy al
nacimiento de otras personas con discapacidad; se
les considera incapaces de llevar a cabo una vida
independiente y responsabilizarse del cuidado de
sus hijos®.

En relacion con la situacién conyugal de las
personas de 12 afios y mds con discapacidad,
a nivel nacional el 50.3% tienen una relacién

40 Cruz, M. (2004). “Mujeres con Discapacidad y su Derecho a la sexualidad”,
Revista Politica y Cultura, otofio No. 22, México, D.F., UAM, p. 154. En
http://redalyc.uaemex.mx/src/inicio/ArtPdfRed.jsp?iCve=26702208
(consultado el 25 de octubre de 2012).

Poblacién con discapacidad

marital (casado(a) o unidn libre), 28% son sepa-
rados(as), divorciados(as) o viudos(as) y el resto
21.7% se declaran solteros(as).

Por grupos de edad, el primer aspecto que se
observa es que la poblacion separada, divorciada
oviuda tanto en hombres como en mujeres el 80%
es adulta mayor; de manera similar entre quienes
se declaran casados(as) o unidos(as) las mayores
proporciones se encuentran en la poblacién con
60 afios y mas. Entre los solteros(as) alrededor
de la mitad son jovenes de hasta 29 afios y en su
mayoria son hombres.

Distribucién porcentual de la poblacion Cuadro 3
de 12 afios y mas con discapacidad

por situacion conyugal y sexo

segun grupos de edad

2010

Situacion conyugal

Sexo y grupos

de edad Cas?fla (.J en . . Separ.ada, Soltera
unién libre  divorciada o viuda
Total 100.0 100.0 100.0
12-29 4.1 1.1 49.0
30-59 43.9 19.1 35.8
60y mas 52.0 79.8 15.2
Hombres 100.0 100.0 100.0
12-29 4.0 14 52.9
30-59 41.4 18.9 36.1
60 y mas 54.6 79.7 11.0
Mujeres 100.0 100.0 100.0
12-29 4.2 1.0 44.6
30-59 47.3 19.1 35.4
60 y mas 48.5 79.9 20.0

Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Base de datos de la
muestra.

En otro aspecto, la fecundidad entre las mu-
jeres con discapacidad muestra importantes
diferencias por grupos de edad. Las mujeres que
adquieren alguna discapacidad por nacimiento
o durante su niflez o juventud, enfrentan la
decision de tener hijos de un modo distinto que
las mujeres sin limitaciones fisicas o mentales y
en casos extremos, las mujeres con discapacidad
son victimas de esterilizacidn y abortos forzados*.

“ DPI (2006). Women’s IDC. Response to the Facilitator’s Proposals on
Women with Disabilities, Proposals on inclusion of gender aspects in a
specific article and other relevant articles of the UN Convention, Nueva
York, UN, p. 4.
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Aunque lainformacidén censal no permite conocer
el momento en el que las personas adquirieron las
limitaciones declaradas, los resultados muestran
que al aumentar la edad de las mujeres con
alguna limitacién fisica o mental, se incrementa el
promedio de hijos nacidos vivos; asi, mientras que
el promedio de hijos es de 0.4 entre las mujeres de
12 a 29 afios, entre las adultas mayores llega hasta
6.2 hijos; debido probablemente a las politicas de
poblacién establecidas en el pasado.

Promedio de hijos nacidos vivos de mujeres Grafica 6
de 12 aiios y mas con discapacidad
por grupos de edad

2010
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12-29 30-59 60y més

Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Base de datos de la
muestra.

SERVICIOS DE SALUD

Uno de los objetivos estratégicos que plantea la
Plataforma de Accidén de Beijing para la poblacién
con discapacidad, es fomentar el acceso a servicios
de atencidén de la salud de bajo costo y de buena
calidad; en esa perspectiva en México los esfuerzos
han sido significativos, en gran medida a la puesta
en practica del Seguro Populary el Seguro Médico
para una Nueva Generacién que orientan la
atencién principalmente a la poblacién excluida
o en condiciones socioecondmicas desfavorables.

Este Sistema de Proteccidon Social en Salud, asi
como otras instituciones hacen posible que poco
mas de dos terceras partes de las personas con
discapacidad cuenten con derecho a los servicios

102

Mujeres y hombres en México 2012

de salud; e incluso es mayor la proporcién que en
el resto de la poblacion.

Distribucién porcentual de la poblaciéon Grafica 7
por condicidn de discapacidad y sexo

segun derechohabiencia

a servicios de salud

2010

80 -

70.2
65.0 67.7

Con Sin Con Sin
derechohabiencia  derechohabiencia | derechohabiencia  derechohabiencia

Condiscapacidad Sin discapacidad

- Hombres - Mujeres

Nota: La distribucion porcentual no suma 100%, porque no se grafica el
valor del no especificado.
Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Base de datos de la
muestra.

Sin embargo, faltan acciones que garanticen la
cobertura total ya que practicamente una tercera
parte de la poblacién con discapacidad no son
derechohabientes, situacion que los hace auln
mas vulnerables.

La edad, como categoria de andlisis, permite
apuntar ademds de los planes y programas de
atencién; los recursos humanos, materiales vy
financieros que se necesitan para la poblacién con
alguna limitacién, una vez que logra tener acceso a
los servicios de salud.

Actualmente, las personas adultas mayores
(60 afios y mas) son mas beneficiadas con poco
mas de 72% para mujeres y hombres; mientras el
grupo mas desprotegido corresponde al de 20 a
29 aifos con 60.8% de poblacién femenina y 56%
masculina.

En todos los grupos de edad, hay mas mujeres
derechohabientes, acentuandose la diferencia
en los de 30 a 59 y 20 a 29 afios con 5.2 y 4.8
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puntos porcentuales respectivamente. En cambio
enlos grupos extremos se presenta mayor equidad
a los servicios de salud entre la poblacidn.

Porcentaje de poblacion con discapacidad Gréfica 8
y derechohabiente a servicios de salud
por grupos de edad y sexo

2010
69.9
0-12
70.0
13-19
20-29
30-59
68.4
72.
60y mas 3
72.7
0 20 40 60 80

- Hombres - Mujeres

Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Base de datos de la
muestra.

Distribucion porcentual de la poblacion Gréfica 9
con discapacidad y derechohabiente

a servicios de salud por sexo

segun tipo de institucion

2010
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 Sistema de Proteccion Social en Salud que integra al Seguro Popular y al
Seguro Médico para una Nueva Generacion.
2 Incluye ISSSTE estatal.
Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Base de datos de la
muestra.

Poblacion con discapacidad

Cinco de cada 10 personas con discapacidad
son derechohabientes al Instituto Mexicano del
Seguro Social (IMSS); esta institucion concentra
casi la misma proporcion de mujeres (46.9%) que
de hombres (46.5%).

En tanto que el Sistema de Proteccién Social en
Salud (SPSS), que actualmente se integra por el
Seguro Populary el Seguro Médico para una Nueva
Generacion, redne poco mas de una tercera parte
de la poblacién con discapacidad.

El ISSSTE ocupa el tercer lugar entre las
instituciones que atienden a esta poblacién; se-
guido por las instituciones privadas.

EDUCACION

Asistencia escolar

Una de las estrategias que plantea el Plan Nacional
de Desarrollo 2007-2012, es otorgar apoyo a las
personas con discapacidad para su integracion
a las actividades productivas y culturales, con
plenos derechos y con independencia, por lo que
propone implementar acciones diferenciadas,
segun los tipos de discapacidad, que permitan a
las personas tener mayor acceso a los servicios
educativos®.

El sistema educativo nacional, atiende a 56.5%
de las personas en edad escolar de 6 a 29 afios;
proporcidn que disminuye de forma considerable
para la poblacién, del mismo grupo de edad, con
discapacidad a 45.2%, siendo la distancia de 11
puntos porcentuales menos.

Ademas de los factores de oferta educativa y de
decisiones personales o de lafamilia, lanoasistencia
puede estar relacionada con la infraestructura de
la institucidn educativa, capacitacién del personal
docente y a las propias limitaciones medidas por
la severidad de las mismas.

42 Gobierno de los Estados Unidos Mexicanos (2007). Plan Nacional de
Desarrollo 2007-2012, México, Presidencia de la Republica, s/p. En http://
www.pnd.calderon.Presidencia.gob.mx/igualdad-de-oportunidades/
grupos-vulnerables.html (consultado el 26 de octubre de 20112).
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Distribucién porcentual de la poblaciéon Gréfica 10
de 6 a 29 anos por condicion

de discapacidad y sexo

segun asistencia

escolar

2010

75 4

543 39 00 555

50 A

25 A

Asiste No asiste Asiste No asiste
Con discapacidad Sin discapacidad
I Hombres [ | Mujeres

Nota: La distribucién porcentual no suma 100%, porque no se grafica el
valor del no especificado.
Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Base de datos de la
muestra.

La asistencia escolar entre nifias y nifios de 6
a 14 anos con alguna limitacion fisica o mental,
es similar (8 de cada 10 van a la escuela). Lo
mismo ocurre entre la poblacién joven, aunque la
participacién se reduce a 2 de cada 10 personas.

Porcentaje de poblacién de 6 a 29 afios Gréfica 11
con discapacidad que asiste
a la escuela por grupos
de edad y sexo
2010
90 -
60 -
30 - 23.4
0 m
6-14 15-29
- Hombres - Mujeres
Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Base de datos de la
muestra.
104

Mujeres y hombres en México 2012

La distribucion de la poblacién segin el tamafio
de localidad en donde reside, establece dife-
rentes condiciones de acceso a los recursos y
servicios. Es de esperar que conforme incrementa
el tamafio de localidad, aumente el porcentaje
de asistencia a la escuela, esta relacidn refleja
una marcada diferencia entre los nifios con
discapacidad de las areas menores a 2 500
habitantes y los que viven en las zonas de 100 mil
y mds, con 7.2 puntos porcentuales en detrimento
de los primeros.

Porcentaje de poblacion de 6 a 29 aifios Cuadro 4
con discapacidad que asiste
a la escuela por sexo

y grupos de edad

segun tamaio

de localidad

2010

Sexo v £rupos de Menos 2 500- 15000- 100 000

) dy grup de 2 500 14999 99999 y més
habitantes habitantes habitantes habitantes

Total 39.9 44.1 45.4 48.7

6-14 73.8 77.4 78.5 81.7

15-29 16.0 19.9 21.8 25.7

Hombres 39.6 43.4 44.5 47.9

6-14 74.0 77.4 77.4 81.2

15-29 15.1 18.5 20.7 24.0

Mujeres 40.4 45.0 46.7 49.9

6-14 73.6 77.5 80.1 82.3

15-29 17.1 21.8 233 28.0

Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Base de datos de la
muestra.

Lo mismo ocurre con las nifias; sin embargo la
brecha es aun mayor con cerca de nueve puntos
porcentuales menos. Para los jévenes de 15 a 29
anos con alguna limitacién, la distancia se agudiza
y lo es en mayor proporcidn entre las mujeres.

De cada 100 hombres jovenes que residen en
las localidades mas pequeiias, 15 van a la escuela
en contraste, con 24 de cada 100 de quienes
viven en las de mayor tamafio. La relacidn de este
indicador para las mujeres, es 17 de cada 100 de
las areas menores de 2 500 habitantes contra
28 decada100delas queresidenenlaslocalidades
de 100 mil y mas habitantes.
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Alfabetismo

Leery escribir ayuda a romper el circulo vicioso de
la ignorancia y la pobreza, al reducir la desigual-
dady la exclusion social, aumenta la productividad
individual y promueve la participacion social. El
sistema educativo nacional considera que un nifio
0 una nifia a los ocho afios de edad debe saber
leer y escribir; para la poblacién con discapacidad
esta edad puede variar debido, en algunos
casos, al tipo de discapacidad y en otros, a
las limitaciones que enfrentan para acceder a los
servicios educativos®.

En el pais, el 96.3% de la poblacién de 8 a 14
anos sabe leer y escribir, este porcentaje se re-
duce de forma importante en la poblacién, del
mismo grupo de edad, con discapacidad ya que
poco mdas de una cuarta parte (27.6%), no ha
logrado adquirir la habilidad de la lecto-escritura.

Distribucién porcentual de la poblacion Grafica 12

de 8 a 14 aios por condicion de
discapacidad y sexo segun
aptitud para leer y escribir
2010

100 - 9.9 9.7
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Sabe leer y escribir No sabe leer Sabe leer y escribir No sabe leer

ni escribir ni escribir
Condiscapacidad Sin discapacidad
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Nota: La distribucién porcentual no suma 100%, porque no se grafica el
valor de no especificado.
Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Base de datos de la
muestra.

El tamafio de localidad permite dar cuenta de
las disparidades que existen entre la poblacidn

43 INEGI (2004). Las personas con discapacidad en México: una vision censal,
Meéxico, INEGI, pp. 45. En http://www.inegi.gob.mx/prod_serv/contenidos/
espanol/bvinegi/productos/censos/poblacion/2000/discapacidad/
discapacidad2004.pdf (consultado el 6 de noviembre de 2012).

Poblacion con discapacidad

que reside en las areas con menor y mayor grado
de desarrollo.

Practicamente en todos los tamafios de loca-
lidad, mas niflos que ninas de 8 a 14 afios con
discapacidad no saben leer ni escribir, las dis-
tancias mas grandes se tienen en las dreas de 15
mil @ 99 999 con 4.5 puntos y en las de 100 mil y
mas habitantes con 3.7 puntos porcentuales.

Sin embargo, la diferencia es aun mas grande
entre los nifos que viven en localidades menores
a 2 500 habitantes y los de 100 mil y mds con 9.5
puntos porcentuales menos en desventaja de los
primeros; mientras que para las nifas la distancia
aumenta a 10.7 puntos también en detrimento de
las que residen en las zonas mds pequefas.

Grafica 13

Porcentaje de poblacion de 8 a 14 afos con
discapacidad que no sabe leer ni escribir
por tamafio de localidad y sexo

2010

Menos de 2 500-14 999 15 000-99 999 100 000 y
2 500 habs. habs. habs. mas habs.
- Hombres - Mujeres

Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Base de datos de la
muestra.

Existen planes y programas para abatir el pro-
blema del analfabetismo de la poblaciéon en el
pais, como el denominado por un México sin
rezago Educativo del Instituto Nacional para la
Educacion de los Adultos (INEA), que se orienta en
la conclusién de la secundaria para las personas
de 15 a 39 afios y hacia la alfabetizacién en
aquellas entidades con menores indices de
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desarrollo humano*. Sin embargo hacen falta
acciones especificas para alfabetizar a la poblacidn
que tiene alguna limitacion fisica o mental ya que
la adquisicion de la lecto-escritura puede estar
condicionada por el tipo y la causa de limitacidn
que se tenga.

A nivel nacional, 24.8% de la poblaciéon de 15
anos y mas con discapacidad es analfabeta y hay
mas mujeres (28.5%) que hombres (20.8%) en
esta situacion.

En las localidades mds pequeias, en donde
generalmente existe un menor grado de desarrollo,
la condicién de vulnerabilidad de la poblacién con
discapacidad que es analfabeta se acentuia y, en
mayor medida entre las mujeres.

Las brechas por sexo, van de los 5.5 puntos en
las localidades de mayor tamafio, situaciéon que
aumenta gradualmente conforme disminuye el
tamafo de localidad, hasta alcanzar una distancia
de 13.2 puntos porcentuales en las dreas menores
a 2 500 personas, en desventaja de las mujeres.

Porcentaje de poblacién de 15 afios y mas Grafica 14

con discapacidad que es analfabeta
por tamafio de localidad y sexo
2010
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Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Base de datos de la
muestra.

4 SEP-INEA (2010). Proyectos estratégicos. Por un México sin Rezago
Educativo. México, SEP, s/p. En http://www.inea.gob.mx/index.php/
proyectosbc/pestcerorezagobc.html (consultado el 29 de noviembre de
2012).
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Nivel y promedio de escolaridad

El Articulo 41 de la Ley General de Educacion, esta-
blece que los menores de edad con discapacidad,
recibirdn atencidon adecuada a sus propias con-
diciones con equidad social incluyente y con
perspectiva de género®.

El Censo de Poblaciéon y Vivienda 2010, capté
informacién sobre el nivel de escolaridad que
logra la poblacién en esta condicidn, considerando
el grado maximo de estudios aprobados, lo que
permite de alguna manera dar seguimiento y
apuntar las acciones que se emprenden para
atender el mandato constitucional.

En 2010, de cada 100 personas de 15 afios y
mas con discapacidad 28 no tienen escolaridad, 59
cuentan con al menos un grado aprobado en los
niveles basicos y 13 en los niveles medio superior
o superior. La desagregacidon por sexo, muestra
las diferentes oportunidades. Son ellas, las que
en mayor proporcion no han logrado acceder o
concluir al menos un grado de estudios formales.

En la educacidon basica, de cada 100 hombres
61 han aprobado al menos un grado en primaria o
secundaria; mientras que de cada 100 mujeres 57
se encuentran en esta situacion.

Existe una relacién directa entre el nivel de
escolaridad de las personasy el tamafio de localidad
en donde estas residen. Asi, conforme aumenta el
grado de urbanizacidon se reduce la proporcion
de poblacion sin escolaridad y se alcanzan los
mayores porcentajes en los estudios bdsicos vy
posbdsicos (ver cuadro 5).

La desagregacidon geografica; también hace
evidente la brecha entre hombres y mujeres, y la
distancia que hay entre la poblaciéon del mismo
sexo. En las area menores a 2 500 personas, mas
mujeres que hombres no tienen escolaridad con

4 Camara de Diputados del H. Congreso de la Unidn (2012). Ley General
de Educacion. Articulo 41, Nueva Ley publicada en el Diario Oficial de la
Federacién el 13 de julio de 1993. Ultima reforma publicada DOF 9 de
abril, México, SEGOB, p. 14. En de 2012. En http://www.diputados.gob.
mx/LeyesBiblio/pdf/137.pdf (consultado el 29 de noviembre de 2012).
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una diferencia de casi 10 puntos porcentuales, y la
desigualdad es mayor entre las mujeres rurales y
las urbanas con cerca de 25 puntos, mientras que
en los hombres es de 20 puntos porcentuales.

Distribucion porcentual de la poblacién de 15 Cuadro 5
afnos y mds con discapacidad por tamafio

de localidad y sexo segun nivel

de escolaridad

2010
Sexo y nivel de Menos 2 500- 15 000- 100 00’0
escolaridad de 2500 14 999 99 999 y mas
habitantes habitantes habitantes habitantes
Total 100.0 100.0 100.0 100.0
Sin escolaridad 40.4 33.2 27.1 18.4
Bésico! 55.7 58.2 60.0 60.9
Posbdsico? 3.5 8.2 12.3 20.1
No especificado 0.4 0.4 0.6 0.6
Hombres 100.0 100.0 100.0 100.0
Sin escolaridad 35.8 29.3 23.0 15.5
Bésico! 59.9 60.7 62.1 60.8
Posbasico? 3.9 9.5 14.3 23.1
No especificado 0.4 0.5 0.6 0.6
Mujeres 100.0 100.0 100.0 100.0
Sin escolaridad 45.5 36.8 30.8 20.8
Basico! 51.2 55.7 58.0 61.1
Posbdsico? 3.0 7.0 10.6 17.6
No especificado 0.3 0.5 0.6 0.5

t Incluye primaria, secundaria y estudios técnicos o comerciales con pri-
maria terminada.
2 Incluye los niveles de educacién media superior y superior.
Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Base de datos de la
muestra.

Practicamente el mismo porcentaje de hom-
bres (3.9%) y mujeres (3%) en las localidades
mas pequefias cuentan con al menos un grado
aprobado en estudios posbasicos; esta propor-
cion aumenta de forma considerable, segin crece
el tamafio de localidad; pero este incremento
se acompafna de las mayores distancias por
sexo hasta con 5.5 puntos porcentuales en las
localidades de 100 mil y mas habitantes, en
detrimento de ellas.

En consecuencia el rezago educativo, que se
refiere a las personas de 15 afios y mas que no
tienen escolaridad o bien no cuentan con la
educacién basica terminada, alcanza proporciones
considerables en la poblacién con discapacidad vy,
es aun mayor en las mujeres (79.8%) que en los
hombres (74.3%).

Poblacién con discapacidad

Porcentaje de poblacién de 15 afios y mas Grafica 15

en rezago educativo por condicion
de discapacidad y sexo
2010

90 ~

60 -

30 A

Con discapacidad

Il Hombres

Sin discapacidad

[ | Mujeres

Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Base de datos de la
muestra.

El promedio de escolaridad, resume el grado
educativo que alcanza la poblacién. Para las
personas de 15 afios y mds con discapacidad, es
de 4.7 afios aprobados; mientras a nivel nacional
es de 8.6 anos, lo cual indica que la escolaridad
promedio en dicha poblacidn equivale a primaria
incompleta, y en el pais es igual a contar con la
secundaria terminada.

La poblacién masculina presenta mayores ni-
veles de escolaridad, por consiguiente su pro-
medio es de 5.1 afios aprobados y el de ellas de
4.4 grados.

Dicho comportamiento por sexo es igual para
los cuatro tamafos de localidad, donde la brecha
se incrementa conforme avanza el grado de
urbanizacién de las localidades, es decir, en las
menores de 2 500 habitantes la diferencia no
rebasa el punto porcentual, en cambio en las de
100 mil y mds habitantes ellos tienen un grado
aprobado mas que ellas (ver grafica 16).

Cabe comentar, que en las dreas con menor y
mayor poblacion el promedio es de 2.8 y 6.2 gra-
dos respectivamente, es decir, en las primeras la
poblacién con discapacidad aun no ha terminado
el tercer afio de primaria y en las areas de 100 mil y
mas, ya la concluyeron.
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Promedio de escolaridad de la poblacion Grafica 16

de 15 afios y mas con discapacidad
por tamafio de localidad y sexo
2010

8 -
6.7

6 5.7

5.2
43 43
3.5
3.1
i

Menos de 2500-14999  15000-99 999 100 000y
2 500 habs. habs. habs. mas habs.
Il Hombres [ | Mujeres

Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Base de datos de la
muestra.

CARACTERISTICAS ECONOMICAS

Para las personas con discapacidad, la posibilidad
de tener un trabajo no solo significa la oportuni-
dad de adquirir recursos monetarios; ademads
es la forma de acceso a beneficios como: la se-
guridad social, mayor prestigio, capacidad de
influencia sobre los miembros del hogar, etc. En
consecuencia el trabajo es concebido como un
recurso estratégico que les permitird mejorar su
nivel de vida“.

El Censo de Poblacién y Vivienda 2010 capté
informacidn sobre las caracteristicas econdmicas
de la poblacién con discapacidad, mostrando
que 29.9% de las personas de 12 afios y mas con
alguna limitacién fisica o mental estan insertas en
un trabajo o buscan empleo y 69.6% se dedican a
realizar actividades que no estan relacionadas al
mercado laboral.

Mas hombres que mujeres realizan actividades
vinculadas al mercado laboral independiente-

% Jiménez, J. (2001). Procesos de exclusion social: redes de participacion
en personas con discapacidad. Sevilla, Universidad Pablo de Olavide,
s/p. En http://www.eduso.net/archivos/IVcongreso/comunicaciones/c37.
pdf (consultado el 7 de noviembre de 2012).
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mente de su condicién de discapacidad, sin
embargo la participacion disminuye considera-
blemente entre la poblacién que tiene alguna
limitacion.

Distribucion porcentual de la poblacién de 12 Gréfica 17

anos y mds por condicién de discapacidad
y sexo segun actividad econémica
2010

100 -
80
60
40

20

Poblaciéon no

Poblacion Poblacion no Poblacion
econémicamente  econdmicamente | econémicamente  econdmicamente
activa activa activa activa

Con discapacidad Sin discapacidad

- Hombres - Mujeres

Nota: La distribucién porcentual no suma 100%, porque no se grafica el
valor de no especificado.
Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Base de datos de la
muestra.

Practicamente tres cuartas partes de los
hombres (73.5%) sin discapacidad realizan activi-
dades econdmicas, situaciéon que disminuye a
menos de la mitad (42.3%) entre los que tienen
alguna limitaciéon. Para las mujeres la relacidon
equivale a una tercera parte (35.5%) contra el
18.3 por ciento.

Por su parte, la tasa de participacién econdmica
de la poblacién masculina con discapacidad se
mantiene muy por arriba de la femenina en todos
los grupos de edad y aunque los indicadores son
diferentes, los hombres y las mujeres entre los 30
a 59 anos reportan las tasas de actividad mas altas
(ver grafica 18).

Por el contrario, los menores de 20 afios y los
adultos mayores, tanto hombres como mujeres,
enfrentan menos oportunidades de ocupacion,
gue de manera global representanel 13.8 y 17.7%,
respectivamente.
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Tasa de participacion econdmica de la poblacion Grafica 18
de 12 afios y mas con discapacidad
por grupos de edad y sexo

2010
75 4
64.2
50.7
33.0
28.5 27.9
18.4
n -
12-19 20-29 30-59 60y mas
Bl Hombres [ | Mujeres

Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Base de datos de la
muestra.

En cuanto a la poblacién que realiza actividades
consideradas como no econdmicas, las mayores
diferencias se encuentran entre quienes realizan
quehaceres domésticos; el 59.7% de la poblacién
femenina con alguna limitacién, lleva a cabo dichas
tareas y solo 3.1% de los varones desarrollan
esta misma actividad. Para las personas que no
realizan ninguna actividad debido a su limitacién,
se observa que los hombres representan el
44.1%, en cambio la proporcion de las mujeres
corresponde a 20.6 por ciento.

En tercer lugar se ubican quienes son pensio-
nados o jubilados y se muestra que solo una mujer
por cada tres hombres con limitaciones, gozan
de estas prestaciones; este dato se encuentra
estrechamente relacionado con las mayores
oportunidades de empleo que tiene la poblacidn
masculina.

Por consiguiente, los datos muestran que la po-
blacion femenina con discapacidad contribuye
principalmente a realizar actividades no econd-
micas, mientras los hombres desempeiian basica-
mente el rol de proveedores, al dedicarse
exclusivamente a las actividades que generan
bienes o servicios que tienen valor econdmico
en el mercado. Esto reafirma que las mujeres con

Poblacién con discapacidad

Distribucion porcentual de la poblacién Grafica 19
con discapacidad no econémicamente

activa por sexo segun tipo

de actividad
2010
70 4
59.7
60 -
50 1 441
40
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22.6 206
20 -
4 6.8 6.9
10 4.1 3.1
- 1 “r= 1 1 |
Pensionado Estudiante Quehaceres Limitacién Otra
o jubilado domésticos fisica o situacion
mental
- Hombres - Mujeres

Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Base de datos de la
muestra.

discapacidad enfrentan doble discriminacién, una
debida a su sexo y la segunda a su condicidn de
persona con discapacidad.

Respecto a la poblacién ocupada de 12 afios
y mds que realizd alguna actividad econdmica
en la semana de referencia durante al menos
una hora; el censo registré que de cada 100
ocupados con alguna limitacién fisica o mental
40 se emplean como subordinados en los sectores
de la industria, comercio y servicios; 30 como
comerciantes, empleados en ventas, agentes de
ventas y artesanales; 18 como trabajadores en
actividades agricolas, y por ultimo 12 trabajan
como funcionarios, directores, jefes, profesionales
y técnicos.

Actualmente hay mas mujeres que se emplean
como subordinadas, comerciantes y empleadas
en ventas. En cambio son pocas las que se ocupan
como trabajadoras en actividades agricolas, dado
qgue dichas ocupaciones siguen siendo tipicamente
masculinas (ver grafica 20).

Finalmente analizando el pago que reciben
hombres y mujeres con discapacidad por su
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Poblacién con discapacidad

participacién en la actividad econdémica, a partir
de los ingresos mensuales, a nivel nacional de
cada 100 personas ocupadas, 47 reciben hasta
dos salarios minimos, 38 ganan mds de dos y 15
no recibe un pago por su trabajo.

Distribucién porcentual de la poblacion Grafica 20
ocupada con discapacidad por sexo
segun division ocupacional
2010
60 -
47.7
36.1
26.7
24.2
- 4-0
Funcio- Subordina- Comer- Trabaja-
narios, dos en los ciantes, dores en
directores, sectores: empleados actividades
jefes, pro- industrial, en ventas, agricolas,
fesionales y comercial y agentes de ganaderas,
técnicos de servicios ventas y forestales,
artesanales cazay pesca
Il Hombres [ | Mujeres

Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Base de datos de la
muestra.

Cabe sefialar que la remuneracién que reciben
las mujeres es menor respecto a la que perciben
ellos, ya que la mayor proporcion de mujeres se
ubica entre las que ganan hasta dos salarios mi-
nimos, siendo mas de la mitad de ellas quienes
reciben este salario por su trabajo (55.6%). En
cambio hay mas hombres que ganan mas de
dos salarios minimos (38.3%), presentando una
brecha de 11.3 puntos porcentuales.

En resumen, la medicién y recopilaciéon de
informacion sobre la poblacién con discapacidad
es una tarea compleja debido a sus diversos
componentes y dimensiones, la dindmica de
su prevalencia e incidencia, asi como por su
distribucion geografica. Los censos de poblacién
ofrecen una alternativa para aproximar el numero
y conocer las caracteristicas de la poblacién con
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discapacidad, pero sus alcances son limitados.
El Censo de Poblacién y Vivienda 2010, incluyd
preguntas sobre el tema estableciendo como
objetivo “obtener informacion de toda |Ia
poblacién para identificar a las personas con
limitaciones y dificultades funcionales en el
desempeiio de sus actividades de la vida diaria y
los principales tipos de limitacidon que presentan,
con el fin de vincularla con sus caracteristicas
sociodemograficas y econdmicas, asi como con
su ubicacién geografica dentro del territorio

nacional”#’.

Distribucion porcentual de la poblacion Grafica 21
ocupada con discapacidad por sexo

segun ingresos por trabajo
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Nota: La distribucién porcentual no suma 100%, porque no se grafica el
valor del no especificado. Se expresa en salario minimo mensual
(s.m.).

Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Base de datos de la

muestra.

Los resultados de este evento estadistico mues-
tran los retos que enfrenta esta poblacién en
general asi como algunas de las condiciones que
caracterizan a hombres y mujeres en particular.
Asi, desde el nacimiento y hasta la conclusién
de la llamada edad productiva, el porcentaje de
hombres con alguna limitaciéon es mayor que el
de las mujeres, este resultado obliga a reflexionar
sobre los valores que conducen al uso y abuso del

47 INEGI (2010). Marco conceptual del Censo de Poblacién y Vivienda 2010.
México, INEGI, p. 56. En http://www.censo2010.org.mx (consultado el
29 de octubre de 2012).
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cuerpo masculino, obligdndolos en algunos casos
a exponer su integridad fisica. En las mujeres la
ventaja bioldgica de la sobrevivencia se ve ame-
nazada por la adquisicién de limitaciones fisicas
o mentales asociadas con la edad, que pueden
impactar en su autonomia.

Las limitaciones fisicas o mentales tienen mas
probabilidades de convertirse en discapacidad
cuando el entorno no ofrece condiciones adecua-
das para que las personas ejerzan sus derechos. En
este sentido cabe considerar que tres de cada 10
hombres con limitaciones habitan en localidades
menores a 2 500 habitantes y casi cinco de cada
10 mujeres en esta misma condicidn, lo hacen en
las localidades mayores a 100 mil habitantes.

Las dificultades para caminar, moverse, subir o
bajar; para ver, aun usando lentes, asi como para
oir, tienen mayores prevalencias que otro tipo de
limitaciones y se asocian a enfermedades o edad
avanzada tanto en hombres como en mujeres
no obstante, llama la atencién el peso relativo
que tienen los accidentes en los hombres y la
edad avanzada en las mujeres, condiciones que
reafirman las diferencias bioldgicas y los roles
sociales.

Casi un tercio de la poblacién con alguna
limitacion fisica o mental, ain no cuentan con
el amparo de los seguros sociales, del Sistema
de Proteccién Social en Salud o de algun seguro
privado. Respecto a la poblacion con alguna
limitacién que si cuenta con esta proteccidn,

Poblacién con discapacidad

la proporcion mas alta se encuentra entre los
adultos mayores. Los costos de atencion de la
poblacién con limitaciones fisicas o mentales,
no solo repercuten en los presupuestos publicos
sino que también impactan en las familias y otras
redes sociales de apoyo.

Los resultados también permiten visualizar
algunos rezagos sociales en el rubro de la
educacién, la proporcidon de nifios y nifias que
asisten a la escuela, el alfabetismo y el grado
promedio de escolaridad de esta poblacion estd
por debajo del correspondiente a la poblacién
total, siendo las mujeres quienes presentan
menores niveles educativos.

Otro aspecto que se observa, es la baja parti-
cipacion de esta poblacidn en el mercado laboral,
situaciéon que afecta mas a las mujeres quienes
ademas perciben menores ingresos por trabajo
que los hombres en la misma condicién.

En términos generales, se puede decir que a
pesar de que se han reconocido los derechos, se
han implementado algunas politicas sociales y
elaborado determinadas normativas a favor de
las personas con discapacidad, el cumplimiento
de estas y su ejecucién aun es relativo. Por otra
parte los resultados muestran que la poblacién
femenina tiene mayores dificultades para ejercer
sus derechos y enfrenta también el constante
riesgo de ser sujeto de una doble discriminacién,
una por su sexo y otra por su condicion de persona
con discapacidad.
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TRABAJO

El trabajo es la actividad humana que transforma
la naturaleza y produce los bienes y servicios
requeridos para satisfacer las necesidades de la
sociedad. Por ello, es una de las actividades mas
importantes que desarrollan hombres y mujeres?®,
Desde el inicio de la produccién econdmica social
surgidé una determinada division del trabajo, en
donde el hombre es el proveedor de los bienes
para la manutencidon del hogar y la mujer la
responsable de las actividades dentro del hogar,
divisién que se ha perpetuado hasta nuestros dias.

El desarrolloindustrial al trastocar la organizacién
familiar tipica de las sociedades preindustriales,
también llevd aparejado un proceso de trans-
formacion de la division sexual del trabajo, que
dejo practicamente sin cambios la esfera familiar,
pero que abrié espacios para la participacion de
las mujeres en la esfera publica, sobre todo de las
clases sociales medias y altas.

La irrupcidon de las mujeres en el mercado de
trabajo, resultado de distintos procesos econdmicos
y sociales; crisis econdmicas y cambios tecnoldgicos,
transformaciones en la salud y la educacién, dis-
minucion de la mortalidad y la fecundidad, elevacién
de la esperanza de vida y el nivel educativo de
la poblacion, entre otros, fueron cimentando las
condiciones para ampliar y potenciar la participacion
de la mujer en el ambito laboral, y otros espacios
publicos, sin ser esto un proceso lineal, pues los
roles de género en la esfera familiar no cambiaron
en lamisma proporcion que lo hizo la participacién
de las mujeres en la fuerza laboral.

El trabajo como actividad humana ocupa un
lugar preponderante en la sociedad, no solo por
ser indispensable para la produccién de los bienes
y servicios, sino porque constituye cada vez mas
un elemento sustantivo de pertenencia social,
pero a la vez también se convierte en un elemento
de exclusidn y de discriminacidn. Es fundamental

% INEGI (1996). Indicadores sociodemograficos de México 1930-2000.
Aguascalientes, México, INEGI, pp. 349

en este sentido, hacer visible las inequidades
de género presentes en el terreno del trabajo,
primero desde una perspectiva amplia de lo que
es el trabajo para enseguida abordar algunas
de sus dimensiones y mostrar la forma en que
dichas inequidades afectan la participacion de
hombres y mujeres en otros dmbitos o potencian
dichas inequidades.

La contribucién que hombres y mujeres hacen
a la produccion y reproduccién social también es
un aspecto que no debe perderse de vista cuando
se aborda el trabajo desde una perspectiva de
género, tanto para hacer visible su aportacion,
como para apoyar el disefio y evaluacién de
las politicas publicas. Es relevante identificar las
causas que originan y reproducen las inequida-
desy alavez dar cuenta de los avances alcanzados
para vislumbrar los retos y promover los cambios
necesarios para lograr la equidad entre hombres y
mujeres en los distintos ambitos de participacion®.

El presente capitulo, parte de una definicidn
amplia acerca del trabajo, para enseguida
mostrar con mayor detalle la forma en que se
distribuye el trabajo entre hombres y mujeres,
centrando la atencién en el trabajo remunerado
y no remunerado, tratando de hacer visibles las
inequidades en la divisién sexual del trabajo, los
avances Yy los retos para alcanzar la igualdad de
género.

De esta manera el capitulo se ha organizado en
tres secciones, en la primera se examina el trabajo
de hombres y mujeres como actividad productiva
orientada a la generacion de los bienes y servicios
que requiere la sociedad para su consumo y
reproduccion, con la finalidad de ofrecer al lector
un referente global de la magnitud e intensidad en
laque hombresy mujeres participany contribuyen
a la produccién. Para ello, el analisis estard
sustentado en la edad y el nivel de escolaridad

49 CEPAL (2006). Guia de asistencia técnica para la produccién y el uso de
indicadores de género, Santiago de Chile, pp. 243.
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como ejes de diferenciacién social; la edad para
poner de manifiesto la forma de insercién y
participacién generacional, y el nivel de escolaridad
como aproximacion a la division de la sociedad en
clases sociales, en donde los segmentos menos
escolarizados generalmente estan vinculados a las
clases mas bajas y conforme el nivel de escolaridad
aumenta se registran ascensos en la escala social®°.

La divisidn sexual del trabajo es una dimensién
transversal que permea la participacidn, intensidad
y distribucién del trabajo, en donde la variable de
analisis por excelencia es el sexo; de igual manera,
la organizacién familiar interactua con los ejes
de diferenciacidn social y la divisidon del trabajo,
aspecto que serd abordado desde la situacidn
conyugal de hombres y mujeres.

Enseguida, se aborda la dimension geografica
la cual remite a formas de desigual distribucidon
del trabajo entre hombres y mujeres, asociadas al
grado de desarrollo econédmico y social alcanzado
por las localidades, medido en funcién del
numero de habitantes, en donde la relacién entre
tamano de la localidad y grado de desarrollo,
generalmente es directa.

La segunda seccion siguiendo el esquema de
analisis de la primera, se centrard en el examen
del trabajo no remunerado, buscando con ello
hacer visible la participacidén y aportacién que las
mujeres hacen a la produccién que generalmente
no es de mercado y por consiguiente subvalorada
y que implica enormes cambios en la divisién
sexual del trabajo, que asigna hasta ahora roles
sociales diferenciados a uno y otro sexo, pero
gue paulatinamente van transformandose, como
resultado de diversos procesos econdmicos y
sociales.

Esta seccion, se complementa con una refe-
rencia a la valoracion econdmica del trabajo no
remunerado que los miembros del hogar realizan
en actividades productivas para la generacién de

%0 Qliveira, O. y Ariza, M. (1996). “Trabajo e inequidad de género”,
en Oliveira, O. (Coord.), Informe Final. La condicién femenina: Una
propuesta de indicadores, México, SOMEDE-CONAPO, p. 258.
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los bienes y servicios necesarios destinados a la
satisfaccion de sus necesidades, permitiendo
visibilizar y dimensionar de manera mas precisa
el aporte de las mujeres a la economia nacional.

La tercera seccidn estd abocada al analisis del
trabajoremunerado, el cual hasido de los aspectos
mas estudiados en los analisis del trabajo desde
la perspectiva de género, en tanto que tiene
estrecha relacidn con la insercidn y participacion
en el mercado laboral y las condiciones en las que
hombres y mujeres desempefan su trabajo, por
lo que buscando ofrecer un panorama completo
del trabajo, en la presente seccion se analiza la
situacion laboral de hombres y mujeres, bajo el
esquema de las secciones previas; concluyendo
con el andlisis de la segregacion ocupacional
y la discriminacién salarial prevaleciente en el
mercado laboral mexicano.

En el momento en que en las sociedades indus-
triales, la produccién y la reproduccién, fueron
desvinculadas del ambito familiar, se puso de
manifiesto la division sexual del trabajo, y la
produccion de los bienes y servicios fuera de
la esfera doméstica se le asignd un mayor valor
y se constituyd en una actividad socialmente
masculina; mientras que a las mujeres se les
confirié las actividades de reproduccion de la
vida familiar y de la fuerza de trabajo, las cuales
ademas, fueron invisibilizadas y desvalorizadas,
erigiéndose asi en uno de los ejes de inequidad
mas importantes que atraviesa toda la estructura
social.

En este sentido, para conocer el esfuerzo que
lleva a cabo una sociedad para producir los bienes
y servicios que demanda para su consumo vy
reproduccion, es necesario dar cuenta de todo el
trabajo productivo, se destine o no al mercado,
sea 0 no remunerado, se lleve a cabo dentro
o fuera de la esfera familiar; lo cual es ademas
un elemento importante para dar cuenta de la
magnitud del aporte que hacen los hombres y las
mujeres a la produccién social.
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Las encuestas de fuerza de trabajo tradicional-
mente han dejado fuera de su corpus conceptual
la medicion del trabajo familiar, especialmente el
no remunerado realizado en la esfera del hogar
y se han centrado en el trabajo de mercado; no
obstante, en el caso de México, y mads reciente-
mente en la encuesta de fuerza de trabajo,
fueron incorporados esfuerzos por dar cuenta
del trabajo en una perspectiva mds amplia, para
ofrecer estimaciones mas completas del trabajo
remunerado, familiar, doméstico y comunitario, y
fundamentalmente contar con un mayor detalle
de las actividades domésticas.

La informacién que ofrece la Encuesta Nacional
de Ocupacién y Empleo (ENOE), hasta ahora
analizada parcialmente al centrarse en las
actividades domésticas y extradomésticas, se
propone renovarla para abordar el trabajo en
una vision mas amplia, a partir del estudio
en su conjunto del trabajo remunerado y no
remunerado, y posteriormente el analisis de
cada uno. La ENOE sin duda da cuenta cabal del
trabajo de mercado, tradicionalmente conocido
como “actividad econdmica”, en tanto que el
trabajo no destinado al mercado, considerado
como “actividad no econdmica”, lo ha tratado
de medir de una mejor manera al ampliar su
captacion a través de mas categorias. En lo que
atafie al trabajo no remunerado, el asociado a la
produccidon agropecuaria, asi como de bienes y
servicios en negocios familiares, la ENOE también
da cuenta de él. Lo mismo pasa con el trabajo
no remunerado vinculado a la producciéon no
destinada al mercado como el mantenimiento de
la vivienda, la preparacion de alimentos, el lavado
de la ropa y los trastes, el planchado, la repara-
cion y confeccion de la ropa de los miembros del
hogar, asi como el cuidado de los nifos, enfer-
mos y ancianos, actividades que regularmente
definen al trabajo doméstico; también tiene
registro del trabajo comunitario y voluntario
asociado a los servicios y actividades gratuitas
comunitarias o prestadas a personas fuera del
hogar. Sin embargo, adolece en la medicién de las
actividades domésticas “auxiliares”, llamadas asi
porque dependen de las sefialadas anteriormente
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y que son en beneficio del hogar, tales como
transportar a miembros del hogar, hacer compras,
realizar gestiones, tradmites o pago de servicios,
administrar los recursos del hogar®, entre otras;
las cuales han quedado al margen en las medicio-
nes de la ENOE, y que viene a ser una limitacién
en esta vision amplia del trabajo y del aporte que
hacen hombres y mujeres a la produccién®2.

Habiendo hecho las precisiones y aclaraciones
del alcance conceptual de la encuesta en relacion
con la mediciéon del trabajo, a continuacién se
presenta el analisis del trabajo bajo la visidon
amplia sefialada.

Datos de la ENOE de 2011 reportan que de
los 83.7 millones de personas de 14 y mas ainos,
nueve de cada diez participan en la produccion de
bienes y servicios, es decir, trabajan; proporcién
que equivale a 80.3 millones de personas, de las
cuales 42.9 millones son mujeres (53.5%) y 37.3
millones son hombres (46.5%). La mayor presencia
de las mujeres en el trabajo total (remunerado y
no remunerado) es resultado de la hegemonia
que tienen en el trabajo no remunerado y de
su creciente insercion en el mercado, lo cual si
bien significa un avance en la participacién de la
mujer en el terreno laboral, ello no ha sido en
condiciones de igualdad, pues generalmente se
incorporan en puestos de trabajo con unajerarquia
inferior a la de los hombres y perciben una menor
remuneracion, incluso en los mismos puestos de
trabajo. Ademads, su participaciéon en la fuerza
laboral no las exime de participar en el trabajo
doméstico y contindan siendo casi en exclusiva
las responsables de las actividades de sus propios
hogares cubriendo una doble jornada de trabajo, la
familiar y la laboral, manifestandose y haciéndose
visible de esta manera la participacién mayor de
las mujeres en el trabajo, como resultado de la
distribucion inequitativa del trabajo familiar y una
insercion desigual en el trabajo remunerado, que

1 Pedrero, M. (2005). Trabajo doméstico no remunerado en Meéxico,
INMUJERES. México, pp. 92.

2 La manera en que se han subsanado las limitaciones de las encuestas de
fuerza de trabajo en la medicién del trabajo no remunerado es a través
de las encuestas de uso del tiempo, de las cuales el pais cuenta con
varias, la mas reciente de 2009.
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en poco modificd la tradicional division sexual del
trabajo imperante.

En el sexenio 2006-2011 la tasa de participacién
en el trabajo practicamente no sufrié cambios, las
mujeres mantuvieron una tasa cercana al 98%
y los hombres 94%, situacién que confirma la
mayor participacién de las mujeres en el trabajo
total (trabajo remunerado y no remunerado) y la
persistencia en la distribucion desigual del trabajo.

La tasa de participacion en el trabajo segun
grupos de edad, ofrece una visién complemen-
taria de los patrones de division del trabajo
en los diferentes segmentos de poblacion. La
participacién de las mujeres en todos los grupos
de edad sigue siendo superior a la de los hombres;
en los grupos de edad extremos la brecha se
inclina a favor de las mujeres, entre 8.6 y 11.5
puntos porcentuales, mientras que en las edades
centrales (25 a 54 afios), sin dejar de ser mayor
la participacion de las mujeres, la brecha es de
entre 1.3 y 2.1 puntos porcentuales, situacion
que muestra ciertas asimetrias entre los jovenes y
los adultos mayores, que seguramente obedecen
a patrones diferenciados de insercion en otras
esferas. Los hombres de menor edad tienden a
permanecer mayor tiempo en la educacién y los
adultos a retirarse del mercado laboral, mientras
las mujeres jovenes aunque estudien tienen que

Tasa de participacion en el trabajo por sexo Grafica 1
2006-2011
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Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupacion y Empleo 2006-2011.
Segundo trimestre. Base de datos.
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realizar trabajos domésticos. Ocurre lo mismo con
las mujeres en los rangos mas altos, donde incluso
después de retirarse de la actividad econdmica,
contintan haciéndose cargo de las actividades del
hogar; en cambio entre los adultos ubicados en
las edades productivas, su insercion en el trabajo,
sea este remunerado o no remunerado, es visto
mas como un proceso social, con sus propias
dinamicas y donde a cada sexo se le confiere
una determinada clase de trabajo, producto de
la division sexual del trabajo, las construcciones
y estereotipos sociales, pero que desde una
perspectiva de conjunto las inequidades en este
segmento de poblacidn no se manifiestan en
forma acuciante.

Al tomar el nivel de escolaridad como eje de
analisis, la participacion en el trabajo presenta
un comportamiento ascendente a medida que la
escolaridad de hombres y mujeres aumenta.

La mayor brecha entre ambos sexos se presen-
ta en la poblacién que no tiene escolaridad y la
menor corresponde a la poblacién con secundaria

Tasa de participacion en el trabajo por grupos Grafica 2
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completa y mads. Esta situacion muestra que
la escolaridad tiene efectos positivos sobre la
participacién de hombres y mujeres en el traba-
jo, pero de igual manera expresa cdmo aun en
los segmentos menos escolarizados, vinculados
con las clases sociales mas bajas, a situaciones
de pobreza y en general con bajos niveles de
bienestar social, la participacién en el trabajo
sigue pautas y roles tradicionales que conllevan
una mayor brecha de género, ante una rigida
estructura social que dificulta la insercién en el
trabajo y una distribucidn mas equitativa.

La participacién en el trabajo vista desde la
Optica de la organizacion doméstica a través
de la situacion conyugal reproduce el patrdn
anterior y hace aun mas evidente el papel que
desempeiian hombres y mujeres dentro del hogar.
Las mujeres casadas o unidas presentan la mayor
tasa de participacion, con porcentajes cercanos
al 100%, seguidas por las solteras, y finalmente
las viudas, divorciadas y separadas, con 96.4 y
95.4%, respectivamente. Dicho patron de partici-
pacién hace evidente la manera en que los
hogares distribuyen el trabajo, ya que los solteros
generalmente asociados a edades jovenes y los no
unidos a las edades mayores, segmentos en donde
se ha sefalado, estdn presentes las mayores
inequidades, estrechamente asociadas con la
participacién de tales segmentos de poblacién
en ciertas esferas y clases de trabajo, en donde

Tasa de participacion en el trabajo por nivel Cuadro 1
de escolaridad y situacién conyugal
segln sexo
2011
. . . L. . Brecha
Nivel de escolaridad y situacion conyugal Hombres Mujeres (m-h)
Total 93.6 98.0 4.4
Nivel de escolaridad
Sin escolaridad y primaria incompleta 88.9 96.1 7.2
Primaria completa y secundaria incompleta 92.4 97.9 5.5
Secundaria completa y mas 95.5 98.7 3.2
Situacion conyugal
Soltera 90.2 96.4 6.2
Casada o unida 96.2 99.6 3.4
Separada, divorciada y viuda 88.9 95.4 6.5

Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo 2011.
Segundo trimestre. Base de datos.
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muchos jévenes aun no incursionan al mercado
laboral, pero apoyan en las tareas domésticas; por
su parte, los adultos mayores, generalmente no
unidos, han concluido su vida laboral, pero tienen
gue hacerse cargo de las tareas de sus respectivos
hogares. Puntualizacién aparte merece que, desde
la perspectiva amplia del trabajo, la totalidad
de las mujeres unidas o casadas trabajan, lo que
significa que la vida productiva de las mujeres no
solo se amplia con la conformacién de su propio
hogar, sino que trasciende al dmbito laboral.

Continuando con el analisis de las tasas de
participacién en el trabajo total, otro de los ejes
gue permite visibilizar la desigualdad sexual
en la distribucion del trabajo, es la dimensidn
geografica, que en este caso se abordara desde
la dptica del tamafio de la localidad, con lo cual
se busca establecer la relacidon entre el grado de
urbanizacién y desarrollo local y la division del
trabajo entre hombres y mujeres.

Tasa de participacion en el trabajo por tamafio Gréfica 3
de localidad y sexo
2011
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Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo 2011.
Segundo trimestre. Base de datos.

Las tasas de participacion en el trabajo feme-
ninas y masculinas por tamano de localidad,
muestran una mayor participacién de las mujeres
en los cuatro segmentos de poblacion; asimismo,
se aprecia que al pasar de localidades mas
urbanizadas a menos urbanizadas o rurales las
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brechas en la participacién de hombres y muje-
res se amplian ligeramente. En promedio las
tasas masculinas oscilan entre 93 y 94%, mien-
tras que las de las mujeres alcanzan tasas
de alrededor del 98%, siendo las localidades
inferiores a 15 mil habitantes, en las cuales la
participacién de las mujeres es mads elevada.

La carga de trabajo medida a través de las horas
promedio semanales trabajadas complementa
y profundiza en el andlisis de género del trabajo
en esta perspectiva amplia; pues permite hacer
visibles la intensidad de las inequidades Yy, a la vez,
la contribucidn que hacen hombres y mujeres
a la producciéon en general de los bienes y
servicios.

De acuerdo con datos de la ENOE del segundo
trimestre de 2011, las mujeres destinan 46.3 horas
en promedio a la semana al trabajo, mientras que
los hombres dedican 41.7, es decir, una diferencia
de 4.6 horas mas para las mujeres. Esta medida de la
carga global esta influenciada por multiples aspectos,
donde la division sexual del trabajo, la organizacion
doméstica y las condiciones econdmicas y sociales
presentes, marcan las pautas de participaciéon y
de intensidad del trabajo de hombres y mujeres.

Promedio de horas de trabajo semanal Cuadro 2
por grupos de edad, nivel

de escolaridad y situacion

conyugal seglin sexo

2011

i i Brecha
Grupos de edad, nivel de escolaridad Hombres Mujeres

y situacién conyugal (m-h)
Total 41.7 46.3 4.6
Grupos de edad
14-29 353 40.2 4.9
30-59 49.1 54.2 5.1
60 y mas 322 34.0 1.8
Nivel de escolaridad
Sin escolaridad y primaria incompleta 38.9 43.0 4.1
Primaria completa y secundaria incompleta 38.4 44.2 5.8
Secundaria completa y mas 43.8 48.4 4.6
Situacion conyugal
Soltera 31.7 35.3 3.6
Casada o unida 47.5 52.8 5.3
Separada, divorciada y viuda 40.8 44.7 3.9

Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo 2011.
Segundo trimestre. Base de datos.
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Los adultos mayores y los jovenes reportan las
menores cargas de trabajo total y los adultos en edad
productiva, las mas altas; no obstante, en todos los
casos las horas que las mujeres destinan al trabajo es
superior a la de los hombres, registrandose la brecha
mas amplia entre la poblacidn de 30 a 59 aios, sin
duda por el hecho de que la inserciéon de las mujeres
en el mercado laboral no se ha reflejado en una
menor carga de trabajo familiar, cumpliendo asi con
una doble jornada de trabajo.

Esta situacion se ve reforzada al observar las
cargas de trabajo por nivel de escolaridad, que en
todos los niveles es superior la jornada global de
trabajo de las mujeres e incluso entre las mujeres
mas escolarizadas es donde se aprecian las cargas
de trabajo mas elevadas, resultado asociado con
las mayores oportunidades de participacion en el
mercado laboral, lo cual no las exime del trabajo
doméstico. Aspecto que se ve claramente reflejado
al ser las mujeres casadas o unidas las que, ademas
de aportar una mayor cantidad de trabajo para
la produccion de los bienes y servicios, también
reportan la mayor brecha respecto a la cantidad de
trabajo aportado porloshombres. De ahila necesidad
de promover e impulsar las politicas conducentes
a compartir las responsabilidades familiares entre
hombres y mujeres y paulatinamente ir reduciendo
las inequidades; asi como promover la insercion de las
mujeres en el mercado laboral en condiciones de
igualdad frente a los hombres.

Una amplia cantidad de estudios sobre trabajo
desde la perspectiva de género, han privilegiado
el abordaje analitico desde el mercado laboral
y ladivision del trabajo en la esfera doméstica, y las
multiples relaciones entre vida familiar y laboral,
los cuales han contribuido a la visibilizacién del
trabajo femenino, corroborando los avances
en la participacion de las mujeres en el mercado
laboral y la forma en que se estd modificando
la division sexual del trabajo y la organizacién
familiar, asi como su interrelacion con los procesos
econdmicos y sociales.
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Otro conjunto de estudios han centrado su
atencién en la medicién del aporte que hacen
las mujeres a la produccién en general, contabili-
zando y valorando el trabajo no remunerado, sin
dejar de hacer visible la distribucion desigual de
esta clase de trabajo entre hombres y mujeres,
dimensidn que ha registrado menos cambios, pero
que poco a poco va permeando las estructuras
sociales, sensibilizando y haciendo patente la
contribucion de las mujeres. Bajo esta ultima
6ptica, en la presente seccidn se abordara el tra-
bajo no remunerado, destacando los patrones de
participacién y la intensidad del trabajo a partir
de la edad, la escolaridad, la situacidon conyugal
y por tipos de trabajo no remunerado, para hacer
aun mas visible la situacion de las mujeres y los
hombres.

Es importante mencionar, que en el andlisis y
medicién del trabajo no remunerado, solamente
se consideran a los hombres y mujeres que
de manera exclusiva realizan actividades no
remuneradas, quedando fuera el segmento de
poblacién que combina el trabajo no remunerado
con el remunerado.

Tasa de participacion en el trabajo Grafica 4
no remunerado por sexo
2006-2011

2006 627

2007 622

2008 616

2009 623

2010 618

2011 622

0 20 40 60 80
I Hombres [ | Mujeres

Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupacion y Empleo 2006-2011.
Segundo trimestre. Base de datos.

La participacion en el trabajo no remunerado
en el sexenio 2006-2011, de acuerdo con la
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informacion de la ENOE, muestra que dos de
cada tres mujeres desempeifian un trabajo no
remunerado, frente a uno de cada cuatro hombres;
de igual manera, cabe destacar que la participacion
en el trabajo no remunerado, tanto de hombres
como de mujeres, es ligeramente mas elevado en
2009, afio de escaso crecimiento econdmico, que
origind menores oportunidades de empleo para
uno y otro sexo, y que de alguna manera fueron
expresadas en la insercién en el trabajo familiar
y comunitario; situacidon contraria se presenta
en anos de recuperacién econdmica y mayor
dinamismo de la economia.

En 2011, de los 43.8 millones de mujeres
de 14 y mas anos, 62.2% realizaron trabajo no
remunerado, mientras que de los 39.9 millones
de hombres, 26.2% desempefaron dicho trabajo.

La participacién de las personas en las edades
extremas (14 a 19 afios y 60 y mas) es mas
acentuada, aspecto estrechamente relacionado
con la menor vinculacidon que presentan dichos
grupos de poblacién con el mercado laboral,
haciendo mas propicia su insercion en el trabajo
domeéstico y familiar, no asi la de los segmentos
ubicados en las edades centrales, mas expuesta
a participacién en el ambito laboral, situacidn
que contribuye a reproducir la division sexual
del trabajo. Es asi que la curva de las tasas de
participacién en el trabajo no remunerado por
edad, tanto en los hombres como en las mujeres,
presenta la forma de una “U”, pues a medida
que las personas ingresan a las edades laborales
productivas, paulatinamente se incorporan al
mercado laboral, particularmente los hombres,
dado el rol que socialmente se les ha asignado
de proveedores econémicos, dejando muchos de
ellos de colaborar en las actividades domésticas
0 comunitarias no remuneradas, mientras que en
edades avanzadas lo que sucede es la disminucidn
del trabajo remunerado en beneficio de las activi-
dades no remuneradas (ver grafica 5).

La escolaridad, de igual manera como eje de
diferenciacion social, muestra que independien-
temente del nivel alcanzado por las mujeres,
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Tasa de participacion en el trabajo no remunerado por grupos quinquenales de edad y sexo Gréfica 5

2011
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Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo 2011. Segundo trimestre. Base de datos.

estas contribuyen en mayor medida al trabajo
no remunerado que los hombres; mantenien-
do elevadas tasas de participacion, sobre todo
en los niveles mas bajos. Asimismo, apuntan en
la direccién de una mayor participacion de los
hombres a medida que la escolaridad aumenta y
la brecha que separa a uno y otro sexo tiende a
reducirse. En especial vale la pena detenernos en
el segmento mas escolarizado, que reporta la tasa
de participacién y brecha mas baja entre hombres
y mujeres, que sin dejar de expresar una desigual
participacién en el trabajo no remunerado, mues-
tra que la escolaridad es un medio que abre
mayores oportunidades de participacidn en otros
ambitos, entre ellos el mercado laboral, asi como
de empoderamiento, también abre la posibilidad
para transferir parte del trabajo no remunerado a
otros miembros de la familia e incluso incrementar
las oportunidades de insertarse en el trabajo para
el mercado, permitiendo reducir de esta manera
la desigualdad de género en la distribucion del
trabajo.

La situacion conyugal, por su parte, hace evi-
dente que entre los casados o unidos es donde se
manifiesta de una manera marcada la divisidn
sexual del trabajo, que atribuye a las mujeres la
responsabilidad del hogar y a los hombres el de
proveedores, pues son las mujeres quienes mas
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contribuyen con trabajo no remunerado. Entre
los solteros la participacion de los hombres es
la mds alta, situacién que facilita la ayuda o
colaboraciéon en las actividades domésticas y
trabajos no remunerados. Los separados, divor-
ciadosyviudos se ubican en unaescalaintermedia,
seguramente por el hecho de que al quedar solos
han tenido que hacerse cargo de las actividades
de sus propios hogares.

Tasa de participacion en el trabajo no Cuadro 3
remunerado por nivel de escolaridad
y situacién conyugal seglin sexo

2011
. . . . . Brecha
Nivel de escolaridad y situacion conyugal Hombres Mujeres (m-h)
Total 26.2 62.2 36.0
Nivel de escolaridad
Sin escolaridad y primaria incompleta 29.6 71.9 42.3
Primaria completa y secundaria incompleta 32.2 70.0 37.8
Secundaria completa y mas 22.7 55.3 32.6
Situacion conyugal
Soltera 43.1 57.7 14.6
Casada o unida 15.5 67.0 51.5
Separada, divorciada y viuda 28.0 52.9 24.9

Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo 2011.
Segundo trimestre. Base de datos.

Al analizar las tasas de participacién en el tra-
bajo no remunerado desde la perspectiva del
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nimero de habitantes residentes en la localidad,
se observan varias situaciones: a) en todos los
tamafios de localidad las tasas son mayores en
las mujeres que en los hombres, b) la mayor
participacién de las mujeres y los hombres en el
trabajo no remunerado se da en las localidades
rurales con 75.3% para las mujeres y 31.7%
para los hombres, y las menores tasas en las
localidades urbanas, y ¢) a medida que el grado
de urbanizacién y desarrollo de las localidades
es mayor, la participacion de las mujeres en las
actividades no remuneradas tiende a disminuir,
al pasar de 75.3% en las localidades menores
de 2 500 habitantes a 56.8% en las localidades de
100 mil y mas habitantes. Dicho comportamiento
ilustra que la division sexual del trabajo en el
ambito rural es mds acentuada, al enfrentar las
mujeres menores oportunidades de desarrollo
en espacios publicos y sobre todo en el terreno
laboral.

Tasa de participacion en el trabajo Grafica 6
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Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo 2011.
Segundo trimestre. Base de datos.

La maternidad es una dimensidon que permite
hacer mas visible la participacidon de la mujer en
el trabajo no remunerado, especialmente en el
domeéstico, yaqueimplicanosololaresponsabilidad
del cuidado de los hijos, sino un conjunto de
tareas domésticas asociadas a tal situacion. Si se

Trabajo

observan a las mujeres con hijos, es notable como
a medida que el nimero de hijos es mayor, mas
mujeres participan en el trabajo no remunerado,
situacién que ademas de intensificar el trabajo,
restringe sus oportunidades de insertarse en el
mercado laboral.

Tasa de participacion femenina en el trabajo Gréfica 7
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Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupaciéon y Empleo 2011.
Segundo trimestre. Base de datos.

En cuanto a las cargas de trabajo no remunera-
do, vistas a través del tiempo consumido en la
produccion de los bienes y servicios por los cuales
no hay una retribuciéon econdmica, en promedio
las mujeres trabajan 37 horas a la semana y los
hombres apenas 17.2 horas, una diferenciade 19.8
horas mas para las mujeres, lo que hace evidente
un aporte a la produccién de practicamente el
doble, sise compara con el que hacen los hombres.
El mayor aporte de trabajo no remunerado que
realizan las mujeres atraviesa los distintos seg-
mentos de poblacién, la organizacién domeéstica
y la estructura social, dejando al descubierto
los roles de género y poniendo de manifiesto que
aun no se han producido cambios significativos en
la esfera doméstica. (ver cuadro 4).

Las mujeres en los tres grupos de edad de
poblacién mantienen mayores cargas de trabajo,
y son mas intensivas en el grupo de 30 a 59 afios
con 45.8 horas semanales mientras que para los
hombres en el mismo grupo de edad es de 25.
Las brechas que hay entre los promedios de
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horas semanales de hombres y mujeres en los
grupos extremos de edad, muestra que la menor
diferencia se encuentra en la poblacion de 60
afios y mds con 12.8 frente a 16.4 de los jévenes;
esto se debe a que los hombres en edades mds
avanzadas, a diferencia de los jévenes, dedican
un mayor numero de horas y en el caso de las
mujeres el comportamiento es inverso.

Promedio de horas semanales de trabajo Cuadro 4
no remunerado por grupos de edad,

nivel de escolaridad y situacion

conyugal seglin sexo

2011

i i Brecha
Grupos de edad, nivel de escolaridad Hombres Mujeres

y situacién conyugal (m-h)
Total 17.2 37.0 19.8
Grupos de edad
14-29 14.9 31.3 16.4
30-59 25.0 45.8 20.8
60y mas 16.6 29.4 12.8
Nivel de escolaridad
Sin escolaridad y primaria incompleta 21.9 36.7 14.8
Primaria completa y secundaria incompleta 16.1 36.4 20.3
Secundaria completa y mas 16.1 375 214
Situacion conyugal
Soltera 14.4 20.8 6.4
Casada o unida 22.4 46.3 23.9
Separada, divorciada y viuda 16.2 30.5 14.3

Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo 2011.
Segundo trimestre. Base de datos.

El analisis de las cargas de trabajo por nivel de
escolaridad muestra un patrén diferenciado solo
para los hombres, dado que conforme aumenta
la escolaridad disminuyen las cargas de trabajo
posiblemente porque al tener mayor escolaridad
tienen y buscan mayores oportunidades de
insercion en el trabajo remunerado; mientras que
para las mujeres no hay grandes diferencias. Si
bien la educacion es la esfera que coadyuva a la
potencializacién de la participacion de la mujer
mas alld del dmbito familiar, observamos que
las pautas y roles tradicionales concernientes
a su participacién en las cargas de trabajo no
remunerado se mantienen.

Las cargas de trabajo analizadas a la luz de la
situacion conyugal, muestran un patréon marcadoen
donde la poblacién casada esla que mas contribuye,
hecho que se asocia a una mayor demanda de
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horas que exigen las responsabilidades familiares.
Las mujeres casadas o unidas dedican el doble de
horas de trabajo no remunerado respecto a las que
realizan los hombres en la misma situacion.

La distribucion desigual del trabajo no
remunerado es aun mas visible al analizar con
mayor detalle los diferentes tipos de trabajo
no remunerado, en donde la presencia de los
hombres es mayor en las actividades menos
cotidianas y rutinarias, como la autoconstruccion
y mantenimiento de la vivienda, reparacién de los
bienes del hogar y en el trabajo familiar de mer-
cado, actividades todas sin remuneracidon. Por
su parte, las mujeres desempenan los trabajos
mas asociados con el mantenimiento de la
infraestructura doméstica y la reproduccion, como
el cuidado de los nifios, ancianos y enfermos,
las tareas domésticas y el trabajo comunitario
y voluntario, este ultimo, que han tenido que
asumir ante las dificultades que experimentan los
hombres para conciliar no solo la vida laboral y
la familiar, sino también su participacion en otros
ambitos, al demandar el mercado laboral una
atencion casi exclusiva; no asi la situacion de las
mujeres, que tienden a conciliar de una mejor
manera ambas esferas, o a circunscribir su radio
de accidon al ambito familiar, lo que les permite
atender los espacios que los hombres no pueden
cubrir. Un claro ejemplo son las familias en donde
el jefe del hogar ha tenido que migrar, y las mujeres
no solamente han tenido que asumir la direccién
del hogar, sino que ademas se han visto obligadas
a desempenar los puestos de representacidon
comunitaria y a participar en los trabajos de la
comunidad, espacios que hasta hace poco eran
lugares privilegiados de los hombres, sin embargo,
la precaria situacién econdmica de las familias y la
migracién han ocasionado ciertos cambios en los
esquemas de organizacion comunal, que llevan
aparejados cambios importantes en la divisidon
sexual del trabajo y que para muchas mujeres ha
representado una mayor carga de trabajo (ver
grafica 8)>.

53 Ariza, M. y Portes, A. (2007). “El pais transnacional: migracion mexicana
y cambio social a través de la frontera”, en Ariza, M., et. al., Itinerario de
los estudios de género y migracion en México, primera edicién. México,
UNAM/IISUNAM, pp. 712.
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Distribucion porcentual de mujeres y hombres Grafica 8
por tipo de trabajo no remunerado
2011
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Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupaciéon y Empleo 2011.
Segundo trimestre. Base de datos.

Alrevisar las horas alasemana que en promedio
dedican hombres y mujeres a los diferentes
tipos de trabajo no remunerado, son aun mas
evidentes las inequidades en las cargas de trabajo
no remunerado, sobre todo en los trabajos
con una elevada presencia femenina en donde
destinan un tiempo considerablemente superior
comparado con lo que aportan los hombres. En
el resto de las actividades las horas que hombres
y mujeres les destinan, presentan diferen-
cias menos marcadas, lo que significa que si bien
mas hombres desempefian dichas actividades,
no les demanda un tiempo significativamente
mayor al que ocupan las mujeres en las mismas
actividades no remuneradas. Lo anterior, no hace
mas que dar constancia de la arraigada divisidn
del trabajo al interior de los hogares y de los
pocos cambios que se han producido en la esfera
domeéstica.

Para cerrar la presente seccion y considerando
qgue la cuantificaciéon de la riqueza nacional en
nuestra sociedad, en general ha estado enmarcada
en la produccién econémica de mercado, por lo
que la valorizacién del trabajo no remunerado,
realizado en la esfera doméstica hasta hace poco
tiempo habia quedado al margen de las cuentas

Trabajo

Promedio de horas semanales trabajadas por Grafica 9
tipo de trabajo no remunerado y sexo
2011
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Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo 2011.
Segundo trimestre. Base de datos.

nacionales como parte de la produccién nacional
Yy, por consiguiente, la aportacién de las mujeres a
la produccion social se habia subvalorado®.

Recientemente el INEGI, dando respuesta a
las demandas por darle un valor econdmico al
trabajo no remunerado, ha publicado la “Cuenta
satélite del trabajo no remunerado de los hogares
de México, 2003-2009”, informacidén que atiende
la recomendacién de la Plataforma de Beijing,
1995, y de otros acuerdos sobre el tema en
diversos foros internacionales para elaborar
una cuenta satélite de trabajo no remunerado,
a fin de hacer visible, dimensionar y darle un
valor econdmico al trabajo no remunerado
de los hogares (TNRH) como parte del dambito
productivo y como factor principal que incide
en el consumo y en el bienestar de la poblacion;
dicha publicacion ofrece amplia informacion al
respecto y cuyos resultados muestran que en 2009
el valor econdmico del trabajo no remunerado de
los hogares representaba el 22.6% del Producto
Interno Bruto medido a precios corrientes,
porcentaje que en 2005 fue del 21.1%, el cual se

% Por ejemplo, Mercedes Pedrero (2005) estima con base en datos de
la Encuesta Nacional de Uso del Tiempo 2002, que el valor del trabajo
doméstico no remunerado equivale a 21.6% del PIB Nacional, proporcion
que seria mayor si se contabiliza el conjunto del trabajo no remunerado.
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mantuvo practicamente en el mismo nivel hasta
2008, para después repuntar en 2009°°.

Evolucion porcentual del valor del trabajo no Grafica 10
remunerado de los hogares respecto

del Producto Interno Bruto
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Fuente: INEGI. Cuenta satélite del trabajo no remunerado de los hogares,
2003-2009.

Tomando como base los datos del valor
del trabajo no remunerado de los hogares,
descontando el efecto inflacionario, este re-
presentd en 2009 el 21.8% respecto del PIB a
precios constantes (precios del ano 2003). En
2005, dicho porcentaje fue de 20.9% y para los
anos 2006 a 2008 se mantuvo en el mismo nivel
con 20.1 por ciento.

Finalmente, al ser las mujeres quienes mas
participan en el trabajo no remunerado y las
gue dedican mds tiempo a estas actividades, se
tiene que al cuantificar el valor producido por este
trabajo, larazén de producto por personaes mucho
mayor en las mujeres, se pone al descubierto
el enorme diferencial respecto a la creacién de
condiciones materiales para la sobrevivencia de la
sociedad en favor de ellas. Los datos que reporta
la “Cuenta Satélite del TNRH”, corroboran lo dicho
anteriormente al ser las mujeres las que aportan

% INEGI (2011). Sistema de Cuentas Nacionales de México. Cuenta satélite
del trabajo no remunerado de los hogares de Meéxico, 2003-2009.
Aguascalientes, México, INEGI, p. 15.
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Evolucidn porcentual del valor del trabajo no Gréfica 11
remunerado de los hogares respecto
del Producto Interno Bruto
2005-2009
(precios constantes)
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Fuente: INEGI. Cuenta satélite del trabajo no remunerado de los hogares,
2003-2009.

el 76.6% del valor del TNRH, frente al 23.4% de los
hombres, en el afno 2009.

La publicacion a la que se ha hecho referencia
contiene abundantes datos sobre la valora-
cion econdmica del trabajo no remunerado de
los hogares que los usuarios interesados en

Composicion del valor del trabajo no Gréfica 12
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profundizar en el andlisis de dicho tépico pueden
consultar.

Las actividades que estan orientadas a la pro-
duccién de bienes o servicios para el mercado
y por las cuales se percibe una remuneracion,
son el objeto de andlisis de la presente seccion.
Con la finalidad de mostrar los avances y situa-
cion actual de la participacion de la mujer en el
trabajo remunerado, las inequidades que estan
presentes en la insercién de hombres y mujeres
y la contribucion que ambos sexos realizan a la
produccidon econdmica. Esta clase de trabajo
desde el surgimiento de la sociedad industrial se
constituyd en el motor del desarrollo en tanto
que hizo posible cubrir la constante demanda de
produccion de la sociedad para su reproducciényy,
alavez, trajo consigo la extension de las relaciones
de trabajo asalariadas, ubicando por un lado a los
propietarios de los medios de produccion y por el
otroalafuerzadetrabajo, en un proceso constante
de cambio resultado del propio desarrollo y de los
avances tecnolégicos.

Las necesidades cada vez mayores de pro-
duccién, propias de una sociedad industrial
generaron una mayor demanda y diversificacion
de la produccién y el consumo, lo cual llevo apa-
rejado un proceso creciente de requerimientos de
fuerza de trabajo, a tal grado de demandar una
utilizacion mas intensiva del trabajo masculino
y una mayor participacion de las mujeres en la
esfera de la produccién econdmica, que habia
surgido como un espacio propio de los hombres.

La intervencion de la mujer en el mercado
laboral, no solamente fue producto de los
requerimientos de la fuerza de trabajo deman-
dados por el sistema de produccién, a ello se
sumaron otros procesos sociales, en tanto que
el trabajo de mercado contaba con una mayor
valoracién social y las mujeres exigian un trato
social menos desigual y el reconocimiento de su
aportacién a la produccién doméstica, asi como la
apertura de distintos espacios publicos, en busca
de una sociedad mas justa e igualitaria.

Trabajo

La participacién de la mujer en distintos am-
bitos, entre ellos el mercado laboral, ha permitido
avances sociales importantes, al contribuir a
reducir las inequidades entre hombres y mujeres,
y potenciar el desarrollo social. Sin embargo, aun
no se logran romper del todo las barreras que
impiden que las mujeres participen en igualdad
de condiciones frente a los hombres en todos los
terrenos. El trabajo remunerado ha sido uno de
los espacios en donde se ha exigido una mayor
apertura, pues es un medio que posibilita el
empoderamiento de la mujer, al apropiarse de
recursos y participar en la toma de decisiones,
tanto en la esfera familiar como en la vida publica.

En el periodo 2006-2011 la participacién de las
mujeres en el trabajo remunerado es inferior a
la de los hombres, alrededor de 36 de cada 100
mujeres contribuyen a la produccion de bienes
y servicios de manera remunerada; en cambio,
practicamente 70 de cada 100 hombres perciben
una remuneracion por su trabajo, lo que significa
que por cada mujer remunerada presente en el
mercado laboral hay dos hombres, situacion que
evidencia como aun con la mayor participacion
de las mujeres en la actividad econdmica, la
brecha que la separa de los hombres en términos
globales todavia es muy grande. “..en 1970 la
participacién de las mujeres en el mercado de

Tasa de participacion en el trabajo Grafica 13
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Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupacion y Empleo 2006-2011.
Segundo trimestre. Base de datos.
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trabajo era del 17% y actualmente es poco mas
de dos veces mayor....”*°.

Las tasas de participacién en el trabajo remu-
nerado estan directamente relacionadas con el
desempeiio de la economia, observandose que
a mayor crecimiento econdmico, las oportunida-
des para insertarse en el mercado laboral son
favorables, en cambio, cuando la economia entra
en periodos de crisis o recesién econdmica, no
solo las oportunidades de empleo disminuyen,
sino que también se expresa en un deterioro de
las condiciones laborales y el nivel de vida de la
poblacién.

En el periodo analizado, desde principios
de 2009 la economia mexicana enfrenta una
serie de problemas para crecer, producto de la
crisis financiera norteamericana y de la baja de
los ingresos petroleros, que en afios anteriores
habian permitido sortear la crisis y amortiguar
sus efectos, sin embargo, la caida abrupta de
-10.3% de la produccion en el segundo semestre,
en comparacién con el mismo periodo de un afio
antes, finalmente impacté en la participaciéon
en el trabajo remunerado hacia la baja, tanto en

Tasa de participacion en el trabajo remunerado por grupos quinquenales de edad y sexo
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hombres como en mujeres; ello también se reflejo
en una disminucién de la brecha, resultado de las
menores oportunidades de empleo para uno y
otro sexo, mas que de un avance en la insercidn
de las mujeres en el mercado laboral. En 2011,
producto de la recuperacién de la economia,
la participacion de las mujeres aumentd hasta
ubicarse en la mas alta del periodo analizado, por
su parte ladelos hombres crecio ligeramente, pero
sin lograr los niveles de participacién alcanzados
hasta antes de la crisis.

Por grupos de edad, la participacion de los
hombres sigue siendo mayor que la de las mujeres,
aprecidndose la tipica campana que presentan
las curvas de participacién por edad; donde los
muy jévenes y los adultos mayores tienen menor
participacién, en parte debido a la retencién de
mas jovenes en el sistema educativo y del retiro
del mercado laboral de muchos adultos, pero de
igual manera ambos enfrentan un mercado labo-
ral mas competitivo, selectivo y discriminatorio,
qgue sin las calificaciones y condiciones que fija
el mercado, dificulta aun mas la insercién vy
permanencia en la actividad econdmica.

Grafica 14
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Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupacion y Empleo 2011. Segundo trimestre. Base de datos.

% INEGI (2009). Mujeres y hombres en México 2009. Aguascalientes,
México, INEGI, pp. 285.
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En el grupo de 25 a 49 afios de edad, la parti-
cipacion enambos sexos es lamasalta, por un lado,
gracias a que es la edad productiva por excelencia,
pero también la etapa de inicio o consolidacién
familiar, que propicia mayores niveles de actividad
econdmica. Resalta la situacién de muchas mujeres
que ademads de estar unidas o casadas en estas
edades y haber tenido hijos (lo cual demanda
tiempo para su cuidado y educacion); ello no les
impide participar en el trabajo remunerado, pero
sin duda han experimentado una carga mayor de
trabajo total.

La escolaridad, por su parte, tiene un impacto
directo en la participacion en la actividad econé-
mica, pues a medida que los afios de estudio
aumentan, la probabilidad de incorporarse al
mercado laboral es mayor. Esto sucede tanto en
hombres como en mujeres, ya que en el nivel de
secundaria completa y mas se presentan las tasas
de participaciéon mas altas.

El hecho de que a mayor escolaridad, la tasa de
participacién en el trabajo remunerado sea mas
alta, es mas evidente en el caso de las mujeres,
ya que de 24.2% en el primer nivel de escolaridad
pasa a 43.4% en el ultimo nivel, es decir, de
practicamente el doble de la participacion de las

Tasa de participacion en el trabajo remunerado  Grdfica 15
por nivel de escolaridad y sexo
2011

Sin
escolaridad
y primaria
incompleta

Primaria
completay
secundaria
incompleta

Secundaria 72.7
completay

mas

T T T 1

0 20 40 60 80

- Hombres - Mujeres

Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupaciéon y Empleo 2011.
Segundo trimestre. Base de datos.

Trabajo

mujeres con menor escolaridad; por su parte, los
hombres apenas pasan de 59.3 a 72.7%, con una
diferencia de 13.4 puntos porcentuales entre uno
y otro nivel. La mayor insercion de las mujeres
con altos niveles de estudio ha contribuido a
disminuir notablemente las brechas que separan
a uno y otro sexo en cada nivel de escolaridad,
siendo asi la educacién una de las esferas que mas
estd contribuyendo a eliminar las inequidades de
género presentes en la participacion en el mercado
laboral, aun cuando la insercién no se dé en
condiciones de igualdad, pues esta ampliamente
documentado que las mujeres tienen una menor
participacién en los puestos de direcciéon y mejor
remunerados y prevalecen aun, ocupaciones en
donde la participacion de las mujeres es muy baja.

La participacién en el trabajo remunerado
analizada desde la situacion conyugal, muestra
qgue las mujeres casadas son las que menos
participan, a diferencia de los hombres en la
misma situacion, los cuales reportan las tasas
mas elevadas de trabajo remunerado. Dicho
comportamiento no hace mas que confirmar la
forma en que la organizacién familiar y la divisién
del trabajo permea la insercién de hombres vy
mujeres en el mercado laboral, reproduciendo en

Tasa de participacion en el trabajo remunerado  Grafica 16
por situacion conyugal y sexo
2011

90 -

80.6

Soltera Casada o unida Separada, divorciada
y viuda
- Hombres - Mujeres

Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupacion y Empleo 2011.
Segundo trimestre. Base de datos.
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cierta medida los roles socialmente asignados a
uno y otro sexo, lo cual no se ve reflejado entre los
solteros, pues la ausencia de responsabilidades
familiares frente a sus propios hogares les deja
espacio para insertarse en el mercado laboral, por
lo que la brecha que separa unos y otras es la mas
baja comparado con el resto de las situaciones
conyugales.

Las tasas de participacién en el trabajo re-
munerado por tamafio de localidad son mas
altas en los hombres que en las mujeres, un
comportamiento contrario al que presentan el
trabajo total y el trabajo no remunerado; sin
embargo, las brechas entre hombres y mujeres
contindan siendo mas altas en las areas rura-
les que en las urbanas, mostrando que en estas
ultimas la mujer tiene mayores posibilidades de
participacién en los espacios publicos y sobre
todo en el mercado laboral.

El nimero de hijos, en el caso de las mujeres,
de igual manera condiciona su insercién en la acti-
vidad econdmica, ya que a medida que aumenta,
las posibilidades de insertarse o mantenerse en el
mercado laboral van disminuyendo, ante la mayor
carga de trabajo que representa el cuidado de los
hijos y las actividades del hogar; es asi que de
las mujeres con uno o dos hijos, cuatro de cada
10 participan en el trabajo remunerado, contra
Unicamente dos de cada 10 mujeres con seis
hijos o mas.

De manera complementaria, si se observa el pro-
medio semanal de horas trabajadas de hombres
y mujeres, estos corroboran el comportamiento
gue muestra la participacion masculina y feme-
nina en el mercado laboral. Independientemente
de la edad, el nivel de escolaridad y la situacién
conyugal; las jornadas de trabajo remunerado
de los hombres son mas altas que las de las mu-
jeres, sin embargo, las diferencias son menos
acentuadas si se comparan con las sefialadas en
el caso del trabajo no remunerado; lo que es
indicativo de que, si bien hoy en dia las mujeres
y los hombres comparten el trabajo remunerado,
ello no se ha expresado de igual manera en el
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trabajo no remunerado y en una division mas
equitativa del trabajo familiar®’.

Promedio de horas semanales de trabajo Cuadro 5
remunerado por grupos de edad, nivel
de escolaridad y situacién conyugal

segun sexo
2011
Grupos de edad, nivel de escolaridad i Brecha
. L. Hombres Mujeres
y situacién conyugal (m-h)
Total 45.9 38.3 -7.6
Grupos de edad
14-29 449 39.8 -5.1
30-59 46.9 38.1 -8.8
60y mas 42.6 33.8 -8.8
Nivel de escolaridad
Sin escolaridad y primaria incompleta 42.9 35.6 -7.3
Primaria completa y secundaria incompleta 45.6 37.6 -8.0
Secundaria completa y mas 46.8 39.1 -7.7
Situacion conyugal
Soltera 43.2 40.9 -2.3
Casada o unida 46.9 36.4 -10.5
Separada, divorciada y viuda 45.0 39.0 -6.0

Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo 2011.
Segundo trimestre. Base de datos.

Entre los jovenes, los solteros y el segmento
menos escolarizado, las diferencias en las cargas
de trabajo son menores, no asi entre la poblacion
adulta, los casados o unidos y el grupo de personas
con primaria completa y secundaria incompleta,
en donde las jornadas de trabajo que tienen
los hombres son mas elevadas, trabajando en
consecuencia un mayor tiempo que las mujeres.

La insercion diferencial de hombres y mujeres
en el trabajo remunerado, es mucho mas visible al
abordarlaformaenque participanenlasdiferentes
ocupaciones y puestos de trabajo, lo cual puede
hacerse desde distintos enfoques, pero en este
caso se realizard desde la dptica de la segregacién
ocupacional. Si bien es cierto que en las ultimas
décadas, la creciente incorporacion de las mujeres
al mercado laboral ha contribuido paulatinamente
a una mayor apertura e inserciéon en ocupaciones
propiamente masculinas como resultado de las
cambiantes condiciones econdmicas y sociales del
pais, hoy en dia es aun notable la concentracién y
57 QOIT-PNUD (2009). Trabajo y familia: hacia nuevas formas de conciliacién

con corresponsabilidad social (resumen ejecutivo), primera edicién.
Santiago de Chile, OIT-PNUD, p. 44.
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distribucién de hombres y mujeres en diferentes
ocupaciones.

Los indices de feminizacién ocupacional, que
hacen referencia al nimero de mujeres por cada
cien hombres en cada uno de los grupos ocu-
pacionales, denota las ocupaciones con un mayor
o menor grado de participacion por parte de ellas
como resultado de distintos patrones de insercion
en el mercado laboral para ambos sexos. Los
indices referidos a los trabajadores remunerados y
de los trabajadores subordinados y remunerados
muestran un comportamiento similar donde los
grupos ocupacionales con los de mayor presencia
de mujeres por cada cien hombres son los
servicios personales, seguido de las ocupaciones
relacionadas con la educacion y las labores ad-
ministrativas de oficina; en contraparte, las
ocupaciones menos feminizadas corresponden
a las de operadores de transporte, ocupaciones
agropecuarias y de proteccion y vigilancia.

indice de feminizacién de los trabajadores Cuadro 6
remunerados, trabajadores subordinados

y remunerados y trabajadores

independientes por grupos

de ocupacion principal

2011
Grupos de ocupacion Trabajo Trabajefdores Trab.ajadores

L subordinados indepen-
principal remunerado .

y remunerados dientes
Trabjcu:adores en 180 182 170
servicios personales
Trabajadore§ ) 167 172 82
de la educacion
Oficinistas 115 116 49
Comerciantes 109 82 136
Profesionales, técnicos
! 4 7

y trabajadores del arte 6 9 30
Funcionarios 2 45 37

y directivos

Trabajadores indus-
triales artesanos 30 27 41
y ayudantes

Trabajadores en pro-

L o 9 9 9
teccién y vigilancia
Trabajadore.s 7 8 5
agropecuarios
Operadores de 1 1 2

transporte

Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo 2011.
Segundo trimestre. Base de datos.

Trabajo

En los trabajadores independientes, los indices
de feminizacion mas elevados se localizan
entre las ocupaciones vinculadas a los servicios
personales, seguidas de los comerciantes y
actividades educativas, ocupaciones que se han
caracterizado por un mayor grado de flexibilidad
para combinar el trabajo remunerado y las
actividades domésticas en los hogares.

Una medida de la segregacion ocupacional de las
mujeres en el mercado de trabajo, que resume en un
solo dato la magnitud de este fendmeno; es el indice
de segregacion de Duncan y otros indices como el
propuesto por Karmely Maclachlan. Lainterpretacién
en general de dichos indices muestra la magnitud en
que ladistribucion real de hombres y mujeres en el
mercado de trabajo entre las diversas ocupaciones
difiere de una distribuciéon ocupacional equitativa
para ambos sexos®®. De esta manera, estimando
el indice de Karmel y Maclachlan, el cual toma
valores entre cero y cincuenta, encontramos
que para el caso del trabajo remunerado este
asciende a 18.6, lo que implica que para alcanzar
una distribucién ocupacional mas equitativa en
el trabajo remunerado, 19 hombres o mujeres de
cada cien tendrian que cambiar de ocupacion (ver
grafica 17).

El indice de segregacion que presentan los
trabajadores subordinados y remunerados es de
19.3, en tanto los trabajadores independientes
corresponde a 19.1 en ambos casos. Ello implica,
que poco mas de 19 mujeres u hombres de
cada cien tendrian que desplazarse a diferentes
ocupaciones para lograr la equidad en la insercidn
en las diferentes ocupaciones y puestos de
trabajo. No obstante, pese a lo indicativo de los
datos, es importante llamar la atencién sobre el
hecho de que los indices propuestos para medir la
segregacion ocupacional, son sensibles al nivel de
desagregacién de las ocupaciones que se utilice en
las estimaciones, por lo que a mayor agregacion
de las ocupaciones menor es la segregacién ocu-
pacional que logran captar.

%8 Renddn, T. y Salas, C. (2000). Segregacidn y diferencias salariales por
género. Hipdtesis y evaluacion empirica, Informe final, México, STPS,

s/p; y Renddn, T. (2003). Trabajo de hombres y trabajo de mujeres en el
Meéxico del Siglo XX. México, UNAM/CRIM/PUEG, p. 283.
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indice de segregacion ocupacional de Karmel Gréfica 17

y Maclachlan para diferentes categorias
de trabajadores
2011

25 4

Trabajo Trabajadores Trabajadores
remunerado subordinados y independientes
remunerados

Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupaciéon y Empleo 2011.
Segundo trimestre. Base de datos.

Otro de los tépicos centrales de los andlisis
sobre las desigualdades en la inserciéon de los
hombres y las mujeres en el mercado laboral son
los ingresos que reciben hombres y mujeres por
su participacion en las actividades econémicas y
particularmente la atencién que se pone en las
diferencias en las remuneraciones y salarios desde
un enfoque de discriminacion laboral.

Asi, al analizar la cantidad monetaria que reci-
ben hombres y mujeres por su participacion en la
actividad econdmica, a partir de la mediana del
ingreso por hora de trabajo, esta muestra que
independientemente de la edad, la escolaridad y
la situacion conyugal de las mujeresy los hombres,
la remuneracidn que perciben las mujeres por su
trabajo representa en su mayoria entre 89 y 96%
de la remuneracién que reciben los hombres.
Entre los adultos mayores se aprecia la menor
remuneracion de las mujeres, y la que mas se
acerca a la remuneracion de los hombres es la
de las mujeres con mayores niveles de escola-
ridad, con excepcidon de las mujeres solteras,
las cuales reciben mayor remuneracién que los
hombres.
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Mediana del ingreso por hora de trabajo Cuadro 7
remunerado por grupos de edad, nivel

de escolaridad y situacion

conyugal seglin sexo

2011

Grupos de edad, nivel de escolaridad

. L. Hombres Mujeres
y situacién conyugal )

Total 20.8 20.0
Grupos de edad
14-29 18.9 18.8
30-59 233 21.1
60y mas 17.4 16.7
Nivel de escolaridad
Sin escolaridad y primaria incompleta 16.1 14.3
Primaria completa y secundaria incompleta 18.8 16.7
Secundaria completa y mas 24.2 23.3

Situacién conyugal

Soltera 18.8 19.4
Casada o unida 22.2 20.8
Separada, divorciada y viuda 20.5 18.8

Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo 2011.
Segundo trimestre. Base de datos.

La mediana del ingreso por hora, es la medida
de tendencia central preferente en este tipo de
analisis, dado que elimina el efecto de los valores
extremos. Al revisar los datos por grupos de
ocupacion, la mediana del ingreso por hora, en
primer lugar guarda una estrecha relacion con
el grado de calificacién, por lo que en general a
mayor calificacion mayor ingreso, observandose
entre los trabajadores de la educacion y entre
los funcionarios y directivos los ingresos mas
elevados; lo cual contrasta con ocupaciones como
las agropecuarias. Sin embargo, si se comparan
los ingresos que reciben los hombres respecto al
de las mujeres en cada una de las ocupaciones,
se aprecia que mientras en las ocupaciones
de operadores de transporte y ocupaciones de
proteccién vy vigilancia las mujeres perciben un
mayor ingreso que los hombres, también es
cierto que en dichas ocupaciones es muy baja
la participacién de las mujeres. Asimismo, se
aprecia que en la mayoria de los grupos ocupa-
cionales las mujeres ganan menos ingreso que
los hombres, siendo la situacién extrema el
de las ocupaciones industriales, en donde la
mujeres perciben tres cuartas partes (75%) del
ingreso que perciben los hombres (ver cuadro 8).
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Mediana del ingreso por grupos Cuadro 8
de ocupacion principal

segln sexo

2011

Proporcion de in-

Grupos de ocupacion .
up upaci Hombres Mujeres greso que ganan

principal las mujeres?
Operadores de transporte 20.9 33.3 159.3
Trabajadoresen 18.1 22.9 126.9
proteccidn y vigilancia

Trabajadores 13.3 14.3 107.1
agropecuarios

Trabaja.d’ores dela 58.1 58.1 100.0
educacion

Profesionales, técnicos y

trabajadores del arte 40.7 399 98.0
Trabajadores en servicios 19.4 18.6 96.0
personales

Oficinistas 29.1 27.9 96.0
Funcionarios y directivos 55.6 48.4 87.2
Comerciantes 19.4 16.1 83.2
Trabajadores industriales 222 16.7 750

artesanos y ayudantes

! Indica el porcentaje del ingreso que reciben las mujeres respecto al de
los hombres.
Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupacion y Empleo 2011.
Segundo trimestre. Base de datos.

La mediana del ingreso, aun y con todas sus
bondades, es un indicador que tiene varias li-
mitaciones, toda vez que solamente considera
el tiempo trabajado, dejando de lado el gra-
do de calificacién y especializacién, asi como
otros factores directamente relacionados con la
remuneracién que obtienen hombres y mujeres
por su trabajo. Una medida que en parte busca
subsanar dichas limitaciones, es el indice de
discriminacidon salarial; medida que indica la
magnitud del cambio que debe realizarse en
el salario de las mujeres para lograr la equidad
salarial, es decir, eliminar la discriminacion. Este
indice, ademas de tomar en cuenta las horas
trabajadas, incorpora en la estimaciéon el grado
de calificacion a través de la escolaridad de los
trabajadores, buscando de esa manera mostrar la
situacion salarial de hombres y mujeres en cada
uno de los grupos ocupacionales.

Los datos estimados para el segundo trimestre
de 2011, muestran que la mayor discriminacion
salarial se localiza en las ocupaciones relacionadas
a la industria, donde para alcanzar la equidad

Trabajo

salarial entre uno y otro sexo, se requiere aumentar
el salario que perciben las mujeres en un 31%,
enseguida se encuentran las ocupaciones profesio-
nales con un aumento del 17.4% y las ocupaciones
relacionadas al comercio en el cual el indice indica
un aumento del 15.8% en el salario de las mujeres
para lograr salarios equitativos. En contraparte,
en las ocupaciones de operadores de transporte,
servicios personales, trabajos de proteccion vy
vigilancia, los salarios de las mujeres tendrian que
disminuir, 25, 12 y 11%, respectivamente.

A nivel del total de trabajadores asalariados,
el indice es de -5.3%, lo que significa que en esa
proporcion los salarios que perciben las mujeres
son menores a los de los hombres y para eliminar
las disparidades salariales, controladas por las
horas trabajadas y los anos de escolaridad, los
salarios de la mujeres tendrian que aumentar un
5.3% en promedio; no obstante, a nivel de grupos
de ocupacién, habria que partir de las disparida-
des salariales prevalecientes en cada uno para
lograr una retribucién salarial mas igualitaria (ver

grafica 18).

Existen otros tipos de discriminacién que afectan
en el ambito de trabajo de las mujeres ya sea
remunerado o no y, es el que se refiere al acoso,
el hostigamiento sexual, las restricciones de
contratacion (por situacion conyugal, gravidez,
etc.), la relegacion a tareas subordinadas y de
servicio, entre otras situaciones.

Segun datos de la Encuesta Nacional sobre la
Dindmica de las Relaciones en los Hogares (2011),
una de cada cinco mujeres ocupadas de 15 anos
y mas (20.6%), declaré haber tenido al menos un
incidente de discriminacion laboral en los ultimos
12 meses.

La prevalencia de discriminacion laboral de las
mujeres, se presenta en mayor proporcion en dos
estados del norte del pais: Chihuahua (26.2%) y
Coahuila (25%); mientras que el Distrito Federal
(13.9%)yGuerrero(13.4%),tienenlosmenorespor-
centajes de mujeres en esta situacién (ver anexo.
cuadro 29).
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indice de discriminacion salarial por grupos de ocupacién principal

2011

Trabajadores industriales artesanos

31.0
y ayudantes

Profesionales, técnicos y trabajadores
del arte

Comerciantes

Oficinistas

Funcionarios y directivos

Trabajadores de la educacién

Trabajadores agropecuario

Trabajadores en proteccién y vigilancia

Trabajadores en servicios personales

Operadores de transporte
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Grafica 18
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Fuente: INEGI-STPS. Encuesta Nacional de Ocupacion y Empleo 2011. Segundo trimestre. Base de datos.

A manera de resumen, a lo largo de las tres
secciones se han hecho visibles las inequidades
en el terreno del trabajo desde una perspectiva
amplia, asi como en los ambitos del trabajo
no remunerado y remunerado, a partir de tres
indicadores basicos, las tasas de participacion,
el tiempo de trabajo y las brechas o diferencias
que presentan hombres y mujeres en dichos
indicadores; complementando el andlisis de cada
seccién con el andlisis de las tasas de participacion
por tamarfio de localidad y abordando en la Ultima
seccion la segregacion y discriminacién salarial a
través de los indices de feminizacion y segregacion
ocupacional, la mediana del ingreso por hora
trabajada vy el indice de discriminaciéon salarial,
indicadores que permiten cumplir con uno de los
objetivos trazados, al mostrar como aun con la
creciente incorporacion de la mujer en el mundo
del trabajo, ello ha implicado lentos avances en
la eliminacidén de las desigualdades que enfrentan
las mujeres en el terreno laboral.

También, es fundamental destacar que la
feminizacién, la segregacién ocupacional y la dis-
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criminacion laboral no es resultado Unicamente
de las caracteristicas de los trabajadores y de los
factores econdmicos presentes en el mercado
de trabajo, sino ademas de los factores sociales
y culturales que influyen en la participacion
econdmica de hombres y mujeres; y finalmente,
se ha hecho evidente la aportaciéon que las
mujeres hacen a la produccién social, asi como
las causas que hay detras de la participaciéon e
insercion de hombres y mujeres en el trabajo y
su estrecha relacidon con otros ambitos y procesos
econdmicos y sociales, que condicionan sus
pautas de participacion.

Los avances alcanzados por las mujeres en el
terreno del trabajo también se han sefialado v,
sobre todo, se han destacado aquellos aspectos
gue mas han contribuido a este avance, en
donde la educacion juega un papel central, junto
con el empoderamiento que significa el trabajo
remunerado y el acceso a recursos para la toma
de decisiones, lo cual tiene que ir acompana-
do de la exigencia por una mayor participacién de
las mujeres en los distintos espacios publicos.




PARTICIPACION POLITICA

Siendo una de las dos mitades de la sociedad, y
en el doble papel que tradicionalmente se les ha
asignado en la esfera productiva y reproductiva,
las mujeres constituyen un factor indispensable
en el desarrollo de un pais. Por ello es esencial su
participacién en la toma de decisiones politicas en
una sociedad democratica.

Es importante sefialar que la “participacion
politica” es un concepto amplio que engloba
diversos aspectos en los cuales las mujeres deben
incidir en las decisiones y como sefnala Sabucedo,
(1996), “la participacion politica hace referencia
a aquellas acciones intencionales, legales o no,
desarrolladas por individuos y grupos con el
objetivo de apoyar o cuestionar a cualquiera de
los distintos elementos que configuran el dambito
de lo politico: toma de decisiones, autoridades y
estructuras”°,

La participacion politica no se reduce a las
cuestiones electorales, “se trata de acciones
de indole asociativa, orientadas a conseguir
transformaciones en la sociedad, e implican la
constituciéon de sujetos individuales y grupales.
Involucra la capacidad de tener influencia,
siendo que dicha capacidad esta ineludiblemente
imbricada con el poder y el empoderamiento.
Asimismo, se remite a la cultura politica, que
comprende el conjunto de informaciéon que la
poblacién posee acerca de los sistemas politicos
formales e informales”®°.

Sin embargo, aunque su importancia es
evidente, todavia hoy, la participacion de la mujer
mexicana en el ambito politico es reducida y
son muchos los factores que han contribuido a
mantener esta baja participaciéon en el ambito
politico; factores que son: culturales, sociales y
econémicos.

% Sabucedo, J. (1996). Psicologia Politica, Madrid, Sintesis, p. 192.

S INMUJERES (2004). El enfoque de género en la produccidn de las esta-
disticas sobre la participacion politica y la toma de decisiones en México:
Una guia para el uso y una referencia para productores de informacion,
segunda edicién: diciembre de 2004, México, D. F., INMUJERES, p. 65.

El papel protagdnico asignado a las mujeres
como madres y esposas, ha limitado su presencia
en el dmbito publico; la esfera privada ha sido
considerada como apolitica. En una sociedad
patriarcal como la nuestra, la mujer se ve obligada
a restringir sus acciones al ambito privado, en
el espacio social del hogar y asumir el papel de
esposa y madre de manera prioritaria.

Otro elemento con profundas raices histdricas,
qgue explica la exclusién de las mujeres de la vida
politica, es la estructura de los partidos politicos,
pues la politica se concibié como una actividad
de hombres y por lo tanto, se asumié que las
decisiones de un pais deben ser tomadas por los
hombres; asi, la misma estructura de poder dentro
de los partidos politicos limita la participacion de
las mujeres.

La participacién politica de las mujeres puede
darse en tres dimensiones®®:

1. Participacion politica en espacios institucionales,
es decir, en puestos de eleccidon popular, en la
Administracion publica, tanto a nivel federal
como estatal o municipal y en puestos directivos
en empresas publicas o privadas.

2. Participacién politica en la sociedad civil,
a través de organizaciones comunitarias
y vecinales, asi como en organismos no
gubernamentales (ONG’s).

3. Participacién politica en movimientos sociales.

En México, si bien el marco legal garantiza la
participacion politicadelas mujeresy porejemplo,
el Cdodigo Federal de Instituciones y Procedi-
mientos Electorales, establece en su Articulo 218,
fraccién 3 que, “Los partidos politicos promoveran
y garantizardn en los términos del presente

%1 Lopez, Maria de la Paz y Vania Salles, Participacion politica, poder y em-
poderamiento: una discusién desde la dptica de género, SOMEDE-CONA-
PO, México, 1996. Citado en: INMUJERES (2004). El enfoque de género
en la produccion de estadisticas sobre participacion politica y toma de
decisiones en México. Una guia para usuarios y una referencia para pro-
ductores de informacion, segunda edicidén, México, INMUJERES, p. 18.
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Participacion politica

ordenamiento, la igualdad de oportunidades vy
procurardn la paridad de género en la vida politica
del pais, a través de postulaciones a cargos de
eleccién popular en el Congreso de la Unidn,
tanto de mayoria relativa como de representacién
proporcional”®, la participaciéon de las mujeres en
la vida politica, es aun reducida.

Este capitulo se centra en describir la par-
ticipacidon de las mujeres en el sistema politico
electoral, es decir, en los cargos de representacion
popular en el poder legislativo y ejecutivo, y en
la Administracién Publica Federal (APF) con la
intencién de definir la situacion actual y su devenir
histérico en los ultimos afos.

PARTICIPACION DE LAS MUJERES EN EL
CONGRESO DE LA UNION

Segun la Ley Organica del Congreso General,
de los Estados Unidos Mexicanos, el Poder
Legislativo se deposita en un Congreso General,
gue se divide en dos Camaras, una de Senadores
y otra de Diputados. La Camara de Senadores
o Senado de la Republica tiene por objeto que
cada una de las entidades federativas y el Distrito
Federal, que conforman la nacion mexicana, estén
representados en el Poder Legislativo. El Senado
estd integrado por 128 senadores, 64 de mayoria,
32 de primera minoria y 32 plurinominales.

La Cdmara de Diputados se integra por 500
diputados, 300 de ellos se eligen de manera
directa por mayoria relativa y los otros 200 por
el método de representacion proporcional. Los
diputados ejercen su encargo por tres afios y no
se pueden reelegir de manera inmediata.

La presencia de las mujeres en el poder le-
gislativo, no es un fendmeno reciente, lo que si es
novedoso es su mayor presencia numeérica y sin
duda esta situacién tiene que ver no solo con el
incremento en el estatus social de esta poblacion,

2 Cadmara de Diputados del H. Congreso de la Unidn (2008). Cddigo Federal de
Instituciones y Procedimientos Electorales. Nuevo Cddigo DOF 14-01-2008,
Meéxico, Camara de Diputados del H. Congreso de la Unién/ Secretaria General/
Secretaria de Servicios Parlamentarios/Centro de Documentacion, Informaciony
Andlisis, p. 176. En http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/COFIPE.pdf
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también con la presién que han ejercido las orga-
nizaciones civiles, y los compromisos adquiridos
por México a nivel internacional, al participar en la
Convencidn sobre la Eliminacion de Todas las Formas
de Discriminacion Contra la Mujer (CEDAW-1979) y
la Plataforma de Accidn de Beijing (1995).

En la practica, una de las formas de garantizar
la participacion de las mujeres en la politica, ha
sido a través del establecimiento de cuotas. En 1996,
en México, se establece un mecanismo a través del
cual al nominar candidatos a diputados y senadores,
la cuota de participaciéon de las mujeres no puede
ser menor a un 40 por ciento®. Si bien pueden
haber criticas al sistema de cuotas, se debe reco-
nocer que ello ha contribuido a que haya una mayor
participacion de las mujeres en el ambito politico.

De acuerdo a los resultados de las elecciones
del 12 de Julio de 2012, la LXII Legislatura tiene
42 mujeres senadoras y 184 diputadas, es decir se
cuenta con la mas alta participacion de las mujeres
en la historia del pais, que en términos porcentua-
les se traduce en un 36.8% en la Camara de
Diputadosy un 33.6% en el Senado®. Es importante
mencionar que en las dos Ultimas décadas se ha
dado un incremento paulatino en la participacién
de las mujeres en estos dos espacios politicos.

Igualdad de género en el Senado de la
Republica

En la grafica 1 se ve cdmo se ha venido incremen-
tando la presencia de las mujeres en el senado a
través de las distintas legislaturas. Un primer creci-

3 Camara de Diputados del H. Congreso de la Unién (2008). Cédigo Federal
de Instituciones y Procedimientos Electorales, Articulo 219, Fraccion |.
Nuevo Cédigo DOF 14-01-2008. Establece: “De la totalidad de solicitudes
de registro, tanto de las candidaturas a diputados como de senadores
que presenten los partidos politicos o las coaliciones ante el Instituto
Federal Electoral, deberan integrarse con al menos el cuarenta por ciento
de candidatos propietarios de un mismo género, procurando llegar a la
paridad.” México, Camara de Diputados, p. 98. En http://www.diputados.
gob.mx/LeyesBiblio/pdf/COFIPE.pdf (consultado el 06 de diciembre de
2012).

5 Camara de Diputados del H. Congreso de la Unién (2012). Integracidn
por género y grupo parlamentario. México, Camara de Diputados,
s/p. En http://sitl.diputados.gob.mx/LXI_leg/cuadro_genero.php
(consultado el 30 de octubre de 2012); Senado de la Republica
(2012). Senadores Integrantes de la LXIl y LXIIl Legislaturas. México,
Senado de la Republica, s/p. En http://www.senado.gob.mx/index.
php?ver=int&mn=9&sm=2&str=T (consultado el 30 de octubre de 2012).
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miento importante se da en el periodo 1997- 2000
—que corresponde a la LVII Legislatura— que es
el periodo inmediato posterior a las reformas del
Cddigo Federal de Instituciones y Procedimientos
Electorales (COFIPE) de 1996.

Distribuciéon porcentual de los senadores Grafica 1
seglin sexo
LV-LXII Legislatura
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Fuente: Para 1991 a 2012: PR. Sexto Informe de Gobierno, 2012. Anexo
Estadistico. Il. Estadisticas Nacionales. Igualdad de Oportuni-
dades. Pagina 350 (Consulta: 03 de septiembre de 2012).
Para 2012 a 2015: Senado de la Republica. Senadores Integrantes
de la LXII Legislatura. www.senado.gob.mx (Consultado el 30 de
octubre de 2012).

Entre la anterior y la actual Legislatura, se
observa un incremento en la participacion de
las mujeres como senadoras que en términos
porcentuales representa diez puntos. Esta
situacion probablemente se deba a la decisién del
Tribunal Electoral® que se toma como medida para
contrarrestar la forma en que los partidos politicos
actuaban para simular que se cumplia lo que el
Cdédigo Electoral marcaba respecto a la atencién
a la cuota de participacién de las mujeres, sin
gue una vez pasadas las elecciones esta cuota se
cumpliera, y que por otra parte, generé repudio
en la sociedad. Si bien la decisiéon del Tribunal

% En noviembre de 2011 el Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Fe-
deracion resuelve obligar a los partidos politicos a respetar la cuota de
género en sus candidaturas al Congreso y postular a mujeres como su-
plentes para evitar que sean sustituidas por hombres una vez pasada la
eleccion.

Participacion politica

Electoral tuvo efecto hasta las elecciones de
2012, esta hizo que la mayoria de los partidos
conformaran para estas elecciones formulas
integradas por personas del mismo sexo en su
caracter de candidatas propietarias y suplentes®®.

La participacion de las mujeres en los diferentes
grupos parlamentarios del Senado de la Republica
indica que el Partido del Trabajo (PT) y el Partido
Revolucionario Institucional (PRI) tienen porcentajes
de participacién de las mujeres por encima del
porcentaje que se presenta para todo el Senado.
Existe un grupo de senadoras (2) que no pertenecen
a ningun grupo parlamentario y que al ser las Unicas
en esa condicidn alcanzan una participacion del 100%
para el total de senadores en esta situacion.

Distribucion porcentual de los senadores Gréfica 2
por grupo parlamentario seguin sexo
LXII Legislatura

Sin grupo
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Partido Revoluciona-
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Fuente: Camara de Senadores, tomado de http://www.senado.gob.mx,
consultado el 30 de octubre de 2012.

El grupo parlamentario con la menor parti-
cipacién de mujeres en el Senado de la Republica
es el Partido de la Revolucion Democratica (PRD)
con 27.3%, pues de sus 22 senadores solamente
seis son mujeres.

% A un grupo de 8 diputadas electas en 2009 se les conocié como “Juani-
tas” por haber renunciado a su curul a favor de su suplente varén, que
en varios casos era su esposo. Garcia Velazquez, Imelda (2011). “Comi-
siones de la Cdmara de Diputados avalan medidas contra juanitas”, CNN
Meéxico, 07 de diciembre de 2011, s/p. En http://mexico.cnn.com/nacio-
nal/2011/12/07/comisiones-de-la-camara-de-diputados-avalan-medi-
das-contra-juanitas (consultado el 15 de noviembre de 2012).
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Participacion de mujeres y hombres en la
Camara de Diputados

A pesar de los obstaculos que han tenido que
superar las mujeres para participar en la vida
politica del pais, se puede constatar que se ha dado
un avance significativo en las ultimas dos décadas
en la participacion de las mujeres en el poder
legislativo, particularmente en la Cdmara de Dipu-
tados. Asi, entre 1991 y 1994 la proporcién de
diputadas no supera el 10%, y paulatinamente se
ha ido incrementando la proporcién de diputadas
en la Cdmara, siendo la LXIl Legislatura la que
cuenta con un mayor niumero de representantes
femeninas. Si bien se ha dado un avance impor-
tante, este no es suficiente, si se considera que las
mujeres son el mayor porcentaje de la poblacidn
total del pais. Una situacién ldgica es que mas
mujeres participen en estas instancias con el
propdsito de lograr mayor igualdad entre mujeres
y hombres.

Distribucién porcentual de los diputados Grafica 3
segun sexo
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Fuente: Para 1991 a 2012: PR. Sexto Informe de Gobierno, 2012. Anexo
Estadistico. Il. Estadisticas Nacionales. Igualdad de Oportunidades,
pagina 350 (Consulta: 03 de septiembre de 2012). Para 2012 a
2015: Camara de Diputados. Honorable Congreso de la Unién.
Integracion por género y Grupo Parlamentario. www.diputados.
gob.mx (consultado el 30 de octubre de 2012).

Ademas de observar como ha evolucionado
la participacién de las mujeres en la cdmara de
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diputados, esimportante ver cudl esla participacidon
de hombres y mujeres en la conformacion de
la LXIl Legislatura en cada uno de los grupos
parlamentarios, pues es en este espacio donde se
discuten y se toman decisiones importantes para
la vida del pais, ya que en estos grupos se genera
una buena proporcion de las iniciativas de ley que
se someten a discusidn en la Cdmara y por tanto,
una voz que debe oirse es la de las mujeres.

Con excepcién del partido Nueva Alianza, el
porcentaje de diputadas es menor que el de los
hombres en todos los partidos politicos. Aunque el
partido Nueva Alianza solo tiene diez posiciones,
la participacién numérica de hombres y mujeres
en la Cdmara de Diputados es igual para cada sexo.
En el otro extremo, en el Partido Accién Nacional
solo 3 de cada diez diputados son mujeres.

A pesar del desbalance que todavia existe en
la participacion politica de mujeres y hombres
en los érganos legislativos, los datos reflejan la
importancia que va adquiriendo la participacién
de las mujeres dentro de los partidos politicos,
que son los espacios institucionales en los cuales
se organizan los diversos grupos sociales para
buscar el acceso al poder e incidir en la toma de
decisiones.

Distribucion porcentual de los diputados Gréfica 4
por grupo parlamentario segun sexo
LXII Legislatura
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Fuente: Camara de diputados, tomado de http://sitl.diputados.gob.mx/
LXIl_leg/cuadro_genero.php (consultado el 29 de octubre de
2012).
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Participacion de las mujeres en las
comisiones ordinarias del Congreso
de la Unidn

En México, el proceso legislativo comienza con
la presentacion de una iniciativa de ley, continla
con la discusion y votacidon de esta en el Congreso,
y finaliza con la publicacién de la ley en el Diario
Oficial. En este proceso se involucran los poderes
ejecutivo vy legislativo. Unicamente el Presidente
de la Republica, el Congreso de la Unidn, asi como
las legislaturas de los estados tienen lafacultad para
proponerleyes;yenelcasodel Presidente, de emitir
decretos constitucionales. En el Congreso de la
Unién, como una forma de organizar el trabajo
legislativo se organizan Comisiones. Segun la Ley
Orgdnica del Congreso General de los Estados
Unidos Mexicanos, en su Articulo 39 fraccion
1 establece que: "Las Comisiones son drganos
constituidos por el Pleno, que a través de la
elaboracién de dictamenes, informes, opiniones o
resoluciones, contribuyen a que la Cdmara cumpla

Distribucion porcentual de los senadores por comisiones ordinarias seleccionadas segtin sexo
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Participacion politica

susatribucionesconstitucionalesylegales”.Estaslas
integran un conjunto de legisladores que revisan
las iniciativas de ley, las discuten y evaltan antes
de su presentacién ante el Pleno de la Camara
respectiva parasuvotacionyaprobacidn ensucaso.
Aunque existen desde 1857, es hasta 1997 cuando
se establecen reglas para el funcionamiento de las
Comisiones legislativas®’.

Debido al importante papel que juegan en el
trabajo legislativo, es esencial que las mujeres
formen parte de las diferentes Comisiones Legis-
lativas, pues son espacios en los que se inicia el
proceso de toma de decisiones.

En el Senado de la Republica existen 62 comi-
siones ordinarias. En la comisién de Equidad y
Género el total de sus 10 integrantes son mujeres,
que es un reflejo del estereotipo que dicta que los

5" Nava Polina, Maria del Carmen (2012). “¢Qué son y para qué sirven las
comisiones en el Congreso?”, ADN Politico, 24 de Septiembre de 2012, s/p. En
http://www.adnpolitico.com/opinion/2012/09/24/opinion-la-breve-historia-
de-las-comisiones-legislativas (consultado el 14 de noviembre de 2012).
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Fuente: Camara de Senadores, consultado en http://www.senado.gob.mx/?ver=int&mn=12 (consultado el 31 de octubre de 2012).
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Distribucion porcentual de los diputados por comisiones ordinarias seleccionadas segln sexo
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Fuente: Camara de Diputados, H. Congreso de la Unidn, tomado de http://sitl.diputados.gob.mx/LXIl_leg/listado_de_comisioneslxii.php?tct=1 (consultado el

30y 31 de octubre de 2012).

asuntos de género les competen solamente a las
mujeres.

Por el contrario en las comisiones de Ciencia y
tecnologia y de Defensa Nacional, el total de sus
integrantes son varones.

En la Camara de Diputados la legislatura que
inicié sus trabajos en el afio 2012 se organizd en
56 comisiones ordinarias. Entre las comisiones
que mas trabajo legislativo tienen en esta Camara
se encuentran la de Presupuesto y Cuenta Publica
y la de Gobernacidén, y en ambas la participacién
de las mujeres es en extremo minoritaria; en la
primera apenas rebasa el 13% y en el caso de
la segunda representa 16.7% del total de sus
integrantes. Esto es un ejemplo de que aunque
hay avances en la participacion de las mujeres, en
las dreas donde se requiere que ejerzan una mayor
influencia en la toma de decisiones politicas del
pais la participacidn de las mujeres es minima.
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Participacion en los Congresos Estatales

México es una Republica Federal Representativa
formada por 31 entidades federativas y el
Distrito Federal. Cada entidad es auténoma y
genera sus propias leyes aplicables al interior, las
cuales tienen que cumplir con la condicién de no
contravenir las disposiciones de la Constitucidon
Politica de los Estados Unidos Mexicanos. Por
lo tanto, las 31 entidades tienen sus propios
congresos estatales en los cuales elaboran sus
normas legislativas. El Distrito Federal goza
de autonomia relativa y tiene una Asamblea
Legislativa en la cual elabora la reglamentacion de
esta entidad federativa.

La distribucion por sexo en los diferentes
Congresos estatales y la Asamblea Legislativa del
Distrito Federal revela que el mayor porcentaje
de legisladoras se encuentra en Chiapas, donde el
Congreso local registra una participacion femenina
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de 39 por ciento. Le siguen el Distrito Federal y Baja
California Sur con el 33.3% cada una. En el extremo
opuesto se situan Aguascalientes y Querétaro,
donde las legisladoras conforman menos del 10%
de las correspondientes legislaturas.

Distribucion porcentual de los diputados Gréfica 7
de los congresos estatales segtin sexo*
2012
Chiapas 61.0 9.0
Distrito Federal 66.7 33.3
Baja California Sur 66.7 33.3
Baja California 68.0 32.0
Oaxaca 69.0 31.0
Tamaulipas 69.4 30.6
Veracruz de Ignacio de la Llave 70.0 30.0
Nayarit 70.0 30.0
Tabasco 71.4 28.6
Quintana Roo 71.4 28.6
Campeche 74.3 25.7
Yucatdn 75.0 25.0
Colima 76.0 24.0
Morelos 76.7 23.3
Hidalgo 76.7 23.3
Jalisco 76.9 23.1
Michoacan de Ocampo 77.5 22.5
Sonora 78.1 21.9
Chihuahua 78.8 21.2
Durango ) 20.0
Guerrero 80.4 19.6
Guanajuato 80.6 19.4
Tlaxcala 81.3 18.8
San Luis Potosi 81.5 18.5
Sinaloa 81.8 18.2
Zacatecas 82.1 17.9
Puebla 82.5 17.5
Nuevo Ledn 83.3 16.7
México 83.8 16.2
Coahuila de Zaragoza 88.0 12.0
Querétaro 92.0 8.0
Aguascalientes 92.6 7.4
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! Incluye la VI Asamblea Legislativa del Distrito Federal.
Fuente: Paginas Web de los Congresos Estatales y la Asamblea Legislativa

del Distrito Federal (consultados del 5 al 15 de noviembre de
2012).

IGUALDAD DE GENERO EN LA
ADMINISTRACION PUBLICA FEDERAL

La presencia de las mujeres en los niveles de
toma de decisiones de la Administracién Publica
Federal puede observarse principalmente en las
Secretarias y Subsecretarias de Estado. En este
sentido la evolucién ha tenido un caracter positivo,
pues la proporcion de Secretarias de Estado
encabezadas por una mujer pasaron de 10.5% en
2009 a 20% en 2012. Este moderado incremento

Distribucion porcentual de los subsecretarios
de estado seguin sexo
2007, 2009 y 2012

Participacion politica

Distribuciéon porcentual de los secretarios
de estado seguin sexo
2007, 2009 y 2012
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Fuente: INEGI. Mujeres y Hombres en México, 2010. (Datos para 2007 y
2009). Los datos para 2012 provienen de los directorios de las

secretarias en Internet (consultados del 22 al 23 de noviembre de
2012).

refleja la dificultad que aun afrontan las mujeres
para acceder a puestos de mayor responsabilidad.

En las Subsecretarias de Estado, el crecimiento
de la participacidon de las mujeres ha sido leve
pero constante al pasar de 17.9 en 2007 a 21.1%
en 2012, situacién que aun esta lejos de alcanzar
la paridad entre ambos sexos. Sin duda esto es

Grafica 9
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Fuente: INEGI. Mujeres y hombres en México 2010. (Datos para 2007

y 2009). Los datos para 2012 provienen de los directorios de las

secretarias en Internet (consultados del 22 al 23 de noviembre de
2012).
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el reflejo de la exclusion que histéricamente ha
tenido la mujer en la participacion en el ambito
publico, en otras palabras, en el poder y en la
toma de decisiones.

PARTICIPACION DE MUJERES Y HOMBRES EN
LOS GOBIERNOS ESTATALES

La participacion de las mujeres a la cabeza del
poder Ejecutivo de las Entidades Federativas ha
sido limitada. “En los gobiernos de los estados
solo seis mujeres han sido gobernadoras. En el
estado de Colima, Griselda Alvarez, fue la primera
mujer gobernadora al ser elegida y asumir en
1979 esta posicién, en Tlaxcala fue gobernadora
Beatriz Paredes Rangel, a partir de 1987; Dulce
Maria Sauri Riancho, en 1991, en Yucatan; Rosario
Robles, en el aiio de 1999 asumid la Jefatura de
Gobierno en el Distrito Federal; en 2004, Amalia
Garcia asumio la Gubernatura de Zacatecas y en
2008 nuevamente en Yucatdn fue elegida Ivonne
Aracelly Ortega para desempefiar este cargo”®®.

Por lo tanto, es una asignatura pendiente para el
pais, modificar la escasa presencia de las mujeres
en puestos de poder politico, ya que es evidente el
predominio de los hombres. Es necesario entonces
incentivar el liderazgo de la mujer y poner énfasis
en la importancia que tiene su participacién en
ambitos donde se tomen decisiones que tengan
como objetivo mejorar las condiciones de vida de
la poblacién.

PARTICIPACION EN LOS GOBIERNOS
MUNICIPALES

La participacion de las mujeres en el gobierno
municipal, resulta ser especialmente importante,
pues es a este nivel de gobierno donde se puede
tener mayor incidencia en politicas que tienen
qgue ver con la solucién de las necesidades

%8 Castro Apreza, Inés (2009). “La participacion politica de las mujeres en México.
Mujeres en cargos de eleccion popular y toma de decisiones (segunda parte)”,
Comision Nacional de los Derechos Humanos, Participacion politica de la
Mujer en México Participacion Politica de la Mujer en México, México, CNDH,
pp. 107-178. En http://www.cndh.org.mx/sites/all/fuentes/documentos/
programas/igualdad/7_2.pdf (consultado el 14 de noviembre de 2012).
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mas inmediatas de la poblacion y que son
implementadas a través de la provision de
servicios basicos como: drenaje y alcantarillado,
agua potable, energia, asi como la pavimentacion
de las calles, entre muchos otros aspectos que
implican el mejoramiento de las condiciones de
vida de la comunidad.

Porcentaje de presidentas municipales Grafica 10
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! No se encuentra disponible informacion para el afio 2006. Los datos co-
rrespondientes a 2009 y 2011 se calcularon sobre 2 438 y 2 289 presiden-
cias municipales, respectivamente.

Fuente: Elaboraciénpropiaenbasea2005-2011.INMUJERES. Sistema
de Indicadores de Género. http://estadistica.inmujeres.
gob.mx/formas/link_ind_g.php?menul=8&IDTema=8&
pag=4 . Consultado el 15 de noviembre de 2012. 2012. Consulta
de paginas web de los Institutos electorales de los 14 estados
que tuvieron elecciones en 2012, consultado entre el 23 y 27 de
noviembre de 2012 y Sistema Nacional de Informacién Municipal
del INAFED, http://www.snim.rami.gob.mx/, 9/nov/2012.

La presencia de las mujeres en los gobiernos
municipales es limitada. Los datos muestran
que en 2012 del total de 2 285% municipios del
pais, tan solo 176 estan presididos por mujeres,
lo que representa el 7.7% del total. Si bien como
se observa en la grafica 10 hay la tendencia a un
incremento en la participacion de las mujeres, sin
duda en este ambito hay un rezago importante,
lo que hace necesario fortalecer el liderazgo
femenino que ayude a que las mujeres tengan una
mayor presencia en las presidencias municipales.

% No se dispuso de informacién para 167 municipios de Oaxaca, 2 de Pue-
bla, 2 de Tlaxcala, 2 de Veracruz de Ignacio de la Llave y 1 de Yucatéan e
incluye informacion de los presidentes municipales electos en los estados
de Campeche, Colima, Chiapas, D.F., Guanajuato, Guerrero, Jalisco, Mé-
xico, Morelos, Nuevo Ledn, Querétaro, San Luis Potosi, Sonora, Tabasco,
Yucatan que tuvieron elecciones en julio de 2012.
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La participacion de las mujeres en los gobiernos
municipales se puede observar también en la
instancia de decisidn politico-administrativa a este
nivel, que es el Ayuntamiento. En este, participan
el presidente municipal, regidores y sindicos.

Distribucion porcentual de regidores Cuadro 1
y sindicos segun sexo
2005-2012"

Regidores Sindicos

Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres

2005 17 212 73.9 26.1 2379 90.2 9.8
2007 17 289 72.4 27.6 2346 87.0 13.0
2008 15902 70.5 29.5 2313 84.2 15.8
2009 15844 68.2 31.8 2326 84.4 15.6
2010 15982 67.4 32.6 2374 81.3 18.7
2011 11580 61.5 38.5 1563 73.2 26.8
2012 13318 63.1 36.9 1828 72.0 28.0

! No se encuentra disponible informacién para el afio 2006.

Fuente: 2005-2011 INMUIJERES. Sistema de Indicadores de Género.
http://estadistica.inmujeres.gob.mx/formas/link_ind_g.php?men
ul=8&IDTema=8&pag=4&pag=4 Consultado el 15 de noviembre
de 2012. Consulta de pdaginas web de los institutos electorales
de los 14 estados que tuvieron elecciones en 2012, consultado
entre el 23 y 27 de noviembre de 2012 y Sistema Nacional de
Informacién Municipal del INAFED, http://www.snim.rami.gob.
mx/,9/nov/2012.

Entre los miembros de los Ayuntamientos
que asumen el papel de regidores y sindicos,
puede observarse que para el periodo 2005-2011
se presenta un crecimiento en la participacion de
las mujeres.

Por ejemplo, en los ultimos 6 afios el porcentaje
de regidoras pasd de 26.1 en 2005 a 36.9%
en 2012, es decir, tuvo un crecimiento de mas
de diez puntos porcentuales. Por otra parte la
participacién de las mujeres en el cargo de Sindico
ha crecido también de manera importante de
9.8 2 28.0% y quiza esto sea un indicio de que hay
un mayor interés de las mujeres en estar presen-
tes en estos espacios politicos de toma de
decisiones.

Influencia de la educacion en la
participacion politica de las mujeres

Una manera de romper los obstaculos que difi-
cultan la participacion politica de las mujeres es

Participacion politica

garantizar el acceso a mayores niveles de
escolaridad. Resulta ser una situaciéon espe-
cialmente significativa que, en el caso de los
gobiernos municipales, las mujeres que son
presidentas municipales cuentan con mayores
niveles de escolaridad que sus pares varones. De
hecho, mdas de dos terceras partes de las presi-
dentas municipales tienen educacién superior,
mientras que entre los varones apenas poco mas
de la mitad se encuentra en esta situacion.

Distribucién porcentual de los presidentes Grafica 11
municipales por sexo segun
nivel de escolaridad
2010
80 -
68.8
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40 -
2 18.9
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0 . — &= & i N
Sin escola- Primaria  Secundaria Media Superior?
ridad superior®
- Hombres - Mujeres

t Incluye estudios de preparatoria, técnico o comercial con secundaria y

bachillerato o equivalente.

2 Incluye estudios de profesional o licenciatura, maestria, doctorado o es-

pecializaciones.

Fuente: INEGI. Censo Nacional de Gobiernos Municipales y Delega-
cionales, 2011. Consulta interactiva de datos. http://estadistica.
inmujeres.gob.mx/formas/link_ind_g.php?menu1=8&IDTema=8&
pag=4?p=289528&c=28955&s=est&cl=6# (consultado el 16 de no-
viembre de 2012).

Por otra parte puede observarse que entre los
hombres que son presidentes municipales 20%
tiene estudios de primaria o carecen de escolaridad
mientras que en el caso de las mujeres menos de
5% de las presidentas municipales se encuentra
en esta situacién. Esto puede reflejar una mayor
exigencia a las mujeres para acceder a estos
puestos de eleccién popular, y el potencial que
ellas tienen al contar con una mayor preparacién
académica para tomar decisiones politicas debida-
mente fundamentadas.
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VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES

La existencia de la violencia contra las mujeres
o violencia de género, contraviene la integra-
cion de las mujeres en la sociedad en plena
igualdad de condiciones ante el hombre en las
diferentes esferas de la vida econdmica, social,
politica, laboral y privada.

A partir de la década de los afios 70 (del siglo
pasado), se celebraron multiples iniciativas inter-
nacionales que son el resultado de intensas luchas
por los derechos humanos y la erradicacion de la
violencia hacia la mujer. Las iniciativas de los afios
70 y 80 condujeron a importantes propuestas de
creaciones y modificaciones legislativas para el
desarrollo, promocidén y respeto de los derechos
humanos de las mujeres’.

En 1975 la Organizacién de las Naciones Unidas
(ONU) realizé en México la Primera Conferencia
Mundial sobre la Mujer. En 1979 la Asamblea
General de la ONU adoptd la Convencidn sobre
la Eliminacion de Todas las Formas de Discrimi-
nacion contra la Mujer. En 1981 fue ratificada
por sélo 20 paises, pero representa el inicio de
una lucha internacional sin precedentes, que
movilizé a los Estados miembros para garantizar
los derechos de las mujeres.

En 1980 se efectud la Il Conferencia Mundial
sobre la Mujer en Copenhague, Dinamarca para
evaluar el desarrollo del Decenio para la Mujer,
y aprobar un Programa de Accién que subrayara
aspectos relacionados con el empleo, la salud y la
educacion.

7 ONUMUJERES e INMUJERES (2012). Reunidén técnica de especialistas
en estadisticas de violencia de género para analizar los hallazgos y las
propuestas del proyecto. Deteccion de fortalezas y debilidades en
los registros administrativos en materia de violencia contra las mujeres
y propuestas de mejoras, para el impulso de politicas publicas y la
aplicabilidad de la reforma constitucional en materia de derechos
humanos, México, D.F., ONUMUJERES-INMUJERES, 4 de diciembre de
2012, p. 29.

Estas son algunas: Declaracidén sobre la proteccion de la mujer y el
nifio en estados de emergencia o de conflicto armado (1974), Primera
Conferencia Mundial sobre la Mujer (1975), CEDAW (1979), Segunda
Conferencia Mundial sobre la Mujer (1980), Estrategias de Nairobi
Orientadas hacia el Futuro para el Adelanto de la Mujer (1985).

7

=

Cabe destacar que en 1993 la ONU realizd
en Viena la Conferencia Mundial de Derechos
Humanos, de importancia trascendental pues
reconoce que “los derechos humanos de la mujer
y de la nifa son parte inalienable, integrante e
indivisible de losderechos humanosuniversales”’2.

Una iniciativa internacional fundamental fue
la Convencién Interamericana para Prevenir,
Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer,
también conocida como Convencién de Belém do
Par3, suscrita en 1994, la cual establece que “toda
mujer tiene derecho a una vida libre de violencia,
tanto en el dmbito publico como en el privado”.
Los estados participantes adoptan por todos los
medios apropiados y sin dilaciones, politicas
orientadas a prevenir, sancionar y erradicar dicha
violencia, asi como medidas y programas dirigidos
a fomentar el conocimiento y la observancia del
derecho de la mujer a una vida libre de violencia
y el derecho a que se respeten y protejan sus
derechos humanos’.

Un evento de amplias repercusiones en materia
de equidad de género, fue la IV Conferencia
Mundial sobre la Mujer, celebrada por la ONU en
1995 en Beijing, China. Ahi se adoptaron medidas
para prevenir y eliminar la violencia contra la
mujer, y para estudiar sus causas y consecuencias,
en particular para su medicidn estadistica’.

En el afio 2000, la ONU aprobd la Declaracién
del Milenio, que retoma sobre todo los preceptos
fundamentales de la Declaracion de los Derechos
Humanos y la aplicacién de la Convencion sobre
la Eliminaciéon de todas las Formas de Violencia

72 ONU (1994). Conferencia Mundial de Derechos Humanos. Nueva York,
UN, s/p. En http://www.unhchr.ch/huridocda/huridoca.nsf/(Symbol)/A.
CONF.157.23.Sp?OpenDocument (consultado el 8 de enero de 2013).

73 Convencién Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la

Violencia contra la Mujer (1996). Convencion de Belém do Pard, Belem

do Pard, Brasil, p. 77. En http://www.unicef.org/argentina/spanish/ar_

insumos_ConvencionBelem.pdf (consultado el 8 de noviembre de 2012).

ONU (1996). Declaracion y Plataforma de Accidn de Beijing. Informe de la Cuarta

Conferencia Mundlial sobre la Mujer, Beijing, del 4 al 15 de septiembre de 1995.

Nueva York, UN, s/p. En http://www.un.org/womenwatch/daw/beijing/pdf/

Beijing%20full%20report%20S.pdf (consultado el 8 de enero de 2013).
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contra la mujer (CEDAW) por sus siglas en inglés,
para la promocién de la igualdad entre sexos y la
eliminacidn de todas las formas de discriminacion
de la mujer. Dicha declaratoria es la base de estos
dos programas: el Programa Interamericano sobre
la Promocién de los Derechos Humanos de la
Mujer y Equidad e lgualdad de Género, propuesto
por la Organizacién de los Estados Americanos
(OEA), la Comision Interamericana de la Mujer
(CIM)”; y el Programa de Accion Regional para
las Mujeres de América Latina y el Caribe, 1995-
2001, propuesto por la Comision Econémica para
Ameérica Latina y el Caribe (CEPAL).

Por todo lo anterior, y con el fin de prevenir,
sancionar y erradicar la violencia en contra de las
mujeres, nuestro pais ha asumido los distintos
compromisos internacionales y desarrollado ins-
trumentos en materia de derechos humanos,
que protegen a las mujeres y promueven la no
discriminacion y la eliminacion de la violencia en
su contra.

En México, el cambio que inicié la lucha por la
igualdad entre mujeres y hombres fue de orden
constitucional, al integrar en 1974 el principio de
igualdad juridica entre hombres y mujeres en el
Articulo cuarto de la Constitucién Politica de los
Estados Unidos Mexicanos’’; por ende la violencia
hacia las mujeres o a cualquier persona por ser
una manifestacion de discriminacion directa,
es una infraccion flagrante de este derecho
fundamental y de los derechos humanos.

Un acuerdo de gran importancia adoptado por
Meéxico fue la Convencidon sobre la Eliminacion
de todas las formas de Discriminacion contra la

7> La Comision Interamericana de la Mujer fue constituida en 1928, es el primer

organismo de la region creado en el Continente Americano, cuyo fin ha sido

luchar por los derechos civiles y politicos de la mujer en el continente.

INMUJERES (2004). Compilacion de los principales instrumentos

internacionales sobre derechos humanos de las mujeres, México, INMUJERES,

pp. 269-298. En http://www.iidh.ed.cr/comunidades/derechosmujer/docs/

dm_onuinteres/compilaci.htm (consultado el 8 de enero de 2013).

77 Camara de Diputados del H. Congreso de la Unidn (2012). Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos, Articulo 4, México, Camara
de Diputados del H. Congreso de la Unidn/ Secretaria General/
Secretaria de Servicios Parlamentarios/ Direccién General de Servicios
de Documentacién, Informacion y Analisis, pp. 5-6. En http://www.
diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/1.pdf (consultado el 10 de diciembre
de 2012).

~
e

144

Mujeres y hombres en México 2012

Mujer, de 1979, asi como el Protocolo Facultativo
gue emana de ella, de 1999.

En 1980 el Consejo Nacional de Poblacién
(CONAPO) creé el Programa Nacional de Integra-
cion de la Mujer al Desarrollo, para instituir algunas
iniciativas que promovieran el mejoramiento de la
condicion social de la mujer. En 1985 este Consejo
cred la Comisién Nacional de la Mujer, con el fin
de coordinar actividades y proyectos de caracter
sectorial.

La IV Conferencia Mundial sobre la Mujer,
celebrada en 1995 fue uno de los acuerdos mas
importantes adoptados por México, ya que en
1996 establecio el Programa Nacional de la Mujer
1995-2000 (PRONAM)’®, En 1998 la Secretaria
de Gobernacién creé la Coordinacidon General de
la Comisiéon Nacional de la Mujer (CONMUIJER),
organo administrativo desconcentrado respon-
sable de la instrumentacion del PRONAM.

En noviembre de 1998, la Delegacién Perma-
nente de México ante la OEA, ratificd la Convencion
Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erra-
dicar la Violencia contra la Mujer (Convencién de
Belém Do Para).

En 1999 se cred el Programa Nacional contra la
Violencia Intrafamiliar (PRONAVI) para el periodo
1999-2000, el cual impulsa a la Comisién Nacional
de la Mujer, y se constituye en una linea de accion
prioritaria dentro del Plan Nacional de Igualdad
de Oportunidades en México.

En enero de 2001 se decretd la Ley del
Instituto Nacional de las Mujeres, que crea este
organismo. A la vez, se aplicaron dos programas
esenciales para la ejecucion de politicas concretas
en pro de la igualdad de mujeres y hombres: el
Programa Nacional de Igualdad de Oportunidades
y No Discriminacién contra las Mujeres, 2001-
20067, y el Programa Mujeres Jefas de Familia,

78 INMUJERES (2002). Legislar con Perspectiva de Género, México, INMUJERES,
p. 18. En http://cedoc.inmujeres.gob.mx (consultado el 8 de enero de 2013).

7 INMUJERES (2002). Programa Nacional de Igualdad de Oportunidades
y No Discriminacion Contra las Mujeres, Proequidad, Vol. 1., México,
INMUJERES. En http://cedoc.inmujeres.gob.mx/ (consultado el 8 de
enero de 2013).
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de la Secretaria de Desarrollo Social (SEDESOL),
para apoyar a mujeres o grupos de mujeres en
pobreza extrema que habitan en zonas urbanas
marginadas, con la responsabilidad de sostener a
su familia.

En el 2003 la Secretaria de Salud cred el
Centro Nacional de Equidad de Género y Salud
Reproductiva, organismo facultado para proponer
politicas de cardcter nacional para la prevencién
y atencién de la violencia familiar y de género, de
salud reproductiva, de atencidon materno-infantil,
de equidad de género y de salud perinatal, entre
otras. Esta Secretaria también coordina programas
especiales para la mujer, como el Programa
de Accién Mujer y Salud (PROMSA), e incluso
expidid la norma oficial mexicana NOM-046-
SSA2-2005 (Violencia familiar, sexual y contra las
mujeres. Criterios para la prevencion y atencion);
que es otro de los instrumentos especificos que
coadyuvan a la atencién de las mujeres mexicanas
en caso de violencia.

Por otra parte, el 2 de agosto de 2006 se publico
en el Diario Oficial de |la Federacidn la Ley General
para la lgualdad entre Mujeres y Hombres, que
representa, en muchos sentidos, la formalizacidn
de los logros alcanzados en la lucha contra la
discriminacion y a favor de la igualdad entre las
mujeres y los hombres mexicanos®.

En febrero de 2007 se promulgd la Ley General
de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de
Violencia, que ha sido implementada en las 32
entidades federativas y es el marco normativo
nacional para atender la violencia contra las mu-
jeres en el pais. Esta ley sefiala que la violencia
de género es cualquier acciéon u omision, basada
en su género, que les cause dafio o sufrimiento
psicoldgico, fisico, patrimonial, econémico, se-
xual o la muerte, tanto en el dmbito privado
como en el publico. En esta ley se establecen
los siguientes principios rectores para el acceso
de todas las mujeres a una vida sin violencia: la

8 INMUJERES (2007). Ley General para la Igualdad entre Mujeres y
Hombres jCondcela!, México, INMUJERES, p. 5. En http://cedoc.
inmujeres.gob.mx/documentos_download/Igimh.pdf (consultado el 8
de enero de 2013).
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igualdad juridica entre la mujer y el hombre; el
respeto a la dignidad humana de las mujeres; la
no discriminacion, y la libertad de las mujeres®.

En los ultimos afos, el eje rector de la politica
de estado en materia de igualdad es el Programa
Nacional paralalgualdad entre Mujeresy Hombres
2009-2012, el cual engloba las acciones de la
Administracion Publica Federal en el marco del
Plan Nacional de Desarrollo 2007-2012 (PND)&2.

Como puede apreciarse, han pasado casi
cuarenta anos de luchas sociales que han per-
mitido realizar importantes modificaciones legis-
lativas, asi como instaurar instancias y programas
prioritarios para la atencidn de las mujeres.

El objetivo de este capitulo es presentar
informacién sobre la discriminacién y violencia
hacia las mujeres en tres modalidades: la relacidon
de pareja, patrimonial y laboral.

La informacién basica para cubrir el objetivo
es la Encuesta Nacional sobre la Dindmica de
las Relaciones en los Hogares (ENDIREH) 2006 y
2011; ademas se incluye informacidn de registros
administrativos sobre homicidios de mujeres, que
es una manifestacién de la violencia extrema y sin
limite que viola el derecho a la vida.

Es necesario precisar que en la ENDIREH se
acota la captacion de cada modalidad de violencia
a la poblacién femenina que estd expuesta a
experimentarla:

1. La violencia en la pareja se capta a las
mujeres de 15 afios y mds que tienen o han
tenido pareja, aqui se abordan los tipos de
violencia: emocional o psicolégica, econd-
mica, fisica y sexual.

81 Cémara de Diputados del H. Congreso de la Unién (2012). Ley General de
Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia. Articulos 4y 5, Ultima
Reforma DOF 14-06-2012, México, Camara de Diputados del H. Congreso
de la Unién/ Secretaria General/Secretaria de Servicios Parlamentarios/
Direccion General de Servicios de Documentacion, Informaciony Andlisis,
p. 2. En http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGAMVLV.pdf
(consultado el 8 de enero de 2013).

8 INMUJERES (2009). Programa Nacional para la igualdad entre mujeres
y hombres, PROIGUALDAD, 2009-2012, México, INMUJERES , s/p.
http://cedoc.inmujeres.gob.mx/documentos_download/100919.pdf
(consultado el 8 de enero de 2013).
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2. La violencia patrimonial, ejercida por algun
familiar, se les solicita a las mujeres de 15
afos y mas.

3. La violencia laboral, que solo aplica para las
mujeres ocupadas de 15 afios y mas.

De los homicidios se muestra informacién de
todos los registrados sin acotacién de edad, se
inicia con un recuento del volumen de homicidios
de2000a2011, después unicamente se consideran
los efectuados durante el afio 2011 de los cuales
se presentan indicadores por edad de la victima y
entidad federativa.

La Ley General de Acceso de las Mujeres a una
Vida Libre de Violencia, establece que la violencia
familiar “es el acto abusivo de poder u omisién
intencional, dirigido a dominar, someter, controlar,
oagredirdemanerafisica, verbal, psicoldgica, patri-
monial, econdmica y sexual a las mujeres, dentro
o fuera del domicilio familiar, cuyo agresor
tenga o haya tenido relacién de parentesco
por consanguinidad o afinidad, de matrimonio,
concubinato o mantengan o hayan mantenido una
relacion de hecho”®. Aun cuando la ley describe y
sanciona los actos de violencia hacia las mujeres,
estas agresiones persisten, por lo que es necesario
cuantificarlas y difundirlas. En este sentido, con
la informacién de la ENDIREH puede consta-
tarse la existencia de multiples situaciones en que
los hombres ejercen violencia contra las mujeres
de su familia.

De la violencia familiar, a continuacién se pre-
sentan algunas estadisticas sobre violencia en la
pareja experimentada por las mujeres de 15 anos
y mds, tanto de las que viven o han tenido alguna
relacion de pareja a lo largo de la relaciéon actual,
como de las mujeres alguna vez unidas durante la
relacion con la pareja anterior.

8 Cémara de Diputados del H. Congreso de la Unién (2012). Ley General de
Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia. Articulo 7. Ultima
Reforma DOF 14-06-2012, México, Camara de Diputados, p. 3. En http://
www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGAMVLV.pdf (consultado el 8
de enero de 2013).

146

Mujeres y hombres en México 2012

De acuerdo con la informacién de la ENDIREH
2006, de las mujeres de 15 afios y mas que tienen o
han tenido pareja, 43.2% tuvieron al menos un
incidente de violencia a lo largo de su relacion
conyugal. En el afio 2011 este porcentaje aumento
a 46.1%, lo cual puede deberse a que durante
los afios de crisis o de recuperacidn econdmica
aumentalaviolencia en general y también se mani-
fiesta en la relacién de pareja; ademas es factible
que a partir de las campafas publicitarias
enfocadas a la sensibilizacidn de la violencia hacia
las mujeres, estas sean menos tolerantes frente a
los actos violentos contra su persona.

Porcentaje de mujeres de 15 afios y mas Grafica 1
con incidentes de violencia a lo largo

de la relacién con su ultima

pareja por tipo
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Nota: Se considera a todas las mujeres que han tenido alguna relacién de
pareja.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en
los Hogares 2006. Tabulados basicos; Encuesta Nacional sobre
la Dindmica de las Relaciones en los Hogares 2011. Tabulados
basicos.

De acuerdo con la ENDIREH, la violencia hacia la
mujer en la relacion de pareja se clasifica en estos
tipos:

e Violencia emocional, también conocida
como psicoldgica, constituye una forma sutil
de agresion no visible a primera vista. Deja
huellas importantes en la psique femenina
ocasionadas por: insultos, amenazas, celo-
tipia, intimidaciones, humillaciones, burlas,



Mujeres y hombres en México 2012

aislamiento, infidelidad, por mencionar al-
gunos. Su identificacién es la mas dificil
de percibir ante el uso de metaforas y la
“ausencia de evidencias”.

e Violencia econdmica en el seno de un
hogar, tiene manifestaciones diversas al
presentarse en forma de omisiones de las
necesidades mads bdsicas de una familia
(alimentacion, salud, educacion), hasta el
robo, destruccién, y en general, todo
tipo de actos fraudulentos de los bienes
familiares. Una de las situaciones de
violencia econdmica hacia la mujer consiste
en que la limiten o le impidan el acceso al
mercado laboral o a la educacion, estos
actos convierten a la mujer en dependiente
econdémica. Esta condicién genera un circulo
vicioso ya que la violencia se acentua mas
ante la dependencia econdmica de las mujeres.

e Violencia fisica es uno de los tipos de domi-
nacién sobre la mujer mediante el someti-
miento de su cuerpo; este tipo de agresién
deja una evidencia visible del dafio —leve o
grave— en el cuerpo femenino; su espectro
varia desde un pellizco hasta la muerte, y
esta violencia puede ser ejercida incluso con
objetos; cabe hacer notar que también vul-
nera la integridad emocional de la victima.

e Violencia sexual es el otro tipo de violencia
fisica en contra de la mujer por medio del
sometimiento a tener relaciones sexuales,
o conductas sexuales, exista o no cépula. Su
expresion mas extrema es la violacién.
De igual forma que la violencia fisica, este
sometimiento conlleva un impacto emo-
cional en la victima ya que invade la parte
mas intima de la mujer.

En el afio 2006, de las mujeres de 15 afios y mas
alguna vez unidas, 37.5 experimentaron actos de
violencia emocional, 23.4 econdmica, 19.2 fisica
y 9% fue victima de violencia sexual por parte de
su pareja. En 2011 se modifican los porcentajes
de las mujeres con violencia en la relacion de
pareja: la violencia emocional (42.4) aumenta casi
5 puntos y 1.1 la econdmica (24.5), en cambio la
fisica disminuye a 13.5, esto es 5.7 puntos menos
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y la sexual es de 7.3% con un descenso de 1.7
puntos respecto a 2006. Lo anterior apunta a
modificaciones en el tipo de violencia utilizado
por los hombres con el propdsito de someter a
la mujer: disminuye la violencia fisica o sexual,
que por dejar marcas facilita la comprobacién de
la agresidn ante instituciones de apoyo, vecinos
o familiares, a la vez que aumenta la violencia
emocional y econdmica.

Porcentaje de mujeres de 15 afios y mas Grafica 2
con incidentes de violencia a lo largo
de la relacidén con su ultima pareja
por entidad federativa
2011
México 56.9
Nayarit 53.7
Sonora 53.7
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Colima 50.0
Puebla 47.9
Yucatén 47.8
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Oaxaca 44.0
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Guerrero 42.9
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Nota: Se considera a todas las mujeres que han tenido alguna relacién de
pareja.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en
los Hogares 2011. Tabulados basicos.

El analisis de la informacién a nivel de
entidad federativa, revela algunas diferencias
importantes. En el estado de Meéxico, Nayarit,
Sonora, Distrito Federal y Colima, la mitad o mas
de las mujeres de 15 afios y mas unidas o que han
tenido alguna relacion de pareja declararon haber
experimentado violencia a lo largo de la relacidn.
En contraste las entidades con las menores
proporciones de mujeres violentadas por la pareja

147

INEGIL. Mujeres y hombres en México 2012. 2013



INEGL. Mujeres y hombres en México 2012. 2013

Violencia contra las mujeres

son Tamaulipas, Guanajuato, Coahuila, Durango y
Baja California Sur con porcentajes de 38 a39.4 por
ciento. En Chiapas solamente 29.8% de las mujeres
unidas o alguna vez unidas han tenido incidentes
de violencia en su relacidn de pareja; cabe seiialar
que esta entidad tiene un porcentaje alto de
poblacién hablante de lengua indigena (27.3%)8
y existen grupos étnicos que se rigen por usos y
costumbres, lo que puede incidir en una per-
cepciodn distinta de la violencia de género.

Porcentaje de mujeres de 15 afios y mas Gréfica 3
con incidentes de violencia a lo largo

de la relacién con su ultima pareja

por grupos de edad y tipo

2011
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Nota: Se considera a todas las mujeres que han tenido alguna relacién de
pareja.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dinamica de las Relaciones en
los Hogares 2011. Tabulados bdsicos.

También se identifican diferencias significativas
en la exposicion a la violencia segun las edades de
las mujeres que tienen o han tenido una pareja.
Cerca de la mitad ha sido agredida por su pareja o
esposo al menos una vez a lo largo de la relacién
(46.1%); sin embargo, se aprecia que entre las
mujeres de 45 a 54 afos hay una proporcién
mayor con incidentes de violencia por parte de su
pareja (49.4%). En cambio, proporcionalmente,
son menos las mujeres de 15 a 24 afios que han

8 INEGI (2011). Principales Resultados del Censo de Poblacion y Vivienda
2010, Aguascalientes, Ags., INEGI, p. 62. En http://www.inegi.org.
mx/prod_serv/contenidos/espanol/bvinegi/productos/censos/
poblacion/2010/princi_result/cpv2010_principales_resultadosVI.pdf
(consultado el 17 de diciembre de 2012).
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vivido actos de violencia durante la relacién de
pareja, 40.6 por ciento. Resulta contundente que
conforme es mayor la edad de la mujer (hasta
los 54 afios de edad), aumenta la proporcién de
mujeres con incidentes de violencia a lo largo
de la relacion de pareja, lo anterior obedece a
que la declaracidon de la mujer se refiere a las
agresiones ocurridas a lo largo de la relacion de
noviazgo o vida conyugal; en cambio, entre las
mujeres mas jovenes, su menor proporcion puede
deberse tanto a que dicho periodo es reducido,
como a que no denuncian las agresiones.

La violencia emocional, también Illamada
psicoldgica, sin duda es la mas ejercida entre las
parejas, puesto que no deja marcas visibles. Entre
las mujeres de 15 a 24 anos de edad que tienen
o han tenido alguna relacidon de pareja, 38.3%
han experimentado violencia emocional de su
parte, este porcentaje llega a 45.7% para las de
45 a 54 afos. El control econdmico lo han sufrido
12.7 de las mujeres de 15 a 24 y 29.9% de las
mujeres de 45 a 54 afios, este Ultimo porcentaje
es mas del doble que el de edades menores.

De las mujeres con alguna relaciéon de pareja,
han sido agredidas fisicamente por su esposo,
compaferoonovio7%delasde15a24afios,11.8%
de las de 25 a 34 afios, 15% de las de 35 a 44 afios,
16.7% de las de 45 a 54 afios y 17.9% de las de
55 y mas afios. Puede apreciarse que el aumento
porcentual en cada grupo de edad indica que este
tipo de violencia por el grave impacto que tiene en
la mujer, es un recuerdo permanente que puede
generar estados de animo variados en las victimas.
La violencia sexual también provoca este efecto,
aunque con mayor intensidad. De las mujeres
de 15 a 24 afios, solo 2.9% declard haber sufrido
actos de violencia sexual ejercidos por su pareja,
sin embargo, en los grupos de edad siguientes el
porcentaje se incrementa hasta llegar a 10.8%
entre las mujeres de 55 y mds afios.

La violencia mas frecuente contra las mujeres
es consumada por sus parejas 0 esposos a causa
de estar en convivencia cotidiana con él (43.4%).
Sin embargo, es mas alta la proporcién de mujeres
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algunavez unidas (divorciadas, separadas o viudas)
que declaran haber experimentado incidentes
de violencia sea emocional, econdmica, fisica o
sexual durante la relacién con su uUltima pareja
(64.3%).

Porcentaje de mujeres de 15 afios y mas Gréfica 4
con incidentes de violencia a lo largo

de la relacién con su ultima pareja

por tipo y situacién conyugal

2011
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Nota: Se considera a todas las mujeres que han tenido alguna relacién de
pareja.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dinamica de las Relaciones en
los Hogares 2011. Tabulados bdsicos.

En 2011, de cada 100 mujeres de 15 afios y
mas alguna vez unidas, 60 fueron victimas de vio-
lencia emocional ejercida por su pareja durante
la relacion, 46 econdmica, 33 fisica y 19 sexual. Las
proporciones de mujeres con incidentes de
violencia a lo largo de su vida en pareja son
mucho mas bajas entre las actualmente unidas
(casadas o en union libre), 39 sufre de violencia
emocional, 25.3 econdmica, 10.7 fisica y 5.2%
sexual ejercida por su esposo o compaiiero. Las
mujeres nunca unidas o solteras también declaran
haber sido objeto de violencia de su pareja: 37 ha
tenido violencia psicoldgica, 3.4 fisica, 2.9 sexual y
solamente 1% senald tener violencia econdmica,
lo cual puede deberse a que, por lo general, estas
mujeres no forman parte del mismo hogar que su
pareja.

Violencia contra las mujeres

Al considerar estas situaciones por entidad
federativa, se identifican algunos contrastes sig-
nificativos por tipo de violencia. Las entidades
donde se presenta la mayor proporcién de
mujeres que declara vivir violencia emocional
son: el estado de México (53.2), Sonora (50), el
Distrito Federal (49.9) y Nayarit (49.3%). En el otro
extremo los estados con los porcentajes menores
de mujeres con violencia emocional estdn Chiapas
(27.1), Coahuila (34.3), Baja California Sur (34.5),
Durango (34.9) y Tamaulipas (35.6%).

La proporcion mas alta de mujeres de 15 afios
y mas con violencia econémica a lo largo de la
relacién con su ultima pareja, se ubica en el estado
de México con 30.4%, en contraste Chiapas tiene
la menor con 15.2%, el valor de la proporcién
mayor es el doble de la menor.

Proporcionalmente hay mas mujeres que expe-
rimentaron violencia fisica ejercida por su pareja
en los estados de México, Guerrero, San Luis
Potosi, Campeche, Tlaxcala, Colima y Michoacan
con 15% o mas, en el otro extremo Sinaloa (9.7),
Sonora (9.8), Nuevo Ledn (10.6) y Baja California
(10.9%), son las entidades con menos mujeres
que sufren este tipo de violencia.

Comparativamente, la violencia sexual en
el pais presenta un porcentaje bajo, pero esta
presente en multiples manifestaciones que van
desde los tocamientos hasta la violacion. Las
consecuencias de la violencia sexual son tanto
fisicas como psicoldgicas, asi como el riesgo de
contagio de enfermedades de trasmision sexual o
un embarazo. Las entidades con los porcentajes
mas bajos de mujeres que declararon violencia
sexual por parte de su pareja son Chiapas con
4.7, Coahuila (5.2) y Sinaloa (5.5%), mientras que
los porcentajes mas altos se registran en Nayarit,
Puebla, San Luis Potosi y Colima con valores de
8.4 a2 10.1 por ciento.

Chiapas presenta el menor porcentaje de mu-
jeres con incidentes de violencia emocional,
econdmica y sexual, ademas es una de las cinco
entidades federativas con menos violencia fisica
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Porcentaje de mujeres de 15 aiios y mds con incidentes de violencia a lo largo de la relacién Cuadro 1
con su ultima pareja por entidad federativa segun tipo

2011

Entidad federativa Emocional Econdmica Fisica Sexual
Estados Unidos Mexicanos 424 24.5 13.5 7.3
Aguascalientes 40.9 24.7 12.9 7.6
Baja California 38.3 20.1 10.9 6.7
Baja California Sur 34.5 20.4 11.8 6.6
Campeche 40.3 24.8 15.2 7.1
Coahuila de Zaragoza 34.3 20.8 11.1 5.2
Colima 45.3 29.2 15.0 10.1
Chiapas 27.1 15.2 111 4.7
Chihuahua 42.6 24.8 13.8 7.1
Distrito Federal 49.9 24.1 13.3 6.9
Durango 34.9 21.0 12.6 7.4
Guanajuato 35.7 21.0 13.9 6.2
Guerrero 393 23.9 15.4 7.3
Hidalgo 39.5 23.3 14.4 7.0
Jalisco 40.2 25.1 11.8 7.5
México 53.2 304 15.5 8.0
Michoacén de Ocampo 40.8 25.0 15.0 8.1
Morelos 41.8 28.0 14.9 8.0
Nayarit 49.3 29.5 14.7 8.4
Nuevo Ledn 37.8 23.7 10.6 6.8
Oaxaca 40.0 22.1 14.0 8.0
Puebla 44.8 25.8 14.5 9.2
Querétaro 39.6 22.7 13.4 8.0
Quintana Roo 42.4 24.2 14.0 7.3
San Luis Potosi 40.9 25.6 15.2 9.3
Sinaloa 36.5 21.9 9.7 5.5
Sonora 50.0 26.4 9.8 7.4
Tabasco 38.8 19.7 13.6 6.3
Tamaulipas 35.6 20.3 11.2 6.4
Tlaxcala 43.4 25.8 15.1 6.5
Veracruz de Ignacio de la Llave 43.0 24.9 14.9 8.0
Yucatan 42.2 28.6 134 7.3
Zacatecas 42.5 26.4 14.8 8.1

Nota: Se considera a todas las mujeres que han tenido alguna relacién de pareja.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en los Hogares 2011. Tabulados basicos.

hacia la mujer. En Tamaulipas también es bajo el
porcentaje de mujeres que reportan violencia de
los cuatro tipos. En cambio el estado de México
muestra los porcentajes mas altos de mujeres que
han experimentado violencia de pareja emocio-
nal, econdmica vy fisica. Nayarit y Colima también
son estados con el mayor indice de violencia de
pareja hacia la mujer en tres tipos, emocional,
econdémica y sexual.

En México, la mayoria de las mujeres (70.3%)
no denuncia el abuso o la agresién fisica o sexual
ejercida por el esposo, compafiero o novio a lo
largo de su vida en pareja, esta omisién deja
impune al agresor y en muchos casos la victima
siente incapacidad tanto para protegerse como
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para defenderse. Son pocas las mujeres con
incidentes de violencia fisica o sexual realizada por
su pareja que buscan ayuda, orientacion o denun-
cian: 11.8 denuncié en el ministerio publico, 9.6
acudié al Sistema Nacional para el Desarrollo
Integral de la Familia (DIF), 7.3 fue a la policia, 5.4
a la presidencia municipal y 2.9 a los Institutos de
la Mujer, sea estatal o nacional.

Las mujeres con eventos de violencia fisica
o sexual muestran comportamientos diferen-
ciados en cuanto a acudir a instancias de apoyo
o denunciar la agresion, de acuerdo con su
situacidon conyugal. Las mujeres alguna vez uni-
das son las que en mayor proporciéon declaran
haber sido victimas de violencia fisica o sexual
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durante su vida en pareja (36.7), les siguen las
casadas o unidas (12.7) y las nunca unidas (5.1%).

Independientemente de la situacién conyugal,
la mayoria de las mujeres no denuncia el abuso
fisico o sexual ejercido por su pareja o esposo:
64.6 de las separadas, divorciadas o viudas, 70.7
de las solteras y 75.1% de las casadas o en union
libre no lo hicieron y tampoco buscaron alguna
instancia de apoyo. Lo anterior puede obedecer a
las siguientes causas:

e Eldesconocimiento de sus derechos sobre la
igualdad entre hombres y mujeres.

e El desconocimiento sobre leyes que pro-
tegen a la mujer de cualquier modalidad y
tipo de violencia y sancionan al agresor.

e Algunas de las victimas por su formacién
cultural, consideran que es valido someterse

Porcentaje de mujeres de 15 afios y mas Cuadro 2
con violencia fisica o sexual a lo largo

de la relacidén con su ultima pareja

por instancia de ayuda a las

que han acudido segun

situacion conyugal

2011
Situacién conyugal

Instancia de ayuda Total Casadaso Algunavez Nunca

unidas unidas unidas
DIF 9.6 8.0 12.5 2.1
Instituto de la mujer 2.9 2.5 3.6 11
Ministerio publico 11.8 9.0 16.4 3.5
Pre5|denc.|'?\ municipal 54 45 6.9 21
o delegacion
La policia 7.3 6.1 9.5 19
Otra autoridad 2.7 2.8 3.1 0.3
Familiares 1.0 NA NA 15.5
Ninguno 70.3 75.1 64.6 70.7

Nota: Se considera a todas las mujeres que han tenido alguna relacién de
pareja.
NA. No aplicable.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en
los Hogares 2011. Tabulados basicos.

al dominio masculino. Ademas no le dan
importancia al papel que juegan dentro de la
familia ni valoran que el trabajo que aportan
es vital para el desarrollo de su familia.

e No denuncia por prohibiciones o amenazas
del agresor (pareja o marido).

Violencia contra las mujeres

e Tiene desconfianza del apoyo que le puedan
otorgar las instituciones a las mujeres.

e Miedo a repercusiones negativas que se
puedan generar a partir de la denuncia con-
tra la victima, los hijos o la familia.

e El desconocimiento de la existencia de insti-
tuciones donde puedan denunciar o la falta
de acceso a ellas.

Las mujeres alguna vez unidas, proporcional-
mente, son las que mas denuncian, 16 de cada
100 acuden al ministerio publico, 13 al DIF, 10 a
la policia, 7 a la presidencia municipal, 4 al insti-
tuto de la mujer y 3 con otra autoridad. De las ac-
tualmente unidas (casadas o en unién libre) solo
9% denuncia al agresor en el ministerio publico, 8
acude al DIF, 6 acude a la policia, entre otros.

En contraste, las nunca unidas (solteras)
buscan en una medida minima el apoyo de las
instituciones. Solo a este grupo se le pregunté
si buscaban apoyo con sus familiares y 15.5% lo
hace.

Para los objetivos de la ENDIREH 2011 |a violencia
patrimonial se deriva de la necesidad de mantener
las jerarquias dentro de una familia, a la vez que
perpetla la relacién de desigualdad, ya que la
posesion de bienes patrimoniales puede funcionar
como impulsor de autonomia en la mujer.

Asimismo en la encuesta se considera violencia
patrimonial a cualquier acto u omision que afecte
la estabilidad econémica y material de la mujer.
Se manifiesta en la transformacién, sustraccion,
destruccién, retencién o distraccion de objetos,
documentos personales, bienes y valores, de-
rechos patrimoniales o recursos econdmicos
destinados a satisfacer sus necesidades y puede
abarcar los daiios a los bienes comunes o propios
de la mujer®.

8 INEGI (2012). Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones
en los Hogares 2011. Marco Conceptual, Aguascalientes, Ags., INEGI,
p. 21. http://www.inegi.org.mx/est/contenidos/Proyectos/Encuestas/
Hogares/especiales/endireh/endireh2011/default.aspx (consultado el
17 de diciembre de 2012).
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denegacion del acceso a la propiedad proviene de
la familia de origen de la mujer. Estas situaciones
esenciales de discriminacion patrimonial, no son
identificadas como tales por las mujeres y por
tanto no las declaran como violencia patrimonial.
En efecto, la baja proporcion de mujeres que

Porcentaje de mujeres de 15 afios y mas Gréfica 5
con violencia patrimonial a lo largo
de su vida por clase
2011
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Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en
los Hogares 2011. Tabulados bésicos.

percibe vivir esta modalidad de violencia se
explica por el hecho de que muchas de ellas no
han tenido la opcidn de ser propietarias.

De acuerdo con la informacion que brinda la
ENDIREH 2011, 3.9% de las mujeres de 15 afos
y mas declararon haber tenido incidentes de
violencia patrimonial a lo largo de su vida: en
mayor medida son situaciones donde les han
quitado bienes o propiedades (3.3), a algunas
les han quitado documentos de propiedad a su
nombre (1.1) y a 0.5% las han obligado a ceder sus
propiedades adquiridas por compra o herencia a

otras personas.

Veracruz de Ignacio de la Llave

En México aun es comun el argumento de que Porcentaje de mujeres de 15 afios y mas Grafica 6
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Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en
los Hogares 2011. Tabulados bdsicos.

Las mujeres de 15 afios y mas, que en mayor
medida declararon tener incidentes de violencia
patrimonial son las del estado de Baja California
(5%), les siguen las de Nayarit, Morelos y el estado
de México con 4.5% cada uno. En el extremo
opuesto se encuentra Chiapas donde solo 2.2%
de las mujeres han vivido esta modalidad de
violencia, le siguen Sinaloa y Zacatecas con 2.8%

cada uno.

VIOLENCIA LABORAL

Las mujeres experimentan incidentes violentos
principalmente en el dmbito familiar o del hogar,
es decir, al interior del grupo de personas con
quienes se relacionan de manera cotidiana y prin-
cipalmente en un espacio privado, la vivienda. No
obstante, la violencia hacia las mujeres también se
presenta en otros dmbitos: escolar, comunitario o
laboral, que no indican propiamente los espacios
o lugares como tales, sino las relaciones de poder.

152



Mujeres y hombres en México 2012

Porcentaje de mujeres de 15 afios y mas Grafica 7
ocupadas con discriminacion laboral

en los ultimos 12 meses por grupos

de edad

2011

25 4

23.4
21.7 22.0
I I I |

15-24 25-34 35-44 45y mas

20

15

10

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dinamica de las Relaciones en
los Hogares 2011. Tabulados basicos.

De acuerdo con la LGAMVLV 2007, en el Articulo
11 se establece que la violencia laboral se expresa
como la negativa a:

e Contratar a la mujer o victima

e Respetar su permanencia en el trabajoy

e Respetar las condiciones generales de
trabajo.

En el mismo articulo, se sefalan otras formas
de violencia laboral, como la descalificacion del
trabajo elaborado por mujeres, las amenazas, la
intimidacion, las humillaciones, la explotacion y todo
tipo de discriminacion por la condicion de género®®.

La discriminacién laboral hacia las mujeres, gene-
ralmente se efectla en el drea de trabajo y puede
ser ejercida por sus superiores, sean patrones o
jefes, o por sus compaiieros de trabajo, e implica
todas las acciones que afecten a la mujer en su
dignidad e integridad fisica y psicoldgica, asi como
su desarrollo profesional. Dicho en otras palabras,
este tipo de violencia incluye actos como exigir
trabajos innecesarios, designar labores nuevas
sin capacitacién previa, cambiar horarios laborales,

86 Camara de Diputados del H. Congreso de la Unién (2012). Ley General de Acceso
de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia. Articulo 11. Ultima Reforma DOF
14-06-2012, México, Cdmara de Diputados, p.5. En http://www.diputados.gob.
mx/LeyesBiblio/pdf/LGAMVLV.pdf (consultado el 8 de enero de 2013).
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agresiones, burlas y amenazas verbales, inequidad
en la designacion de trabajo y de retribucidon por el
mismo trabajo ejercido.

Porcentaje de mujeres de 15 afios y mas Grafica 8

ocupadas con discriminacion laboral en
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Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en
los Hogares 2011. Tabulados bésicos.

Las mujeres de 15 aios y mdas ocupadas que
declararon ser victimas de violencia en el medio
laboral durante los Ultimos 12 meses, representan
20.6 por ciento. Por grupos de edad presentan
algunas diferencias: el porcentaje de mujeres que
sufre violencia laboral aumenta de los 15 a los 44
afios de edad (va de 21.7 a 23.4%), y disminuye
entre las mujeres de 45 y mas afios a 16.2%, esto
es 7.2% menos.

La situacién mas comun de violencia laboral que
viven las mujeres consiste en haber tenido menos
oportunidades para ascender que los hombres
(11%), y que por el mismo trabajo ellas perciban
menos remuneraciéon que los hombres (10.7%);
ademas 7% ha recibido menos prestaciones que
un varon con el mismo puesto; cabe sefalar que a
5.7% todavia le pidieron la prueba de embarazo y
a 4.4% le bajaron su remuneracion, la despidieron
o no la contrataron debido a su edad o condicién
civil.
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Porcentaje de mujeres de 15 afios y mas Grafica 9

ocupadas con discriminacion laboral
en los ultimos 12 meses

por entidad federativa

2011

Chihuahua 26.2
Coahuila de Zaragoza 25.0
Aguascalientes 247
Nuevo Ledn 236
Michoacédn de Ocampo 23.3
México 23.2
Baja California 229
Puebla 22.9
Quintana Roo 22.0
Durango 22.0
Guanajuato 21.8
Zacatecas 21.5
Jalisco 21.4
Sinaloa 21.3
Campeche 21.3
Tabasco 21.2
Veracruz de Ignacio de la Llave 21.2
Tamaulipas 20.8
Estados Unidos Mexicanos 20.6
Tlaxcala 20.5
Querétaro 20.5
San Luis Potosi 20.3
Hidalgo 19.4
Nayarit 19.2
Chiapas 18.9
Sonora 18.5
Colima 17.7
Yucatan 17.6
Oaxaca 15.7
Baja California Sur 15.7
Morelos 15.3
Distrito Federal 13.9
Guerrero 13.4

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en
los Hogares 2011. Tabulados bésicos.

De acuerdo con la informacién de la ENDIREH
2011, puede sefialarse que en 18 estados del
pais el porcentaje de mujeres ocupadas victimas
de discriminacion laboral es mayor al nacional
(20.6%); destaca el estado de Chihuahua que
presenta el porcentaje mas alto de esta modalidad
de violencia (26.2); asi también Coahuila (25) y
Aguascalientes (24.7%). Por el contrario, en 14
entidades este porcentaje fue menor al nacional, de
éstas las que tienen menos discriminacion laboral
hacia la mujer son Guerrero con 13.4 y el Distrito
Federal con 13.9 por ciento; asimismo destacan los
estados de Morelos, Baja California Sur y Oaxaca
con porcentajes que van de 15.3 a 15.7 por ciento.

MUERTES VIOLENTAS DE MUJERES POR
HOMICIDIO

Los registros administrativos sobre muertes de
mujeres por homicidio, proporcionan evidencia
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relevante para la medicion de la violencia mas
extrema hacia las mujeres: la que les priva de la
vida. En México en el afio 2011 ocurrieron 75 320
muertes violentas de las cuales 61 834 fueron de
hombres (82.1%) y 13 055 de mujeres (17.3%).
Las muertes violentas pueden ser por accidente,
homicidio o suicidio, pero habitualmente las
proporciones mas altas son por accidentes.

Por lo que respecta a los homicidios, durante
el afio 2011 fallecieron por esta causa 2 693
mujeres y representan 20.6% del total de muertes
violentas de las mujeres. En estos homicidios,
las agresiones mads frecuentes son los disparos
por arma de fuego, por arma cortante y por
ahorcamiento, estrangulamiento y sofocacion,
ejecutados en calles o carreteras, en la vivienda o
en otros lugares.

Porcentaje de homicidios de mujeres Grafica 10
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Nota: El porcentaje se calcula respecto a las muertes violentas de mujeres
de cada afio.
Fuente: INEGI. Estadisticas de mortalidad 2000-2011.

La incidencia de los homicidios de mujeres
de 2000 a 2007 muestra variaciones entre 9.6 y
12.8%, en este periodo van en descenso. A partir
de 2008, el porcentaje de mujeres asesinadas
muestra un aumento constante: son los afios en
que se intensifica la lucha contra el narcotrafico y
se implementan programas contra la delincuencia.
Estos homicidios aumentan en 2008 a 12.3 (2.7
puntos), en 2009 a 15.5 (3.2 puntos), 2010 a 18.9
(3.4 puntos) y en 2011 a 20.6% (1.7 puntos).
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Porcentaje de homicidios de mujeres por grupos Grafica 11
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de cada grupo de edad.
Fuente: INEGI. Estadisticas de mortalidad 2011.

De las muertes violentas de mujeres, las pro-
porciones por agresiones son mas frecuentes en-
tre las mujeres de 20 a 44 anos de edad, en estas
edades también es mas alta la participacién eco-
némica femenina. Es importante sefialar que el
mayor porcentaje de homicidios de mujeres es en-
tre los 25 a 29 afios (36) y de 35 a 39 afios (35.2%).
Las proporciones de homicidios empiezan a dismi-
nuir a partir de los 40 afios de edad hasta llegar a
representar 2.1% entre las muertes violentas de
las mujeres de 85 y mas afios.

Llama la atencidn que existan muertes violentas
por homicidio entre las nifias menores de un afo,
(6.9%), mientras que en nifias de 1 a 4 afios esta
causa de muerte es de 5.9%, para las de 5 a 9 afios
esde 11.2% vy entre lasde 10 a 14 afos llegaa 14.5
por ciento.

Violencia contra las mujeres

Por entidad federativa, Chihuahua presenta
el mayor porcentaje de muertes violentas de
mujeres por homicidios con 45%, Nuevo Ledn
(36.9), Guerrero (30.9) y Nayarit (29.9%). En
contraste, Yucatan (4%), Chiapas (6.8), Hidalgo
(8.7) y Zacatecas (8.8%) son las entidades que
tienen el menor porcentaje de homicidios de
mujeres.

Porcentaje de homicidios de mujeres Grafica 12

por entidad federativa
2011
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Nota: El porcentaje se calcula respecto a las muertes violentas de mujeres
de cada entidad federativa.
Fuente: INEGI. Estadisticas de mortalidad 2011.

La informacién de este capitulo evidencia
qgue a pesar de los esfuerzos gubernamentales y
sociales enfocados a eliminar la violencia contra
las mujeres, esta sigue siendo un problema
social, econdmico y politico que limita el
desarrollo integral y equitativo de una proporcién
representativa de mujeres mexicanas.
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